
 

  

講   師 天沼 美香 さん（石川泰子きもの教育協会 教授） 

対   象 盛岡市民（18 歳以上の女性） 

定   員 ６名 ※定員を超えた場合は抽選 

会   場 盛岡市中央公民館 １階 本館和室 

受 講 料 1,000 円 

持 ち 物 

＊着物一式 （ □着物  □襦袢  □肌着  □足袋 ） 

＊着付け小物 （ □腰紐４本  □伊達締め２枚  □コーリンベルト１～２本 ） 

＊帯まわり （ □名古屋帯  □帯板  □帯枕  □帯揚げ  □帯締め ） 

＊その他 （ □フェイスタオル３枚  □衣装敷もしくは１畳分くらいの敷物 ） 

申込方法 

①盛岡市公式ホームページ 

右の二次元コードを読み取り、ページ内の「講座申込フォーム」から送信。 

②FAX 

裏面のＦＡＸ送信用紙に記入し、中央公民館（019-653-3505）へ送信。 

③窓口 

中央公民館事務室にて受付。 

申込締切 令和８年１0 月 22 日（木）17：00 必着 

お 願 い 
当館駐車場台数には限りがあり、混雑時は満車となり駐車できません。また、周辺には有料駐車

場もないため、公共交通機関等での来館にご協力ください。 

女性のための 
冬のやさしい着付け教室 

令和８年度盛岡市中央公民館講座 

【お問い合わせ先】盛岡市中央公民館（電話番号：019-654-5366）※月曜日休館（月曜日が祝日の場合はその翌日） 

基礎からやさしく学べる、初心者向けの着付け教室です。 

着付けの基本を学びながら、着物の魅力や和の文化に触れてみませんか。 

ご家庭に眠っている着物を着てみたい方や、着物文化に親しみたい方に 

おすすめです。 

① 令和８年 11 月 19 日（木） 

② 令和８年 11 月 26 日（木） 

③ 令和８年 12 月３日（木） 

④ 令和８年 12 月 10 日（木） 

⑤ 令和８年 12 月 17 日（木） 

全５回、いずれも 10：00～12：00 

＊開催日時＊ 

＊  



 

 

 

令和８年度盛岡市中央公民館講座 

「女性のための 冬のやさしい着付け教室」 
 

 

 

 

 

 

ふりがな  

年 齢 歳 
氏   名 

 

住   所 

〒      － 

 

盛岡市 

連 絡 先 

電話番号 
 

FAX 番号 
※FAX でお申し込みの場合は、 

必ず御記入をお願いいたします。 

メールアドレス 
 

 

※令和８年 10 月 22 日（木）17：00 必着 

 応募多数の場合は抽選となります。抽選結果は 10 月 28 日（水）頃に発信・発送する予定です。 

 

※受付漏れを防ぐため、送信後に確認のお電話をくださるようお願いいたします。 

（中央公民館電話番号：019-654-5366） 

FAX 送信先：盛岡市中央公民館（FAX 番号 ０１９－６５３－３５０５） 

FAX・窓口専用 申込用紙 


