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マークの見方と詳しい申し込み方法は、
表紙をご覧ください。

イベント情報

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258　

■�もりげきライヴ
市内外で活動するバンド「H

ハ ー ト

EART 
T
ト ゥ ー

O HEART」によるジャズやラテ
ンの演奏。

 ２月18日㈬19時～20時40分
 80人
 前売り1000円、当日1200円、

小学生以下は無料
 電話・応募フォーム：

受け付け中
■�環境講座「夏イチゴ畑から見え

る、盛岡のいま」
玉山うるおいイチゴ園の菊地潤さ
んによる夏イチゴ栽培からみた気
候変動についての講演。

 ３月15日㈰10時半～12時
 20人　  窓口・電話：受け付け中
 1055479

■�日
に ち

々
に ち

是
こ れ

好
こ う

日
じ つ

ステップアップ講座
発声練習や言葉のゲームを通して、
声を出す楽しさや生涯イキイキ話
すコツを学びます。

 ３月25日㈬10時～12時
 15人※50歳以上
 窓口・電話：２月21日㈯10時から
 1055480

キャラホール
〠020-0834 永井24-10-１

☎637-6611

■�古野光昭プロデュース「フルノー
ツ・プロジェクト」w

ウ ィ ズ
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ジ ャ ズ
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古
ふ る

野
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光
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昭
あ き

率いる豪華メンバーによ
るコンサート。曲は「マイ フェイバ
リット シングス」ほか。

 ６月13日㈯15時～17時20分
 全席指定。一般6000円、U-25

チケット3000円※当日各500円増
 同ホールほか市内プレイガイド

で販売中
 1047012

みちのくコカ・コーラ
ボトリングリンク

〠020-0866 本宮五丁目３-３
☎601-5001

■�初心者スケート教室
未経験者や初心者を対象としたス

ケート教室です。
 ３月９日㈪・10日㈫、全２回、

16時半～18時
 10人※小学生～60歳　
 2800円※貸靴込み　
 窓口・電話：２月24日㈫10時から
 1055426

きたぎんボールパーク
〠020-0834 永井７-16-２

☎613-3080

■美
ビ

ューティ B
ボ デ ィ ー

ody w
ウ ェ ー ブ

ave®
バンドを使って体を動かし、美しい
ボディラインを目指します。

 ２月19日㈭19時半～20時20分
 900円
 窓口・電話：受け付け中
 1055432

サンライフ盛岡
〠020-0861 仙北二丁目４-12

☎635-9600

�■はじめての竪琴
小型の「たて琴」の持ち方や弾き方
を学び、演奏体験をします。

 ３月２日㈪14時～15時半
 ５人　  800円
 電話：２月18日㈬10時から

�■美姿勢ピラティス
　～足脚集中ストレッチ～
足や股関節周りなどを集中してス
トレッチします。

 ３月６日㈮13時半～15時
 12人　  800円
 電話：２月19日㈭10時から

�■おかしなお菓子体験！
　～くるみゆべしをつくろう！～
和菓子の「くるみゆべし」を作ります。

 ３月７日㈯10時～12時と14時
～16時

 各９人　  各1000円
 電話：２月21日㈯10時から�

■楽しくエクササイズ！
　らくらくエアロビクス
音楽に合わせてエアロビクスを体験。

 ３月13日㈮10時～11時半
 10人　  800円
 電話：２月24日㈫10時から

■アート de あそぼう！
　～楽しいちぎり絵～
春をモチーフにしたちぎり絵を作
ります。

 ３月14日㈯10時～12時

 ８人　  1500円
 電話：２月25日㈬10時から

飯岡農業構造改善センター
〠020-0853 下飯岡８-100

☎637-6383

■味
み

噌
そ

づくり教室
県産大豆を使った、添加物を入れ
ないみそを作ります。作ったみそは
持ち帰りできます。

 ３月４日㈬10時～13時
 ８人※18歳以上
 2000円
 電話：２月18日㈬13時から
 1055455

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-１-41

☎637-0877

 電話：２月17日㈫12時から
■�森のトリセツ：和製メープルシロ

ップ、ウリハダカエデの樹液採取
園内のウリハダカエデから樹液を
採取する現場を見学し、その樹液
を味見します。

 ２月21日㈯10時～12時
 10人　  500円

■木工体験「森のひな飾り」
動物をモチーフにしたひな飾りを
作ります。

 ２月21日㈯～23日㈪、９時半
～15時

 各５人※小学生以上。小学生は
保護者同伴　  1500円

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366

�■�図書室展示
　「震災関連資料展示」
東日本大震災関連の本を展示・貸
し出しします。

 ３月１日㈰～３月15日㈰、９時
～17時

 1055478
■�すきまの時間～おとなのための

おはなし会～
「おはなしポット」による詩やエッ
セイ、文芸作品の朗読や楽器の演
奏など。

 ３月７日㈯14時～14時40分
 おおむね中学生以上

 1041433
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による茶会。
 ３月８日㈰９時半～15時　
 1300円
 1000672

渋民公民館
〠020-4132 渋民字鶴塚55

☎683-2354

■�男の料理教室
「盛岡産黒平豆と抹茶のマフィ
ン」と「盛岡産いちごの牛乳寒天」
を作ります。

 ３月10日㈫18時半～20時半
 ８人※18歳以上の男性
 2030円
 往復はがき・応募フォーム：２月

25日㈬まで。往復はがきは必着※
定員を超えた場合は抽選

 1037338

市立図書館
〠020-0114 高松一丁目９-45

☎661-4343

■�児童文学を読む会
オトフリート・プロイスラー作『大どろ
ぼうホッツェンプロッツ』（偕成社）

 ３月25日㈬10時～12時
 1040089

都南図書館
〠020-0834 永井24-90-２

☎637-3636

■�３.11東日本大震災資料展
 ２月28日㈯～３月15日㈰
 1000831

先人記念館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷２-２

☎659-3338

 1041592
■収蔵資料展
　「冨田小一郎の遺品展」
現在の盛岡第一高で教壇に立った
ほか、盛岡商業高や市立高の創設
に関わった冨田小

こ

一
い ち

郎
ろ う

の遺品や写
真を展示します。

 ２月28日㈯～６月14日㈰

▶もりおか・商家のひな人形
江戸時代後期から明治時代にかけ
ての華やかなひな人形を展示。

 ２月28日～４月19日㈰

原敬記念館
〠020-0866 本宮四丁目38-25

☎636-1192

■�市民講座「原敬日記を読もう」
首相就任３年目に当たる大正９年
に書いた原

は ら

敬
け い

日記を学芸員と一緒
に輪読します。

 ３月７日㈯13時半～15時半
 10人　  200円
 電話：２月21日㈯10時から
 1046836

石川啄木記念館
〠028-4132 渋民字渋民９

☎683-2315

■啄木生誕140周年記念ポストカード
２月20日で生誕140年を迎える石
川啄木。これを記念したポストカ
ードを来館した人に先着でプレゼ
ントします。

 配布中　  1400人
 1028444

子ども科学館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷13-１

☎634-1171

■�サイエンスショー「おどろき・ド
キドキ・せいでんき！」

お家でもできる冬にぴったりな静
電気の実験を紹介します。

 ３月の土・日曜と祝日、11時～
11時20分

 展示室入場料が必要
■�ワークショップ「くるくるU

ユーフォー

FO」
くるくる回りながら飛ぶおもちゃ
を作ります。

 ３月の土・日曜と祝日、14時半
～16時　  各24人

 100円※別途展示室入場料が必要

■�皆既月食を見る会
皆既月食の仕組みを学びながら、

観察します。
 ３月３日㈫18時半～20時40分

※悪天候時は中止
 中央公園（本宮字蛇屋敷）※車

でお越しの人は近隣駐車場を利用
ください。同館の駐車場は使用で
きません

 中学生以下は保護者同伴
■大人のためのものづくり教室
　「香立」
金属の加工方法を学びながら銅板
を加工して香立てを作ります。

 ３月14日㈯13時～15時半
 ８人※高校生以上
 1800円
 窓口・電話：２月18日㈬９時から

■少年少女発明クラブ会員募集
①木工や電子工作などの基礎を学
ぶ「ダ・ビンチ班（基礎コース）」と
②発明くふう展へ出品する作品を
作るなど工作技術の向上を目指す
「エジソン班（応用コース）」の会
員を募集します。コースごとの内容
や申し込みなど詳しくは、同館ホ
ームページをご覧ください。

 ４月～来年２月のおおむね日曜
日、全35回程度、①９時半～11時
半②13時半～15時半

 各15人①市内の新小学４・５年
生で発明クラブ未経験者にお勧め
②市内の新小学５年～新中学３年
生で発明クラブ経験者
にお勧め

 各5000円

サケの稚魚放流会
環境企画課　☎613-8419

サケの稚魚を中津川に放流します。
 ３月１日㈰11時～12時
 中津川橋付近の河川敷※駐車

場はありません
 小学生以下は保護者同伴
 1025714
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立地創業支援室　☎626-7551
起業・創業についての基礎を学ぶ
セミナーを開催します。

 ３月７日㈯13時半～17時
 産学官連携研究センター（上田四）
 60人※盛岡市・滝沢市・紫波

町・矢巾町に在住または在学、在
勤で起業に関心がある人

 1000円
 応募フォーム：３月１

日㈰まで

環境学習講座　e
エ コ

coキッズ子ど
も科学館でサイエンスショー！

環境企画課　☎626-3754
液体窒素を使ったサイエンスショーの
ほか、プラネタリウムなどを楽しみます。

 ３月14日㈯９時15分～11時
 子ども科学館
 15組※40人まで。小学生まで

の子と保護者
 子ども160円、大人400円
 電話・応募フォーム：２

月18日㈬10時から

一ノ倉邸「ひな遊ぶ」
一ノ倉邸管理保存委員会　☎646-1817
段飾りひな人形や歴史あるひな飾
りなどを展示します。

 ３月４日㈬まで
 一ノ倉邸（安倍館町）
 1010430

街なかさんさ踊り
盛岡観光コンベンション協会

☎621-8800

盛岡さんさ踊りを８月の祭り期間
以外でも楽しんでもらうため、「街
なかさんさ踊り」を開催します。伝
統さんさ踊りなどの鑑賞のほか、
手踊り体験もします。

 ３月７日㈯14時～14時40分、
15日㈰11時～11時40分

 プラザおでって（中ノ橋一）
 各190人
 各300円、中学生以下は無料
 開演１時間前から会場にて入場

券を販売

■市の推計人口（１月１日現在）
27万7388人（男：13万1156人、女：14万6232人） 【対前月比】133人減
【世帯数】13万2921世帯　  企画調整課☎613-8397　  1019915

 ２月22日㈰10時～16時半
 キャラホール（永井24）
 前売り800円、当日1000円。高

校生以下は無料
 市内プレイガイドで販売中

◆出演団体（12団体、順不同）

髙江柄念仏剣舞保存会

神楽：玉山神楽保存会、日戸神楽
保存会
田植踊り：黒川田植踊り保存会
獅子踊り：法領田獅子踊り保存会
剣舞：大ヶ生高舘剣舞保存会、髙
江柄念仏剣舞保存会
さんさ踊り：北山芸能保存会、伝承　上厨川さんさ踊り、羽場
さんさ踊り保存会、乙部さんさ踊り保存会、滝の下さんさ踊り
保存会
特別出演：土淵伝統さんさ踊り保存会

土淵伝統さんさ踊り保存会

 歴史文化課☎639-9067　  1025596
もりおか郷土芸能フェスティバルもりおか郷土芸能フェスティバル

　盛岡には、祈りの手だてとして受け継がれてきた民俗芸能が数
多くあります。今回は、昨年７月に新たに市指定無形民俗文化財に
指定された土淵伝統さんさ踊り保存会を含む市内12団体が演舞し、
日々の修練の成果を披露します。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。


