
令和７年度 盛岡市子ども未来基金助成事業活動報告書（５～12月分） 

 

事業名 盛岡であい応援プロジェクト 

事業者名 いわて結婚支援センター 

事業の実績 

（ 日 時 ・ 場

所、参加者、

内容、参加者

の様子など） 

１．はーとふる結婚相談会の開催 

（１）独身者向け 

回数 日時 会場 申込数 参加数 

第1回 7月13日（日） 

9：30-17：00 

アイーナ  

６０５会議室 

6名 

（男性3/女性3） 

4名/ｷｬﾝｾﾙ2名 

（男性3/女性1） 

第2回 8月24日（日） 

9：30-17：00 

プラザおでって

第2会議室 

2名 

（男性1/女性1） 

1名/ｷｬﾝｾﾙ1名 

（男性1/女性0） 

第3回 9月21日（日） 

9：30-17：00 

都南公民館 

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ 

3名 

（男性1/女性2） 

1名/ｷｬﾝｾﾙ2名 

（男性1/女性0） 

第4回 10月19日（日） 

9：30-17：00 

渋民公民館 

視聴覚室 

4名 

（男性3/女性1） 

3名/ｷｬﾝｾﾙ1名 

（男性2/女性1） 

第5回 11月30日（日） 

9：30-17：00 

アイーナ  

６０５会議室 

3名 

（男性1/女性2） 

3名/ｷｬﾝｾﾙ0名 

（男性1/女性2） 

第6回 12月21日（日） 

9：00-16：00 

アイーナ 

７１２ 

3名 

（男性1/女性2） 

1名/ｷｬﾝｾﾙ0名 

（男性1/女性0） 

第7回 

(予定) 

1月18日（日） 

9：00-16：30 

アイーナ 

708 

5名 

（男性3/女性2） 

5名/ｷｬﾝｾﾙ0名 

（男性3/女性2） 

第8回 

(予定) 

2月8日（日） 

9：00-16：30 

アイーナ 

708 

--名 

（男性-/女性-） 

--名/ｷｬﾝｾﾙ-名 

（男性-/女性-） 

第9回 

(予定) 

3月1日（日） 

9：00-16：30 

アイーナ 

708 

--名 

（男性-/女性-） 

--名/ｷｬﾝｾﾙ-名 

（男性-/女性-） 

 

【参加実績】 

 合計 男性 女性 キャンセル 

申込者 21名 10名 11名  

参加者 13名 9名 4名 6名 

参加率（参加者／申込者）＝13/21＝61.9％ 

 

【内容】 

完全予約制（1人45分間）で実施する個別面談型相談会として実施。 

結婚を希望している盛岡市内在住、在勤の20歳以上の方を対象として、婚活の悩みや

不安の解消を図るために、具体的な課題を聴き、解消に向けて支援するとともに、婚

活力の向上意欲を啓発することを目的として開催。 

 

【写真】・・・参加者のプライバシー保護のため撮影写真はございません。 

 

 



 

 

【アンケート結果】 

〇本日の満足度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇スタッフの対応は 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇悩みや不安は話しやすかったですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

〇ご相談してみて悩みや不安の原因や課題が明確になりましたか？ 

 

〇相談会に参加して婚活や結婚に向けての心境に変化はありましたか？ 

 

〇本日ご相談されてみたご感想を教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

（２）ご家族様向け 

回数 日時 会場 申込数 参加数 

第1回 9月27日（日） 

9：30-15：00 

プラザおでって

第2会議室 

2組 

子：男2/女性- 

4名/ｷｬﾝｾﾙ-名 

（男性2/女性2） 

第2回 11月8日（日） 

9：30-15：00 

プラザおでって

第2会議室 

申込無く 

1/17に延期 

 

第2回 

(予定) 

1月17日（土） 

13：00-17：00 

プラザおでって

第1会議室 

1組 

子：男1/女性- 

1名/ｷｬﾝｾﾙ-名 

（男性1/女性-） 

第3回 

(予定) 

2月14日（土） 

13：00-17：00 

アイーナ  

６０５会議室 

--組 

子：男-/女性- 

-名/ｷｬﾝｾﾙ-名 

（男性-/女性-） 

 

【内容】 

完全予約制（1人45分間）で実施する個別面談型相談会として実施。 

結婚を希望する独身者を持つ家族を対象として、悩みや不安の解消を図るために、具

体的な課題を聴き、解消に向けて支援するとともに、親子間コミュニケーション内容

等の意識変革の契機としてもらう。 

 

【写真】・・・参加者のプライバシー保護のため撮影写真はございません。 

 

【アンケート結果】 

〇本日の満足度は？ 

大満足：２、満足：２ 

〇スタッフの対応は？ 

とても良かった：３、良かった：１ 

〇悩みや不安は話しやすかったですか？ 

とても話しやすい：３、話しやすい：１ 

〇ご相談してみて悩みや不安の原因や課題が明確になりましたか？ 

とても明確になった：１、明確になった：３ 

〇相談会に参加して婚活や結婚に向けての心境に変化はありましたか？ 

前向きになれた：４ 

〇本日ご相談されてみたご感想を教えてください 

前向きになれました。 

とてもわかりやすく、ためになりました。 

前向きに考えられるきっかけとなりました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

２．出会いイベントの実施 

（１）シンプルトークマッチング 

日時 会場 対象 参加人数 ﾏｯﾁﾝｸﾞ組数 ﾏｯﾁﾝｸﾞ率 

9/23（火祝 

10:00-12:00 

アイーナ 

703 

【男性】 

盛岡市内在

住・在勤の

40歳以上の

方 

【女性】 

40歳以上の

方 

【申込】 

男性15 

女性4 

【参加】 

男性5 

女性4 

合計9 

のべ２組 

男性２人 

女性２人 

男性 

2人/5人 

40％ 

女性 

2人/4人 

50％ 

 

トータル 

4人/9人 

44.4％ 

9/23（火祝 

14:00-16:00 

アイーナ 

703 

【男性】盛

岡 市 内 在

住・在勤の

25-39歳の方 

【女性】 

25-39歳の方 

【申込】 

男性12 

女性7 

【参加】 

男性10 

女性7 

合計17 

のべ８組 

男性５人 

女性４人 

男性 

5人/10人 

50％ 

女性 

4人/7人 

57％ 

 

トータル 

9人/17人 

52.9％ 

11/16（日） 

10:00-12:00 

アイーナ 

703 

【男性】 

40歳以上の

方（盛岡市

内在住・在

勤 の 方 優

先） 

【女性】 

40歳以上の

方 

【申込】 

男性17 

女性4 

【参加】 

男性4 

女性3 

合計7 

※ｷｬﾝｾﾙ男

性1名 

のべ２組 

男性２人 

女性１人 

 

男性 

2人/4人 

50％ 

女性 

1人/3人 

33.3％ 

 

トータル 

3人/7人 

42.8％ 

11/16（日） 

14:00-16:00 

アイーナ 

703 

【男性】25-

39 歳 の 方

（盛岡市内

在住・在勤

の方優先） 

【女性】 

25-39歳の方 

【申込】 

男性7 

女性4 

【参加】 

男性4 

女性4 

合計8 

のべ２組 

男性２人 

女性２人 

男性 

2人/4人 

50％ 

女性 

2人/4人 

50％ 

 



 

 

トータル 

4人/8人 

50.0％ 

小計   【申込】 

男性51 

女性19 

合計70 

【参加】 

男性23 

女性18 

合計41 

のべ１４組 

男性１１人 

女性９人 

男性 

11人/23人 

47.8％ 

女性 

9人/18人 

50％ 

 

トータル 

20人/41人 

48.7％ 

 

【内容】 

お話しを中心とした交流でお互いの価値観を感じられるマッチングイベント 

スケジュール 

① ９：３０ 受付開始 

１０：００ スタート／ガイダンス 

      自己紹介＆１：１トーク 

      お題を設けた価値観トークタイム 

      ラスト１：１トーク 

      マッチング記入＆アンケート記入 

      結果を個別にお知らせ（マッチングした人は残って連絡先交換） 

１２：００ 終了（解散） 

 

②１３：３０ 受付 

１４：００ スタート／ガイダンス 

      自己紹介＆１：１トーク 

      お題を設けた価値観トークタイム 

      ラスト１：１トーク 

      マッチング記入＆アンケート記入 

      結果を個別にお知らせ（マッチングした人は残って連絡先交換） 

１６：００ 終了（解散）スタート／ガイダンス 

 

 

 

 

 

 



 

 

【写真】 

9/23① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/23② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/16① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11/16② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加者の声（アンケート結果）】青：男性、ピンク：女性 

9/23① 

総合的な

満足度は 

スタッフの対応

は？（１つ選択） 

参加して良かったと感じたポイントを教えてくださ

い 

大満足 とても良かった 価値観トーク 

普通 普通 短時間なこと 

満足 とても良かった 
冒頭のお話が大変勉強になりました。 

ありがとうございました。 

満足 とても良かった 出会いの場があったので、良かった 

普通 良かった 異性と会話ができたこと 

満足 とても良かった 色々話しができて良かったです。 

満足 とても良かった 価値観の共有は良かったです 

普通 良かった 色んな人の考えを聞けて良かったと思います。 

普通 とても良かった 
価値トークは、とても良かった。楽しいかったで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9/23② 

総合的な

満足度は 

スタッフの対応

は？（１つ選

択） 

参加して良かったと感じたポイントを教えてください 

満足 良かった 雰囲気が良かった 

大満足 とても良かった 理想の人がいる 

満足 とても良かった MCの方の盛り上げ 

普通 とても良かった 価値観トークが面白かったです！ 

普通 良かった 全員と話せた事 

普通 良かった いろいろなお話をすることが出来た 

大満足 とても良かった 楽しくお話することが出来ました 

満足 とても良かった プロフィールの質問事項 

満足 良かった 

友だちから、だとハードルが低くて入り込みやすいと

感じました！ 

満足 とても良かった いろいろな人のお話を聞くことができたこと。 

大満足 とても良かった 他のイベントにはない、魅力。 

満足 とても良かった スタッフが明るく応対しているところ 

満足 とても良かった 普段会えない人に会うことができたから 

満足 とても良かった 色々な人と話ができたこと 

満足 とても良かった 最初にいろいろとアドバイスをいただいたことです。 

大満足 とても良かった 

ローテーションで、一対一で、いろんな方とお話できて

良かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11/16① 

総合的な

満足度は 

スタッフの対応

は？（１つ選択） 
参加して良かったと感じたポイントを教えてください 

満足 とても良かった 楽しく時間を送る事が出来た。 

普通 普通 司会者の話しかたが上手でした 

普通 良かった 出会い 

満足 とても良かった 

これまで参加したパーティーでは参加者全員、女

性も含む方々とお話しする機会を経験してこなかっ

たので、こういうマッチングパーティーも面白いと思

いました。 

満足 とても良かった 
1対 1でする対話、トークできる時間があったのが

嬉しかったです。 

満足 とても良かった 冒頭の前野さんの話が良かった。 

普通 良かった 
価値観トークでの、お題内容が参考にぃなりまし

た。 

 

11/16② 

総合的な

満足度は 

スタッフの対応

は？（１つ選択） 
参加して良かったと感じたポイントを教えてください 

少し不満 普通 価値観トークで色々聞けた 

普通 とても良かった 
色々な人と会話ができ、社会勉強にもなってよかっ

た。 

満足 とても良かった 進行がスムーズだった 

満足 とても良かった 進行がスムーズだった 

少し不満 普通 なし 

普通 良かった 住んでいるところから近かった 

満足 良かった いろいろな人と話できた 

満足 とても良かった 少人数なので話しやすかった 

普通 とても良かった 

司会進行がスムーズだった。さらに司会の方の話

し方が穏やかでリラックスできる感じであった 

男女の人数が同じであった 

 



 

 

（２）体験型 

①もりおか魅力探求交流会in南昌荘 

日時 会場 対象 参加人数 ﾏｯﾁﾝｸﾞ組数 ﾏｯﾁﾝｸﾞ率 

11/2（日） 

10:45-14:30 

南昌荘 ２５歳～４

５歳の独身

の方 

※男性は盛

岡 市 内 在

住・在勤の

方を優先 

【申込】 

男性10 

女性13 

合計23 

【参加】 

男性8 

女性8 

合計16 

 

のべ８組 

男性６人 

女性４人 

男性 

6人/8人 

75％ 

女性 

4人/8人 

50％ 

 

トータル 

10人/16人 

62.5％ 

【内容】 

盛岡市内で紅葉の名所として知られる南昌荘を会場に、25歳から45歳までの独身男女

を対象として、東家さんの特製弁当やお蕎麦、抹茶と菓子等、盛岡市内の「和」の魅

力を楽しみながら交流するマッチングイベントとして開催しました。 

 

【写真】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【参加者の声（アンケート結果）】 

総合的な

満足度は 

スタッフの対応

は？（１つ選択） 
参加して良かったと感じたポイントを教えてください 

大満足 とても良かった 会場が良かった 

満足 とても良かった 色々な方と交流出来た色々な事を聞けた 

満足 良かった 時間や人数もちょうど良かった。 

大満足 良かった 楽しかったです。ありがとうございます。 

満足 とても良かった 普段会わない人達と話しができたから 

普通 とても良かった 楽しかった 

大満足 とても良かった 全般的に良かった。 

満足 良かった 

トークテーマなどあらかじめ話す内容が決まっていたこ

と 

大満足 とても良かった 

スタッフの方も親切にしてくださってとても感じが良かっ

たです！お弁当も美味しくてそれだけでも満足でした笑 

話しやすい雰囲気や質問などを作ってくださって助かり

ました。価値観ゲーム、はじめは緊張しましたがだんだ

ん楽しく答えられました。 

大満足 とても良かった 

年齢層や、参加者の雰囲気が良かった 

南昌荘、お弁当、抹茶       も良かった 

満足 とても良かった 南昌荘がとてもステキな場所でした! 

満足 とても良かった 

南昌荘という場所柄か終始和やかな雰囲気で良かっ

たです。 

普通 良かった 

スタッフの方が場を楽しませてくれ、和やかに過ごせた

とこです。 

満足 良かった 色々な方とお話しできてよかったです。 

満足 良かった 

質問コーナーなどを通して相手との話題のきっかけが

できた。 

満足 良かった 

自己紹介やトークができる方が多かったのでお話楽し

かったです 

 

 

 

 



 

 

②もりおか魅力探求交流会in盛岡八幡宮(予定) 

日時 会場 対象 参加人数 ﾏｯﾁﾝｸﾞ組数 ﾏｯﾁﾝｸﾞ率 

1/18（日） 

10:30-14:30 

盛 岡 八 幡

宮 

    

 

３．企業との連携推進 

市内の出会い応援事業所を登録認定する「盛岡であい応援団」を創設。 

 

 

４．マッチング制度の創設 

（１）盛岡であいマッチング紹介制度 

 ①内容 

  結婚を希望する、盛岡市にお住いかお務めの方、または、市外にお住いでも、結

婚後お相手の方と盛岡市内に居住できる満２０歳以上４９歳未満の方を対象して、紹

介による１対1での出会いを提供する。 

 ②申請者数 

  男性６名、女性７名 

  マッチング成立数：０回 

 

（２）盛岡であいサポーター養成 

 ①養成講座開催 

  日時：1月17日（土）10:00～11:30 

  会場：プラザおでって第１・２会議室 

  参加者：６名 

 ②サポーター登録者数 

  ５名 

（３）マッチング情報交換会の開催（1月24日～3/15まで10回開催予定） 

 

５．情報発信 

①公式ホームページの開設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

月 ページビュー数 訪問回数 ヒット数 

5 月 7,857 114 15,337 

6 月 11,652 462 28,181 

7 月 12,019 1,171 41,180 

8 月 10,389 737 29,162 

9 月 14,885 974 38,677 

10 月 7,343 1,205 33,482 

11 月 8,769 1,264 28,966 

12 月 13,030 2,315 35,634 

 

②Instagramの開設 

 フォロワー数 12、そうイイね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）の開設 

 フォロワー：３９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

④Facebookページの開設 

フォロワー：４９／投稿回数27回／リーチ数29,836 

 

⑤LINEアカウント開設 

 

 

事業の評価 

（アンケート

などの結果，

良かった点，

課題など） 

【良かった点】 

１．結婚相談会 

・相談会参加者の満足度が高い。 

２．出会いイベント 

 ・マッチング成立率が目標を上回っている。 

【課題】 

・親御様向け相談会の周知方法 

・盛岡であいマッチング紹介制度の周知と登録推進 

・市内事業所との連携推進 

・LINEの活用 

 

 



 

 

その他 

（ 特 記 事 項

等） 

今後の予定 

１．結婚相談会（はーとふる結婚） 

 独身者向け 2月8日、3月1日に開催する。 

 親御様向け 2月14日に開催する。 

２．出会いイベントの実施 

（１）シンプルトークマッチング 

2月11日に第3回（最終）を開催する。 

 

３．企業との連携推進 

「盛岡であい応援団」の制度周知を図り、登録推進する。 

 

４．マッチング制度の創設 

盛岡であいサポーター認定登録者による新規登録者の開拓。 

制度の周知を図り、登録推進する。 

 

５．情報発信 

各媒体を活用し、事業周知を継続的に推進する。 

 

 

 

  


