
　市役所の仕事は、一般事務職のほかに土木や建築などの技術職、保健師や看

護師など、広い分野にわたっています。ここではその一部について、職員への

インタビューを通して紹介します。

詳しくはこちら ▶

　市職員の採用情報は、
市ホームページに随時掲
載しています。業務内容
や先輩職員からのメッセ
ージを掲載した「もりお
か職員採用情報2025」
も公開していますので、
ぜひご覧ください。

働いてみたい！
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困り事を解決に導くために困り事を解決に導くために

　高齢者の生活支援や権利擁護に関する業務
を担当しています。健康や生活の不安など、
さまざまな困り事を抱えた高齢者へ、地域包
括支援センターや関係機関と連携してお話を
伺いながら、必要な支援を行っています。ま
た、虐待が疑われる高齢者についての相談に
も応じています。

　保健師の仕事は市民の皆さんと直接関わる
ので、自分が役に立てたことが実感しやすい
ですし、いろいろな価値観や背景を持った方
と接することで自分自身も成長できます。継
続的に関わった対象者が良い方向に向かい、
本人やご家族の笑顔を見ると、この仕事に就
いて本当に良かったと感じます。

向き合う先に笑顔がある向き合う先に笑顔がある向き合う先に笑顔がある
　主に都市計画道路に関する事務などを担当して
います。都市計画道路は渋滞緩和や物流の効率
化、中心市街地の活性化など、安全で快適なまちづ
くりに欠かせない道路ですが、整備には長い年月や
多くの事業費がかかるため、市民の皆さんのご理
解とご協力を得ながら取り組む必要があります。

少しずつ着実に、未来へつながる道路少しずつ着実に、未来へつながる道路

　自分の関わった仕事が道路や施設などの形とな
って残ることにやりがいを感じます。今まで所属
した部署では下水道施設や公園遊具の工事監理な
どを担当してきましたが、現在の計画部門も技術
職の知識や経験が生かされる大切な仕事だと思い
ます。

知識や経験が形に知識や経験が形に知識や経験が形に知識や経験が形に

　市役所の仕事は、個人の役割を超えて組織全体
で力を合わせて同じ目標に向かって進むところが
魅力です。また、仕事を通して自分の住むまちを
新しい角度から知ることができますし、特に技術
職はまちづくりに直接関われる職種なので、盛岡
への愛着がさらに深まると思います。

盛岡がもっと好きになる盛岡がもっと好きになる盛岡がもっと好きになる

　個人版ふるさと納税や企業版のふるさと納税
に関する事務などを担当しています。市内事業
者と連携した返礼品開発や企業への働きかけを
通じて、盛岡の魅力発信と財源確保につながる
寄付の受け入れなどを行っています。

市の魅力発信と財源確保市の魅力発信と財源確保 支援がまちの活力に支援がまちの活力に支援がまちの活力に支援がまちの活力に

　ふるさと納税を通じて盛岡の魅力を発信
することで、主に市外の皆さんから寄付金
というかたちで多くのご支援をいただいて
います。その寄付金は市の施策推進や地域
課題の解決などに活用されるので、まちづ
くりに携わる職員としての大きな責任とや
りがいを感じています。

　盛岡には、自然豊かな景色、伝統文化、街
並み、祭り、食、お店、人……など、日々の暮
らしの中で実感できる魅力がたくさんあり
ます。市民の皆さん一人一人が感じている盛
岡の魅力を市内外へ発信していただけると
うれしいです。それが市外からの応援につな
がり、まちづくりの大きな力になります。

共に魅力発信を共に魅力発信を共に魅力発信を

保健師

その4

　これまで保健所で保健指導や感染症対策などを担当
しましたが、長寿社会課ではまた新しい業務に携わり、市
役所には保健師の活躍の場がたくさんあると感じていま
す。関係機関と力を合わせて地域全体で課題に取り組
み、成果につなげることも、市職員としての大切な役割
だと思います。

力を合わせて活躍できる仕事力を合わせて活躍できる仕事力を合わせて活躍できる仕事

盛岡を、応援されるまちに

住みたいまちを形にする

支援を必要とする人に寄り添う

安全・安心の礎を築く

　県外の民間企業で働いていました
が、子育てを機に環境の良い地元の市
役所に入りました。民間と比べて予算
や決裁のルールが厳しく、最初はその
慎重さに驚きました。しかし、一つ一
つの積み重ねが市民の皆さんとの信頼
関係をつくり、職務を進めるうえで大
切なのだと思います。

人やまちを守る大切な仕事人やまちを守る大切な仕事人やまちを守る大切な仕事人やまちを守る大切な仕事

　令和３年に静岡県熱海市で発生した土石流災害
をきっかけに「盛土規制法」が制定され、市でも
昨年５月から宅地造成などの際の盛土等の規制が
始まりましたが、その許可申請などに関する業務
を担当しています。申請が技術基準に適合するか
確認し、工事後は適正に行われたか検査します。
土木分野の仕事ですが、建築技師としての視点が
業務の役に立っていると思います。

新たな規制への対応新たな規制への対応

　基本的に事業者と関わる仕事ですが、
盛土等が適正に行われないと重大な事故
につながりかねないので、実は市民の皆
さんの生命や財産を守る大切な仕事だと
思っています。きれいに造成された土地
を見ると、安心して暮らせるまちづくり
の役に立ったという達成感があります。

民間と市役所の違い民間と市役所の違い民間と市役所の違い
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●災害対策本部訓練　　　　●市・県民税の申告相談　　●交通安全教室　　　　●姉妹都市交流

●環境学習講座　　　　　　●細菌検査の様子　　　　　●市立保育園の様子　　●ゆかたのまち盛岡をＰＲ

●森林調査の様子　　　　　●工事監理の様子　　　　　●土木職の若手職員　　●議会の様子

●史跡巡りの解説　　　　　●東大生との意見交換会　　●浄水場の計器点検　　●入院患者の血圧測定

● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ●

　市役所の仕事は、健康や福祉、道路や水道など、皆さんの暮らし
に関わる幅広い分野に及んでいます。しかし、その多くは普段あま
り目にすることのない仕事かもしれません。
　私は、市長として現場を回る中で、早朝から除雪業務にあたる職
員や、親身になって市民相談に向き合う職員の姿を見てきまし
た。目立たなくとも、市民の暮らしを支えるために、それぞれ
が責任と誇りを持って働いています。
　市役所の仕事を知っていただくことが、盛岡をより良くする
第一歩だと私は信じています。これからも共に、誇れるまち
盛岡を築いていきましょう。

幅広い仕事が
あるんだね!

皆さんと一緒に
働けるのを

楽しみにしているよ！

盛岡市広報キャラクター
　「モリィ」

保健師って、健康を支えるだけ
じゃなく地域や暮らしを見守る
心強い存在なんだね！

他にも看護師や栄養
士、薬剤師なども活躍
しているよ。

職員が首都圏などに
出張してＰＲ活動す
ることもあるんだよ。

都市安全係は、法改
正に対応するために
昨年新しく設置され
た係なんだよ！

安全を縁の下から支える、
市役所ならではの仕事ね。

知らなかった！
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都市計画課 都市安全係
高橋主任
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工事のイメージはあっ
たけど……技師さんの
仕事も幅広いんだね！

市役所のお仕事

※上下水道局と
　市立病院

市役所には269人※の
土木技術職がいて、
いろんな分野で活躍
しているよ。

※令和７年
　４月１日現在

市役所の人はどんなお仕事を
してるの？教えてモリィ!

教育職 71

まかせて！
レッツゴ~
まかせて！
レッツゴ~

市役所で働く職員

表紙の写真は
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人たち？
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表紙の写真は
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就活中の２人

盛岡の魅力が全国に
伝われば、まちがもっと
元気になるのね！
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