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広　告広　告 広　告 広告に関するお問い合わせはナチュラルコム（株）☎019-652-9190へどうぞ

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ

夜間納付相談４/９㈭、４/21㈫～23㈭17時半～19時 納税課
（市役所本庁舎２階）

納税課
☎613-8462

休日納付相談 ４/26㈰９時～13時 納税課
☎613-8463

空き家・
不動産相談★

４/８㈬
10時～15時

全日本不動産協会岩手県本部
（八幡町）

同岩手県本部
☎625-5900

不動産に関す
る無料相談

４/９㈭10時～12時、
13時～15時半

電話相談。時間により相談先が
変わるので、岩手県不動産鑑定
士協会へお問い合わせください

同協会
☎604-3070

補聴器相談★ ４/15㈬10時～11時半
盛岡地域福祉センター
（手代森14）

同センター
☎696-5640

市民無料
法律相談☆

５/18㈪
10時～15時 広聴広報課

（市役所本庁舎６階）

広聴広報課の予
約専用ダイヤル
☎626-7557

無料法律
相談☆

５/13・20・27
水曜、10時～15時

岩手弁護士会
☎623-5005

★要事前申し込み　☆�要事前申し込み。相談希望日の前週の９時から受け付け。
　　　　　　　　　　※５月13日分は５月７日㈭から受け付け

診療時間外に具合が悪くなったら

■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ
名称 所在地・電話番号 診療時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）
☎654-1080

19時～23時半 内科・小児科
※年中無休。受け付けは23時まで。マスク着用・
手指消毒などの感染対策にご協力ください。発熱ま
たは喉の症状がある人は、受付にお伝えください

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科土・日曜、祝日 ８時半～
�※内科または外科医師のみの場合がありますので、
来院前に市立病院へお問い合わせください 

休日救急
当番医

休日救急当番医・
薬局のとおり☆

９時～17時（歯科は15時まで、
薬局は17時半まで）※休憩時
間帯がある場合があります

内科・外科
小児科・歯科
薬局

　　 内科　　　 外科・整形外科
 小児科　  歯科　  薬局

☆休日救急当番医・薬局
※往診はできません。混雑状況などにより
　早めに受付を終了する場合があります

日 区分 名称 所在地 電話番号

４/５
㈰

いわて飯岡駅前内科クリニック 永井17-36-１ 637-1177
加賀野消化器内科・内科クリ
ニック 天神町11-８ 604-1123
双木整形外科医院 月が丘二丁目５-23 646-3855
子どもは未来もりおかこども
クリニック 上田字松屋敷11-14 656-1366
ゆうデンタルケア 夕顔瀬町１-１ 613-9871
いわて飯岡駅前薬局 永井17-33-２ 656-1310
天神町薬局 天神町８-24 681-2441
エイシン薬局 月が丘二丁目５-21 641-0454
こなん薬局 上田字松屋敷23-３ 664-1115

４/12
㈰

公園通りクリニック 菜園一丁目６-13公園通
りプラザビル２階 625-3008

盛岡さくらクリニック みたけ四丁目36-32 645-3939
鈴木整形外科 本宮字石仏20-１ 658-0202
みうら小児科 中野一丁目16-10 622-9591
横藤歯科医院 志家町１-２和光ホーム

ビル１階 653-5577
菜園よつば薬局 大通一丁目11-５ 681-3222
オアシス薬局 みたけ四丁目36-33 681-1034
ポプラ薬局 名須川町27-42 652-3010
なかのユニオン薬局 中野一丁目21-１ 652-6587

４/19
㈰

大通りクリニック 大通一丁目３-４宏陽ビ
ル４階 656-8037

わたなべ内科・脳神経内科ク
リニック 高松三丁目９-８ 605-1117
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
さかもと整形外科 天神町11-３ 623-8555
山口クリニック 滝沢市穴口377-１ 641-6818
横矢歯科医院 南大通二丁目４-17 626-9200
菜園よつば薬局 大通一丁目11-５ 681-3222
リリィ薬局高松店 高松三丁目９-10 681-3117
ヨシダ調剤薬局 天神町11-４ 625-8148
キリン薬局 滝沢市穴口377-54 647-8535

４/26
㈰

大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
盛岡駅前おおば脳神経内科ク
リニック 盛岡駅前通13-８ 626-4141
大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
川久保病院 津志田26-30-１ 635-1305
吉田歯科医院 中ノ橋通一丁目４-22中

ノ橋106ビル３階 622-4407
茶畑薬局 茶畑二丁目６-14 622-1800
ひまわり薬局 盛岡駅前通14-21 654-6019
スタイル薬局 青山三丁目６-２ 646-5757
オーロラ薬局 南仙北三丁目２-30 635-1233

４/29
㈬

佐藤内科クリニック 大通三丁目１-24第三菱
和ビル４階 626-1115

盛岡つなぎ温泉病院 繫字尾入野64-９ 689-2101
ヒロバランスクリニック 松園二丁目37-10 664-6037
杜のこどもクリニック 向中野三丁目10-６ 631-1160
ノリ･デンタルクリニック 北飯岡一丁目２-71 656-5686
大通よつば薬局 大通二丁目７-20 681-4091
そうごう薬局盛岡つなぎ店 繫字尾入野64-９ 691-7251
マリーン薬局 松園二丁目37-８ 664-0566
リーフ薬局 向中野三丁目10-10 656-5877
ファーマ・ラボ薬局上田店 上田一丁目10-36 681-4371

２次救急医療
機関の受入診
療科はこちら

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要になる場合
があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホームペー
ジをご覧ください。

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診
療していない時間は「２次救急医療機関」へ

　令和８年度採用の市職員を募集します。募集する職種などは表の
とおりです。

 試験日：５月10日㈰　  市役所本庁舎（内丸）
 受験案内は、専用ホームページからダウンロードできるほか、市役所

本庁舎４階の同課や各支所などに備え付けています。郵送を希望する
場合は、同課へお問い合わせください。受験の申し込みは、
専用ホームページの応募フォームから申請。日程など詳しく
は、受験案内をご覧ください　　　専用ホームページはこちら▶

表　募集する職種など
職種 区分 人員 年齢要件など

建築技術職

大学卒
程度

数人

次のいずれかに該当する人
①平成３年４月２日～平成16年４月１日生まれ
②平成16年４月２日以降に生まれ、大学を卒
業した人

社会人
経験者

昭和51年４月２日以降に生まれ、民間企業な
どでの職務経験が、直近７年中に通算して５
年以上ある人

公務員
経験者

昭和63年４月２日以降に生まれ、正規職員とし
て国・都道府県・政令指定都市・中核市のいず
れかでの職務経験が、通算して５年以上ある人

�  職員課☎626-7505
 1055908市職員を募集します

　市は、表のとおり市営住宅の入居者を募集します。
【入居可能日】６月１日㈪
【入居資格】次の全てに該当する人①現在、住宅に困っている②世帯の収入月額
が法定の基準内である③住民税を滞納していない④過去に市営住宅に入居した
際に家賃などを滞納していない⑤本人も同居する人も暴力団員でない※入居に
は連帯保証人と敷金（家賃の３カ月分）が必要
【申し込み】４月８日㈬～14日㈫、９時～17時（土・日曜と祝日は除く）、同セン
ター（中ノ橋通一、106ビル９階）で受け付け。本人か同居する家族（単身者は本
人）が手続きしてください。申込用紙は、同センターと市役所本庁舎８階の建築
住宅課、１階の窓口案内所、各支所・出張所に備え付け

 市営住宅指定管理センター☎622-7030 　
 1017768

盛岡駅西通アパ
ート（盛岡駅西通
一）は随時募集し
ています

表　入居者を募集する市営住宅　※エレベーター付き
住宅名（所在地） 応募できる世帯 階数 戸数 家賃 間取り高・障 単身 一般

北厨川アパート
（厨川二）

○ ○ ３階 １ １万8800円～３万6900円

６・６・4.5・DK
○ ○ １ １万9300円～３万8000円
○ ○ ○ ４階 １ １万6800円～３万3000円
○ ○ ○ １ １万9000円～３万7400円
○ ○ ○ ５階 １ １万6700円～３万2900円

谷地頭アパート
（厨川五）

○ ２階 １ １万4400円～２万8400円 ６・６・3.5・DK
○ ○ ３階 １ １万1200円～２万2000円 ６・4.5・３・DK

月が丘アパート※
（月が丘三） ○ ○ ２階 １ ２万3200円～４万5500円 7.5・６・DK
観武台住宅
（月が丘三） ○ ○ ２階

建て １ １万6400円～３万2300円５・4.5・３・DK
青山一丁目アパート
（青山一） ○ ○ ３階 1 ２万6800円～５万2600円 ８・７・６・DK
青山二丁目
アパート※（青山二） ○ ○ ２階 １ ２万1400円～４万2100円 6.5・6.5・DK

青山西アパート
（青山三）

○ １階 １ ２万1600円～４万2500円 ８・６・DK
○ ２階 １ ２万5600円～５万200円 ８・６・5.5・DK

前九年アパート
（前九年三） ○ １階 １ １万8600円～３万6500円 ６・６・4.5・DK
川目アパート
（東山一） ○ １階 １ 　　１万5200円～３万円６・６・3.5・DK

仙北西アパート
（西仙北一）

○ ○ １階 １ １万8400円～３万6100円 ８・６・DK
○ ○ ３階 １ ２万2200円～４万3700円

８・６・4.5・DK中学生以下の子と
同居

１ ２万1900円～４万3100円
４階 １ ２万1900円～４万3000円５階 １

見前アパート
（東見前９） ○ １階 １ ２万6400円～５万1900円 ８・6.5・６・DK
柿の木アパート
（西見前12） ○ ○ ４階 １ １万8600円～３万6500円 ６・６・4.5・DK
大ケ生住宅
（乙部22） ○ ○ 平屋 １ 　　１万5300円～３万円６・６・６・DK

夏間木第３団地
（好摩字夏間木）

○ ○
２階
建て

１ １万6100円～３万1600円
６・６・６・DK○ ○ １ １万5900円～３万1200円

○ ○ １ １万4900円～２万9300円

市営住宅の入居者募集

高：60歳以上の人がいる世帯（単身者含む）
障：身体障害者手帳４級以上の障がいのある人がいる世帯（単身者含む）
単身：高・障に該当せず、同居者がいない人
一般：高・障・単身に該当しない世帯

＜応募できる世帯について＞

固定資産税・都市計画税第１期
 �納期限：４月30日㈭※口座振替を利用している人は、
預貯金残高を確認してください
 納税課☎613-8464　  1051332

市税の納期限
のお知らせ

建物外部の塗装は「景観の届
け出」、看板設置は「許可申

請」が必要です
景観政策課　景観の届け出☎601-5541

　　　　　看板設置☎601-5078

新築や増築の他、建物の屋根や外
壁の塗り替えや張り替えをする場
合は、景観法に基づく届け出が必
要です。また、看板を設置する場合
は原則として条例に基づく許可申
請が必要です。いずれも事前にご
相談ください。
▶届け出・申請が「必要」な例
建物の屋根や外壁の塗装、建物外
装部材の張り替えや重ね貼り、合
計10平方㍍を超える看板の設置
※既存の建物に同じ色を塗装する
場合でも届け出が必要になる場合
があり、その際は着工30日前まで
の届け出が必要です。また、全ての
看板には点検・維持管理の義務が
生じます
▶届け出・申請が「不要」な例
�建物内部の改装、屋根や外壁など
の汚れを落とす、デザインを変え
ない看板の修繕

 景観の届け出：1039305
　　看板設置：1010244

65歳以上の運転免許証自主返
納者にMORIO-Jポイントを進呈

くらしの安全課　☎603-8008
MORIO-Jカード・M

モ リ オ

ORIO P
ペ イ

ayア
プリにポイントを進呈します。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

 1016161

障がい者へのタクシーや
ガソリン・軽油料金を助成

障がい福祉課　☎613-8346
 自動車税や軽自動車税の減免

を受けていない在宅の人で、次の
いずれかに該当する人
▶タクシー：①身体障害者手帳１
級②視覚や下肢、体幹に障がいが
あり身体障害者手帳２級③療育手
帳④精神障害者保健福祉手帳１級
▶ガソリン・軽油：①～④の他に
条件があります。詳しくは、同課へ
お問い合わせください

 600円の助成券を月数に応じ
て交付

 印鑑と該当する手帳を持参し、市
役所本庁舎５階の同課か都南総合
支所税務福祉課、玉山総合事務所
住民福祉課で申請　  1004143

学びの循環推進事業
中央公民館　☎654-5366

豊かな知識や優れた技能を持つ盛

岡市民や団体などを講師として派
遣します。講座内容や申し込み方
法など詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

 町内会などの地域団体や市内
に在住・在勤するおおむね10人以
上で構成される団体

 1000681

グリーンバンクへの寄付
公園みどり課内、

市グリーンバンク事務局　☎639-9057

町内会やボランティア団体などに 
よる公共の場への緑化活動を支援 
するため、寄付金を募集していま 
す。活動内容など詳しくは、同事 
務局へお問い合わせください。

 振り込み先：北日本銀行本店　
普通口座：7017020 盛岡市グリー
ンバンク頭取　熊谷祐

ゆ う ぞ う

三
 1010584・1010579

MORIO Payプレミアム商品券
2026の相談ブース設置

MORIO Payプレミアム商品券2026
コールセンター　☎0120-777-027

最大6000円お得になる電子商品
券の申し込みに関する相談ブース
を開設します。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

 ①４月６日㈪～12日㈰②４月13
日㈪～19日㈰、いずれも10時～16時

 ①カワトク（菜園一）、フェザン
（盛岡駅前通）、m

モ ナ カ

onaka（中ノ
橋通一）②マイヤ仙北店（西仙北
一）、マイヤ青山店（青山一）

 1055583

子育て支援などの
有償ボランティア養成講座

市ファミリーサポートセンター
☎625-5810

子育てなどを支援する有償ボラン
ティアの養成講座を開催します。
講座内容など詳しくは、お問い合
わせください。

 ５月27日㈬～６月18日㈭、全
12回

 市総合福祉センター（若園町）
 30人
 2000円
 電話：４月６日㈪９時から
 1002527

都南地域　資源ごみの収集・
持ち込みの休止

盛岡紫波地区環境組合清掃センター
☎697-3835

次の期間は休止します。※燃やせ
るごみは収集します

 ５月30日・10月31日・来年１月
30日、土曜　  1047216

県障がい者スポーツ大会
県障がい者スポーツ協会　☎637-5055
陸上や水泳、アーチェリー、卓球、
フライングディスク、ボウリングな
ど。申し込み方法など詳しくは、同
協会にお問い合わせください。

 ６月６日㈯10時～15時
 県営運動公園（みたけ一）、ふ

れあいランド岩手（三本柳８）、盛
岡スターレーン（中野一）

 県内に住む障がいのある人※
13歳以上

 ４月16日㈭17時まで

JR山田線の一部運休
JR東日本お問い合わせセンター

☎050-2016-1600

線路工事のため、４月10日㈮～
６月18日㈭の40日間で一部列車
が運休します。詳しくは、
同社ホームページをご覧
ください。

寄付をいただきました

■㈱サイネックス北日本営業部盛
　岡支店　
　小

こ

船
ぶ ね

洋
ひ ろ

敬
た か

支店長
玉山地域回覧板370部。玉山地域
の回覧活動などに活用するため。


