
 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

５月開催イベントの情報提供について 

 
令和８年５月に開催されるイベントの情報を別添のとおりお知らせいたします。 

 各行事のイベント内容等、詳細については、主催者にお問い合わせください。 
  

 

盛岡市プレスリリース 
～世界を舞台に輝きつづける観光のまち盛岡～ 

令和８年５月１日 

交流推進部 

観光課 

 

盛岡市 交流推進部観光課  

担当：髙橋（たかはし） 

TEL： 019-613-8391 

 



令和８年５月開催イベントの情報 交流推進部観光課

日にち イベント 場所 概要 問い合わせ先

２月18日（水）～６月８日（月）
9：00～18：00（入館は17：30まで）

第76回企画展 啄木生誕140年「友
人たちの啄木像」

盛岡てがみ館
展示室

令和8年（2026）は、歌人・石川啄木の生誕140年にあたります。啄木はわずか26歳
2か月という短い生涯で、多くの友人や文壇の人々と交流を持ちました。学友たちや
文壇の人々は、啄木や作品をどのように評していたのか。友人たちが回想した啄
木について、手紙や原稿をとおして紹介します。

盛岡てがみ館
019-604-3302

４月～11月（土）
15：10～18：30

材木町よ市 材木町商店街
令和８年度の材木町よ市は４月４日から開催します。
約400メートルの路上いっぱいに、新鮮な野菜や果物、漬物などが売られているほ
か、歩きながら地酒や地ビールもお楽しみいただけます。

盛岡市材木町商店街振興組
合よ市実行委員会
019-623-3845

4月24日（金）～7月12日（日）
10：00～17：30（入館は17：00まで）

（後期）「ドナルド・キーンと石川啄
木」

もりおか啄木・賢治青春館

日本文学者ドナルド・キーンは、18歳の時にアーサー・ウェーリ訳「源氏物語」と運
命的に出会ったことがきっかけとなり、日本文化、日本文学への強い関心を抱き、
生涯にわたって日本文学の研究に勤しみました。その中でも石川啄木の日記を高
く評価しており、キーン最後の著作として啄木の生涯をたどる本格的な評伝「石川
啄木」を残しています。石川啄木生誕１４０年の記念すべき年に、ドナルド・キーン
独自の視点から見た石川啄木の人物像とその作品の魅力に迫る展覧会を開催致
します。

もりおか啄木・賢治青春館
019-604-8900

5月5日（火）
11：00～15：00

肴町こどもフェスティバル 2026 肴町商店街アーケード内
毎年恒例の肴町こどもフェステイバルを開催します。
ぬり絵コーナーやキッズフリマ、ステージイベントなど、こどもから大人まで楽しめる
イベントです。

盛岡市肴町商店街振興組合青年部
（4S会）
019-625-1515

５月16日（土）18：00 2026 JFL CUP第６節
いわぎんスタジアムAグラウン
ド

昨シーズンからＪＦＬに舞台を移したいわてグルージャ盛岡。Ｊリーグ復帰を目指し、
５月18日（土）にアスルクラロ沼津を迎えて熱い戦いを繰り広げます。ホームゲーム
では皆さんの熱い声援で、勝利に導きましょう！

㈱いわてアスリートクラブ
019-613-6333

5月17日（日）
11：00～15：30

八幡ぽんぽこ市 盛岡八幡町通り
八幡ぽんぽこ市は，数々の出店やフリーマーケットの並ぶ「大青空市」と，郷土芸能
や大道芸，ライブなどの「路上アトラクション」を組み合わせた路上イベントです。盛
岡八幡町通の八幡宮寄りの350ｍを歩行者天国にして開催します。

もりおか八幡界隈まちづくりの会

5月23日（土）10：00～19：00
パレード/13：30～16：00
5月24日（日）10：00～17：00
パレード/12：30～15：00

東北絆まつり2026

【イベント会場】
・盛岡城跡公園多目的広場
・もりおか歴史文化館前広場
・盛岡城跡公園芝生広場
・岩手教育会館前広場
【パレードコース】
盛岡市役所前から中央通り2丁目交差
点（約1Km）

東北6市の祭りが集結し、東日本大震災の鎮魂と復興を願い、2011年から始まった
「東北六魂祭」。6年かけて6市を一巡しましたが、さらなる復興とその先の未来に向
けて歩み出すため、「東北絆まつり」として生まれ変わり2巡目の開祭へ。今年は盛
岡市での開催です。パレードやステージイベント、東北地方の観光・飲食・物販が行
われます。

東北絆まつり実行委員会
（事務局盛岡市、盛岡商工会議所）
コールセンター
050-1738-2841

５月31日（日）9：00～12：30 もりおか健康ウォーク
盛岡城跡公園多目的広場（ス
タート・ゴール）

盛岡市城跡公園を発着とし、盛岡中心市街地約５.７㎞をウォーキングします。参加
者を右回り・左回りの２組に分けごみ拾いをスタートし、中間地点の日影門緑地に
てごみを回収します。後半は、ウォーキングを楽しんでいただき、盛岡城跡公園ま
で戻った後、解散となります。

もりおか健康ウォーク実行委
員会
019-603-8013
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https://www.mfca.jp/tegami/jigyo/%e7%ac%ac76%e5%9b%9e%e4%bc%81%e7%94%bb%e5%b1%95-%e5%95%84%e6%9c%a8%e7%94%9f%e8%aa%95140%e5%b9%b4%e3%80%8c%e5%8f%8b%e4%ba%ba%e3%81%9f%e3%81%a1%e3%81%ae%e5%95%84%e6%9c%a8%e5%83%8f%e3%80%8d
https://www.mfca.jp/tegami/jigyo/%e7%ac%ac76%e5%9b%9e%e4%bc%81%e7%94%bb%e5%b1%95-%e5%95%84%e6%9c%a8%e7%94%9f%e8%aa%95140%e5%b9%b4%e3%80%8c%e5%8f%8b%e4%ba%ba%e3%81%9f%e3%81%a1%e3%81%ae%e5%95%84%e6%9c%a8%e5%83%8f%e3%80%8d
https://www.zaimokucho-yoichi.com/event-information
https://www.zaimokucho-yoichi.com/event-information
https://www.zaimokucho-yoichi.com/event-information
https://seishunkan.jp/archives/exhibitions/exhibitions-513
https://seishunkan.jp/archives/exhibitions/exhibitions-513
https://www.sakanacho.com/17850
https://www.sakanacho.com/17850
https://www.sakanacho.com/17850
https://www.facebook.com/morioka.hachiman/?locale=ja_JP
https://tohoku-kizunamatsuri.jp/
https://tohoku-kizunamatsuri.jp/
https://tohoku-kizunamatsuri.jp/
https://tohoku-kizunamatsuri.jp/
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5月31日（日） 第26回YOSAKOIさんさ JR盛岡駅前　滝の広場　ほか
盛岡市内の会場に県内外のヨサコイチームと盛岡近郊のさんさ団体が集まり、演
舞の披露をお楽しみいただけます。

YOSAKOIさんさproject

5月31日（日）
11：30～15：00

第23回大通パラダイス
※第26回YOSAKOIさんさとコラボ開
催

大通商店街
（歩行者天国内)

４月から１０月に開催のホコテンイベント「大通パラダイス」が今年も開催されます。
飲食店のみならず、様々なジャンルのお店が県内各地から大通商店街歩行者天
国に集合します。

盛岡大通商店街協同組合
019-623-7131

※この情報は、5/1現在の内容です。現時点で開催予定のイベントが中止又は延期になったり、内容が変更になる可能性がありますのでご注意ください。
　（今後の状況は、各問い合わせ先にご確認ください。）
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https://yosakoi-sansa.jimdosite.com/
http://www.odori.or.jp/
http://www.odori.or.jp/

