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「ベビーダンス体験会」を開催します 
 

この度当館では、「ベビーダンス体験会」を開催します。 

本講座は、都南公民館まつりイベントの一つとして、市民の学習活動を奨励するとともに、公民

館活動、生活文化・芸術文化の振興及び社会福祉の増進を図ります。 

つきましては、多くの市民の皆さまにご来館いただけるよう、周知に特段のご協力をお願いい

たします。 

また、当日の取材及び報道につきましても、併せてご協力くださいますようお願いいたします。 

 

記 
 

【事業名】 ベビーダンス体験会 

 

【日時等】 令和８年10月24日（土） 10：00～11：30 

 

【場 所】 都南公民館 和室 

 

【内 容】 抱っこひもで赤ちゃんを抱っこしながらステップを踏む。ぐずった時、寝かしつけにも 

バッチリ！ 

 

【費 用】 無料 

 

【対 象】 首がすわった0才～おおむね2歳未満の親子 

 

【講 師】 神田容識美 先生（ベビーダンスインストラクター） 

 

【申込み】 10月1日（木）10時から 電話にて 先着15組。 

       ①氏名 ②住所 ③電話番号 ④お子さんの名前 ⑤月齢 をお伝えください。 

 

【主 催】 都南公民館（所管：盛岡市教育委員会）、盛岡市文化振興事業団 

 

【添付資料】チラシ 

 

 

【問合せ】 盛岡市都南公民館 

       担当：吉田 

       ℡：019-637-6611 

  

 令和８年９月25日 

 

盛岡市教育委員会 

生涯学習課 

 

【担当】 

盛岡市教育委員会事務局 

生涯学習課 

担当：髙橋（たかはし） 

TEL：019-639-9046 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 



 

 

 

 


