
【問い合わせ先】 

もりおか女性センター   

担 当：森藤（もりとう）、谷藤（たにふじ） 

T E L：019-604-3303 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

ひとり親応援講座 

『子どもの進学いくらかかる？教育費のリアルと給

付型奨学金の活用法と貯金の方法』を開催します 
 

もりおか女性センターでは、ひとり親が家計や将来の生活設計を考える際の不安を軽減する

ことを目的に、講座を開催します。 

本講座では、給付型奨学金制度の活用方法や家計管理、貯蓄のポイントなどについて学びま

す。教育費をはじめとしたお金の流れを把握し、将来を見据えた生活設計について考えること

で、漠然としたお金への不安を軽減し、安心して子どもの進学や将来に備えられるよう支援し

ます。 

 

                    記 
 
【日 時】令和８年 11月 14日（土）14：00～16：00 
 

【場 所】杜陵老人福祉センター 広間（盛岡市南大通１丁目７－５） 
 

【内 容】講義、質疑応答 

      給付型奨学金などの支援制度や進学に必要な費用を知って、家計や将来の生活設

計を考えるヒントを、現役のシングルマザーであり、お金の専門家でもある講師が

分かりやすくお伝えします。 
 
【講 師】加藤 葉子さん（株式会社マイライフエフピー 代表取締役） 
 
【対 象】ひとり親家庭の親、またはそれに準ずる状況にある方 
 
【定 員】30人 
 
【費 用】無料 
 
【申込方法】令和８年 10月５日（月）10時から もりおか女性センターホームページの申込フォ

ームまたは電話（019-604-3303）にて先着順に受付 
 
【主 催】盛岡市、もりおか女性センター 
 
【添付資料】講座チラシ 

 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 

令和８年９月 28日 
盛岡市市民部 

市民協働推進課 

男女共同参画推進室 




