
【問い合わせ先】 

盛岡市保健福祉部長寿社会課   

  担当：金澤（かなざわ）、大和田（おおわだ） 

  TEL：019-603-8003（直通）FAX：019-653-2839 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 
 

令和８年度「あのなはん～私の思いを言葉に込めて～」

意見発表大会を開催します。 
 

この大会は、60 歳以上の市民の皆様が、長い豊かな人生経験から培った思いや考え方等を発表

し合いながら、多くの人たちとの相互理解と世代を超えた交流を図ることを目的としています。 

発表者は、原稿応募者の中から審査会で選出された６名の方々で、今年度の最高齢の方は 91 歳

です。 

なお、この発表大会は、盛岡ゆうゆう大学の第６回本校講座と兼ねています。 

 

記 

 

【日 時】 令和８年 11月 13日（金）13:30～15:30 

【場 所】 盛岡市民文化ホール大ホール 

      （盛岡市盛岡駅西通二丁目 9-1）         

【内 容】 意見発表大会 

      「あのなはん～私の思いを言葉に込めて～」 

         

     《発表者氏名と題名、発表順》 

      ○ 籏
はた

 福
ふく

 秀
しゅう

 一
いち

 様 「雑草菜園計画」 

      ○ 西
にし

 川
かわ

 政
まさ

 勝
かつ

  様 「歌は心の糧」「生きる喜び」 

      ○ 清
し

 水
みず

 新
しん

 司
じ

  様 「私の第二の人生」 

      ○ 佐
さ

 藤
とう

 三
み

 春
はる

  様 「未知の世界を楽しむ」 

      ○ 三
み

 河
かわ

 秀
しゅう

一郎
いちろう

 様 「生きがいは草取り業務」 

      ○ 藤
ふじ

 村
むら

   洋
ひろし

  様 「流し十年、伴奏一筋」 

 

【スケジュール】 13：30 開会行事 （挨拶、表彰） 

         13：50 意見発表 

  前半３名の方の発表 

   （休憩） 

  後半３名の方の発表 

         15：30 終了 

【対 象】 どなたでも無料で入場できます。事前の申し込みの必要はありません。 

【主 催】 盛岡市                         

【取材等について】  取材にお越しいただく場合は、前日までに下記担当宛てご連絡のうえ、 

当日 13時 20分、受付前に集合してください。 

 

 

 

 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 

令和８年10月26日 
 

保健福祉部 

長寿社会課 

発表者（令和７年度） 


