
【問い合わせ先】 

盛岡市保健福祉部長寿社会課   

担当：佐藤（さとう） 

T E L：019-603-8003 

F A X：019-653-2839 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

市長の敬老会への訪問について 
 

９月 21日の敬老の日の前後に市内にある老人福祉施設において敬老会が開催されます。 

多年にわたり地域の発展に尽くしてこられた高齢者を敬愛し、長寿を祝福する敬老会に、内

舘市長が老人福祉施設を訪問します。 

 

                    記 

 

【内舘市長の訪問スケジュール】 ※ 訪問時間は前後する可能性があります。 

１ 特別養護老人ホーム第二松園ハイツ・北松園ハイツ、軽費老人ホーム松園ハイツ、第二

松園ハイツデイサービス 敬老記念式典 

  日時：令和８年９月 20日（日）10時 30分～11時 10分 

  場所：福祉交流館 暖炉の家（盛岡市西松園二丁目５番１号 第二松園ハイツ敷地内） 

 

２ 特別養護老人ホームなのりの里・なのりの杜・なのりの杜２号館 敬老会 

   日時：令和８年９月 21日（月・祝）10時 00分～10時 30分 

   場所：特別養護老人ホームなのりの杜 交流ホール（盛岡市上米内字名乗沢１番 58） 

 

 

【その他】 

 取材にお越しいただく場合は、９月 18日（金）正午までに下記担当者宛てご連絡のうえ、当

日施設入館の際に、受付手続きをお願いいたします。 

 

 

【参考】 

１ 盛岡市の高齢化率等について ※令和８年７月末現在 

     65歳以上の人数…82,780人（男：34,623人、女：48,157人） 

高齢化率…30.28％（参考：令和７年７月末時点 29.83％） 

 

２ 市内の方で令和８年度中に 100歳を迎える方 

108名（男性 20名、女性 88名）  

※大正 15年４月１日から昭和２年３月 31日生まれの方 

     ※108名のうち 9月 15日（老人の日）までに 100歳を迎える方…32名 

 

３ 市内の方で 100歳以上の方 

    191人（男性 31人・女性 160人）  

※令和８年９月１日現在（年齢は９月 15日（老人の日）時点） 

 

 ４ 市内の最高齢（年齢は令和８年９月１日時点） 

(１) 男性…104歳 

(２) 女性…107歳 

 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 

令和８年９月11日 

保健福祉部 

長寿社会課 


