
　

　

〒

住所

氏名

整理番号

重 要
郵 便 は が き

【有効期限】

令和８年６月２３日～令和９年３月１０日

【問合せ先】 盛岡市保健所 企画総務課

〒020-0884 盛岡市神明町３番29号

TEL ０１９-６０３-８３０1

無料

限定令和８年度 のお知らせです。

盛岡市
乳がん検診 クーポン券



年度末年齢

41歳

　　　　　　　　　　盛岡市長　内　舘　　　茂 　印

対象外となる方

・自覚症状のある方

・乳房疾患で治療または経過観察中の方

・勤務先や人間ドックなどで乳がん検診を受ける機会のある方

詳しくは、市のホームページをご確認ください。

　

令和８年度は、次の生年月日の方のうち、対象外となる方を除い

て、乳がん検診（8,430円）を　無料　で受けることができます。

　生  年  月  日

　昭和60年４月２日～昭和61年４月１日生まれ

乳がんは、40歳代から50歳代で最も多くかかる　がん　です。

・自己触診ではわからない小さな腫瘍を見つけることができます。

・早期に見つけ、治療することで約９割が治るといわれています。

・２年に１回は検診を受けましょう。

　検査結果が届いたら

検診結果が「要精密検査」となった場合は、速やかに受診しましょ

う。この精密検査の費用は保険診療（有料）となります。

令和８年度 盛岡市乳がん検診無料クーポン券



乳がん検診の流れ
【有効期限】令和８年６月23日～令和９年３月１０日

医療機関リストは中面をご覧ください。
OPEN

中面の医療機関リストから選び、
直接電話でお申込みください。

STEP１ 予約する

●当日の持ち物
①無料クーポン（本通知）
②マイナ保険証または資格確認書
③盛岡市成人検診受診券（送付された方の
み）
④検診手帳（お持ちの方）

STEP２ 受診する

医療機関に結果を聞きに行きます。

STEP３ 結果を聞く

※玉山地域の方は、集団検診でも無料クーポン
券を使用できます。

のお知らせです。

クーポン券



検診期間終了間際は大変混み合います。

早めの予約・受診にご協力をお願いします。

≪令和８年度　盛岡市乳がん検診指定医療機関≫

●無料クーポン券は下記の指定医療機関でのみ有効です。

（10医療機関）

Ｎｏ 医療機関名 所在地 電話番号

1
乳腺外科・いしだ外科胃腸科

クリニック

盛岡駅前通14-9

平戸屋ビル3Ｆ
625-8777

2 ブレスト齊藤外科クリニック 本宮6-17-6 631-3770

3
とみさわ甲状腺・乳腺と日帰り

手術のクリニック盛岡
菜園1-5-23 681-3652

4 ちえ内科・外科クリニック 上田1-1-19 601-6615

5 孝仁病院 中太田泉田28 656-2888

6 盛岡市立病院 本宮5-15-1 635-0101

7 盛岡友愛病院 永井12-10 638-2222

8
岩手県対がん協会

いわて健康管理センター
西仙北1-17-18 618-0151

9 岩手県予防医学協会 北飯岡4-8-50 0570-00-7185

10 エールクリニック盛岡
中ノ橋通1-4-20水晶

堂ビル5階
658-8282

（注意）医療機関一覧は、令和８年４月３日現在のものであり、

　　変更となる場合があります。



　

〒

住所

氏名

整理番号

重 要
郵 便 は が き

【有効期限】

令和８年６月２３日～令和９年３月１０日

無料

【問合せ先】 盛岡市保健所 企画総務課

〒020-0884 盛岡市神明町３番29号

TEL ０１９-６０３-８３０1

盛岡市

子宮頸がん検診 クーポン券

令和８年度 のお知らせです。限定



年度末年齢

21歳

　　　　　　　　　盛岡市長　内　舘　　　茂

対象外となる方

・自覚症状のある方

・すでに子宮疾患で治療または経過観察中の方

・勤務先や人間ドックなどで子宮頸がん検診を受ける機会のある方

詳しくは、市のホームページをご確認ください。

　

　ことで起こり、20歳代で急増しています。

・検診は、がんに進行する前の変化も見つけることができます。

・早期に見つけ、治療することで、ほぼ100％が治ります。

　検査結果が届いたら

検診結果が「要精密検査」となった場合は、速やかに受診しましょう。

この精密検査の費用は保険診療（有料）となります。

　生　年　月　日

　平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれ

令和８年度は、次の生年月日の方のうち、対象外となる方を除

いて、子宮頸がん検診（7,690円）を　無料　で受けることが

できます。

　子宮頸がんは、性交渉によってHPVウイルスが感染する

令和８年度 盛岡市子宮頸がん検診無料クーポン券

印



子宮頸がん検診の流れ
【有効期限】令和８年６月23日～令和９年３月１０日

医療機関リストは中面をご覧ください。
OPEN

中面の医療機関リストから選び、
直接電話でお申込みください。

STEP１ 予約する

●当日の持ち物
①無料クーポン（本通知）

②マイナ保険証または資格確認書

③盛岡市成人検診受診券（送付された方のみ）

④検診手帳（お持ちの方）

STEP２ 受診する

医療機関に結果を聞きに行きます。

STEP３ 結果を聞く

※玉山地域の方は、集団検診でも無料クーポン券を
使用できます。

クーポン券



検診期間終了間際は大変混み合います。

早めの予約・受診にご協力をお願いします。

OPEN

≪令和８年度　盛岡市子宮頸がん検診指定医療機関≫

●無料クーポン券は下記の指定医療機関でのみ有効です。

　　　　（16医療機関　五十音順）

Ｎｏ 医療機関名 所在地 電話番号

1 今井産婦人科内科クリニック 下ノ橋町1-5 623-4881

2
岩手県対がん協会

いわて健康管理センター
西仙北1-17-18 618-0151

3 岩手県予防医学協会 北飯岡4-8-50 0570-00-7185

4 葛クリニック 上田4-20-59 651-5433

5 黒川産婦人科医院 愛宕町2-51 651-5066

6 孝仁病院 中太田泉田28 656-2888

7 さいとうレディスクリニック 盛岡駅前北通3-33 621-3555

8 佐藤健レディースクリニック 津志田西2-13-83 658-8222

9 産科婦人科　吉田医院 若園町10-4 622-9433

10 西島産婦人科医院 上田1-19-11 624-5855

11 畑山レディスクリニック 三本柳23-69-1 613-7004

12 みうら産婦人科医院 上鹿妻田貝11-1 658-1139

13 村井産婦人科小児歯科医院 向中野８-８-46 636-2211

14 盛岡市立病院 本宮5-15-1 635-0101

15 盛岡友愛病院 永井12-10 638-2222

16 夕顔瀬内科産婦人科医院 梨木町6-12 622-6519

（注意）医療機関一覧は、令和８年４月３日現在のもので

　　あり、変更となる場合があります。



　

　令和８年度　　　　　　　のお知らせです。

〒

住所

氏名

整理番号

カスタマーバーコード

重 要
郵 便 は が き

【有効期限】

令和８年６月23日～令和８年１０月３１日

無料

限定

盛岡市

肝炎ウイルス検診 クーポン券

【問合せ先】 盛岡市保健所 企画総務課

〒020-0884 盛岡市神明町３番29号

TEL ０１９-６０３-８３０1



年度末年齢

41歳

46歳

51歳

56歳

61歳

対象外となる方

・事業所等で検診を受ける機会のある方

・過去に肝炎ウイルス検診を受けたことある方（BまたはCのどちら

・すでに肝炎ウイルス検査を受け、陽性と判定されている方

・肝炎の治療中の方、治療を受けたことがある方

詳しくは、市のホームページをご確認ください。

　昭和45年４月２日～昭和46年４月１日生まれ

　昭和40年４月２日～昭和41年４月１日生まれ

検診期間終了間際は大変混み合います。

か片方のみの検査を受けた場合は検査を受けることができます。）

盛岡市長　内　舘　　　茂

早めの予約・受診にご協力をお願いします。

　検査結果が届いたら

検診結果が「要精密検査」となった場合は、速やかに受診しましょ

う。この精密検査の費用は保険診療（有料）となります。

　

　昭和50年４月２日～昭和51年４月１日生まれ

 令和８年度は、次の生年月日の方のうち、対象外となる方を除い

て、肝炎ウイルス検診（4,072円）を　無料　で受けることができま

す。

　生  年  月  日

　昭和60年４月２日～昭和61年４月１日生まれ

　昭和55年４月２日～昭和56年４月１日生まれ

一生に一度は肝炎ウイルス検診を受けましょう。

印

令和８年度 盛岡市肝炎ウイルス検診無料クーポン券



肝炎ウイルス検診の流れ
【有効期限】令和８年６月２3日～令和８年10月３１日

OPEN

医療機関（下記二次元コードか市ホームページ「盛

岡市成人検診医療機関検索」を参照）を選び、直接

電話でお申込みください。

●当日の持ち物
①無料クーポン（本通知）
②マイナ保険証または資格確認書
③盛岡市成人検診受診券（送付された方のみ）
④検診手帳（お持ちの方）

STEP２ 受診する

医療機関に結果を聞きに行きます。

STEP３ 結果を聞く

※玉山地域の方は、集団検診でも無料クーポン券を
使用できます。

クーポン券

STEP１ 予約する



健康増進課より指摘（修正依頼）②

・事業所等で検診を受ける機会のある方

（BまたはCのどちらか片方のみの検査を受けた場合は検査を受けることができます。）

・すでに肝炎ウイルス検査を受け、陽性と判定されている方

・肝炎の治療中の方、治療を受けたことがある方

過去に肝炎ウイルス検査を受けた方へ

●検査結果をお知らせください。

市の検診以外で既に検査を受けた方には、

次回からクーポン券をお送りしないよう手続

きをしますので、企画総務課（019-603-

8301）へご報告ください。

※本クーポン券を利用して受けた検診の結果に

ついては、報告不要です。

●１回検査を受ければ大丈夫？

今の日本では、新たにB型・C型肝炎に感

染することはほぼないため、一度受けて感染

していないと判断されれば以降の受診は必要

ありません。感染について心配なことがある

場合は、健康増進課(019-603-8305)へご相談

ください。

市のホームページからも報告できます☞


