
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度中央公民館防災講座 

期日：令和８年６月２８日（日） 

時間：９：３０～１２：００ 

会場：盛岡市中央公民館 1階大会議室 

講師： 荒屋敷 武則 氏 （岩手県地域防災サポ―ター） 

【講座の主な内容】 

盛岡は、河川の氾濫などの災害に見舞われた歴史があり、増水時の対策を立てておく

ことが課題です。市から発令される「避難勧告」が廃止になり、「避難指示」で必ず避難を

することに変わっています。 

我が家ではどんな状況で避難を始めるのか、「避難指示」が出てから避難するか、いつ

までに避難を完了するか、あらかじめ我が家の避難計画を 

立てておきましょう。 

 講座では、「逃げキッド」というキットを活用して、 

『マイ・タイムライン』と呼ばれる我が家の避難計画を作ります。 

 盛岡市が新たに配布した「防災マップ」や「防災ガイド」の見方 

や活用の仕方も学びます。配布された「防災マップ」「防災ガイド」 

を御持参ください。 

定員：盛岡市民 30名 ※定員を超えた場合は抽選 

申込：①盛岡市ホームページ内の講座応募フォームから応募 ➡ 

   ：②裏面の FAX送信用紙に必要事項を記入し、FAXで送信 

   ：③往復はがきに次の必要事項を記入し、中央公民館へ郵送 

      ｱ講座名 ｲ氏名 ｳ住所 ｴ電話番号  

締切：令和８年６月１７日（水）必着 
お問い合わせ先 盛岡市中央公民館（電話番号：019-654-5366）※月曜日休館（月曜日が祝日の場合はその翌日）

中央公民館の駐車場台数には限りがあり、混雑時は満車となり駐車出来ません。 
また、周辺には有料駐車場も無いため、公共交通機関等での来館に御協力ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏  名 

ふりがな 

 

住  所 

〒 

連 絡 先 

電話番号（自宅）  

電話番号（携帯）  

FAX 番号 
※必ず御記入をお願いいたします。 

メールアドレス  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＦＡＸ申込用紙 
（FAX 受信できるかたに限る） 

令和８年度 盛岡市中央公民館防災講座 

つくろう！ 我が家の避難計画 

ＦＡＸ送信先：盛岡市中央公民館 

ＦＡＸ番号 019－653－3505 

※令和８年６月１７日（水）必着 
  応募多数の場合は抽選となります。抽選結果は６月１９日頃に発信・発送する予定です。 

 

※受付漏れを防ぐため、送信後に確認のお電話（019－654-5366）

をくださいますようお願いいたします。 


