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夢はじまり予算
市民と共に新たな一歩を踏み出す
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物価高騰や金利上昇の影響により、市民生活や地域経済の先行
きは、依然として厳しい状況が続いています。こうした中、令和8年
度の予算編成にあたっては、限られた財源の中で、「守るべきもの
は守り、未来へしっかり投資する」という考えで編成しました。

子育て支援や教育、地域経済の活性化など、市民の皆さま
の暮らしを支える取り組みを着実に進めるとともに、将来につ
ながる施策にも力を入れています。

この予算は、盛岡のこれからをつくる一歩であり、まさに
「夢はじまり予算」です。これからも、市民の皆さまととも
に、「輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡」の
実現に向け、着実に歩みを進めてまいります。

当初予算の概要

きは、依然として厳しい状況が続いています。こうした中、令和8年
度の予算編成にあたっては、限られた財源の中で、「守るべきもの
は守り、未来へしっかり投資する」という考えで編成しました。

子育て支援や教育、地域経済の活性化など、市民の皆さま
の暮らしを支える取り組みを着実に進めるとともに、将来につ

この予算は、盛岡のこれからをつくる一歩であり、まさに
「夢はじまり予算」です。これからも、市民の皆さまととも
に、「輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡」の

　特別会計９会計の合計は、前年度当初予算と比較して２億7091
万円（0.5㌫）増の589億5589万円となりました。
　特別会計は、国民健康保険費や介護保険費など、特定の収入や
支出を一般会計と切り離してまとめるものです。「新産業等用地整
備事業費特別会計」においては、新産業等用地整備費が大きく減
額となりましたが、「介護保険費特別会計」では居宅介護サービス
費の増額、「後期高齢者医療費特別会計」では後期高齢者医療広
域連合納付金の増額、「中央卸売市場費特別会計」では市場整備
費の増額が見込まれています。

歳入

市税 給与所得の上昇による個人市民税の増額や固定資産税
の増額見込み、10月導入予定の宿泊税などによる増額

国庫・県
支出金

【国庫支出金】障がい者自立支援事業費負担金や公立
学校情報機器整備費補助金の増などにより、1.5㌫の増額
【県支出金】給食費負担軽減交付金の増などにより、
8.0㌫の増額

地方
交付税

前年度の決算見込額を基に、国の地方財政計画の伸び
率、市税や各種交付金、譲与税などの状況を勘案し増額

前年度比…10億4014万円増

前年度比…11億3029万円増

前年度比…7億2129万円増

歳出

定額減税補足給付金支給事業、システム標準化に係
る事業の減など

前年度比…13億8206万円減　　　　　　　　　

民生費
訓練等給付事業、認定こども園等運営費給付事業の増など
前年度比…12億3501万円増　　　　　　

土木費 都市基盤河川改良事業、中ノ橋通一丁目地区市街地
再開発事業の減など

前年度比…14億8329万円減　　　　 　

教育費 コンピューター教育設備整備事業、小学校給食運営
事業、上田公民館大規模改修事業の増など

前年度比…27億9372万円増　　　　 　

総務費

2.4％⬆

3.3％⬆

3.7％⬆

9.7％⬇

2.3％⬆

11.0％⬇

26.9％⬆

予算総額

特別会計

589億5589万円

市議会３月定例会で、本年度の予算が可決
されましたので、その概要をお知らせします。
【問】財政課☎626-7515

財政の健全性確保

子育て支援施策のほか、真に必要な事業
を推し進めながら、財政の健全化に努めた予
算編成を行い、総額では前年度当初予算と比

1265億1000万円
一般会計

前年度比1.8％⬆

前年度比0.5％⬆

令和８年度 盛岡市当初予算

市民と共に

夢はじまり予算

較して22億3000万円（1.8㌫）増の1265億
1000万円で、過去２番目の予算規模となって
います。

▶市債（借金）

本年度末の一般会計の市債（借金）残高は、前年度比38
億6110万円減の1326億1536万円の見込みとなりました。
▶基金（貯金）

市の貯金である「基金」は、公共施設等整備基金から3
億円を、財政調整基金から５億4551万円を取り崩すこと
とし、残額は104億8120万円の見込みとなりました。

今後も、社会保障関連経費などの増が見込まれる中で、
災害などの不測の事態に対応できるよう、適正な基金規
模を維持しながら、効果的な活用を図ります。

新たな一歩を踏み出す

市税
449.4

地方交付税
200.9

国庫・県支出金
351.4

市債
78.6譲与税

その他
116.4

歳入
1265.1
億円

主
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財
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使用料・手数料など
68.4

歳出
1265.1
億円

子ども・高齢者
などの福祉
560.2

【民生費】

【消防費】�消防・救急
48.4

【その他】�農林業や商工業、
観光の振興など
48.2

【衛生費】衛生環境�の向上
98.7

【土木費】�道路・公園など　
119.8

【教育費】
教育・生涯学習　
132

【公債費】�市債の返済　
128.9単位：億円 単位：億円

【総務費】地域づくり・
スポーツ振興など
128.9
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規
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輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡共に目指す将来像

新
規

● 若者・女性に選ばれる職場づくりの推進 608万円
● 市内ＩＴ企業への若者の就職促進、高度ＩＴ人材の育成 1580万円
● 宿泊税を活用した観光施策の推進 3253万円

豊かな地域資源が活力を生み出すまちづくり
基本目標

１

公約関連事業　●より優しく　●より強く

新
規

● 子どもの特性の早期発見のための５歳児健康診査 456万円
● 小学校給食費における完全無償化 8億1157万円

拡
充

● 完全給食の実施に向けた新たな給食センターの整備 3670万円
● 小・中学校の特別教室・通級指導教室などへのエアコン設置 8657万円

人を育み未来を選べるまちづくり
基本目標

２

新
規

● 地縁組織アドバイザーによる町内会などの伴走支援 70万円
RSウイルス感染症母子免疫ワクチンの定期接種 4387万円

拡
充 ● 高齢者のインフルエンザワクチン接種に高用量ワクチンを追加 1億7494万円

人がいきいきとつながり支え合うまちづくり
基本目標

３

新
規

● 公共交通不便地域における地域内交通の試験運行 344万円
● 地域住民などが主体となる地域内交通の取り組みへの補助 80万円
● 積雪モニタリングシステムの導入による除排雪事業の効率化 1787万円

拡
充

● まちなか・おでかけパス販売への補助金（販売数１万1000→１万3500枚へ増） 6972万円
● 公共施設照明のLED化（内丸分庁舎、市立高校など） 2667万円

安全・安心で快適に暮らせるまちづくり
基本目標

４

共に目指す将来像の実現のため
施策横断的な人口対策である
「未来創造プロジェクト」に
重点的に取り組みます

若者をはじめとする生産年齢人口を増や
す取り組みを推進します

安心して子育てができる環境を創出する
取り組みを推進します

自治体経営改善
の取り組み

将来を見据えた

人口減少や少子高齢化が進む中、盛岡を持続可
能なまちにするため、令和７年度から「自治体経営
改善」に取り組んでいます。令和８年度は特に「歳

入の確保」に全力を挙げ、中でもふるさと納税によ
る寄付額については、前年度からほぼ倍増の10億
円を目指してさまざまな取り組みを進めます。

歳入の確保に力を入れます！

夢を持ち喜びを感じられる
子育て応援プロジェクト

働きたい・住み続けたい・
行ってみたいまち創造プロジェクト

社会減対策 自然減対策
重点的な取り組み 強い経済、産業振興、

雇用の創出など
子育てに優しい
まちづくり
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　東日本大震災からの復興への支援の感謝と、東北の元気を国内外に
広く発信していくため、東北の県庁所在都市の６つのまつりが集結する
「東北絆まつり」を開催します。
【問】東北絆まつり実行委員会事務局
☎050-1738-2841
【広報ＩＤ】1055894 ▲�東北絆まつり公式

ホームページ

　東北地方の観光・飲食・物販ブース、チャグチャグ馬コ撮影会などを
開催。東北絆まつり公式ホームページで、随時情報をお知らせする予定
です。
【日時】５月23日10時～19時・24日10時～17時
【場所】盛岡城跡公園多目的広場・芝生広場（内丸）、もりおか歴史文
化館前広場（内丸）、岩手教育会館前広場（大通一）など

５/23(土)・24(日)開催！

　東北６県を代表するまつりが一堂に会し、各地の伝統的な踊りや山車
を披露しながら練り歩きます。
【日時】５月23日13時半～16時、24日12時半～15時
【場所】パレードコース：市役所前から中央通二丁目交差点まで

パレード

各地観光イベント

ありがとう
玉山小学校・玉山中学校

　明治８年に開校した玉山小と昭和22年に開校した玉山中の合同閉校
式が３月20日に行われました。
　閉校式には玉山小の児童10人と玉山中の生徒７人のほか、卒業生を
含む学校関係者や地域の住民など約200人が出席し、学校で過ごした
日々に思いを馳せました。

　玉山小の桑
くわ

原
はら

校長は「心の中にふるさとを大切に持
ち、自分の力で未来を切り開いてほしい」と、玉山中の
眞
ま

島
じま

校長は「それぞれの場所で自分自身を磨き、誰かの
ために行動できる人になってほしい」と思いの込もった
言葉を児童・生徒に話しました。
　児童・生徒代表の川村希

み な ぎ
和さんは「合同運動会で披

露したソーラン節が一番の思い出。先輩の姿を支えにして、必死に練習
した」と振り返り、「地域に見守られて成長できた。閉校は寂しいが、出
会った人との絆や学校生活で学んだことは、これからの人生を支えてく
れると信じている。思い出を胸に新しい道を歩んでいきたい」と未来へ
の希望を語りました。

各学校は４月
から北松園小、
北松園中と統
合し、児童・
生徒は新たな
環境での日々
を歩み始め
ています。

来場した卒業生は、再会を喜

び、当時の思い出を語り合いま

した。

児童・生徒発表

フラッグ、ソーラン節、合唱など児

童・生徒の学校生活の成果が披露

され会場は温かな拍手に包まれま

した。

　明治８年に開校した玉山小と昭和22年に開校した玉山中の合同閉校
式が３月20日に行われました。

宿泊税を活用した観光施策によって盛岡の魅力を高めることで、旅
行者や交流人口が増加します。そして、宿泊税が生み出す好循環は旅
行者へ還元され、地域経済の活性化にもつながっていきます。

みんなで創る「観光のまち 盛岡」の未来

「宿泊税」を導入します 

宿泊税Ｑ＆Ａ

宿泊税の導入で、盛岡はこう変わります

【問】�制度について：市民税課☎613-8499
使い道について：観光課☎626-7539

市内のホテル・旅館など
１人１泊につき

宿泊税

200円10月１日から

盛岡の魅力を磨き、
次の世代へつなぐために

観光施策

の展開

宿泊客数

の増加
宿泊税

の増収

宿泊税

の導入

好循環

旅行者

への還元

地域経済

の活性化

の展開

宿泊客数

の増加
宿泊税

の増収

好循環好循環

国内外から多くの旅行者が訪れる盛岡。このにぎわ
いを持続・発展させながら、観光都市としての魅力をさ
らに高めるため、10月から「宿泊税」を導入します。

▲詳しくは

子どもも負担するの？
旅行者だけでなく市民も対象なの？

宿泊税はどんなことに使われるの？

旅行者の受け入れ環境の整備や観光資源の
磨き上げなど、観光振興のために使います。

年齢などに関わらず一律に負担していただきます。
応益負担の観点から、市民の皆さんも対象です。

盛岡の観光都市としての魅力向上と、国内
外の旅行者や交流人口の増加を目指し、必
要な安定財源を確保するためです。

どうして宿泊税を導入するの？

宿
泊
税
の
活
用
例

▶持続可能な観光地域づくり

観光分野におけるＤＸ（デジタル・トランスフォーメーション）
の推進や大規模会議の積極的な誘致などに取り組みます
▶ �選ばれる観光地域づくり

盛岡C
シ テ ィ

ity Wi-Fiの拡充や交通環境の充実など、観光客の受
け入れ環境整備に取り組みます

宿泊税を活用して、盛岡をもっと
魅力的なまちにしていきます！

広報もりおか、リニューアルしました！
題字を刷新 読みたくなる工夫コーナーを再編

やわらかい字体：皆さんにとって身近な存在
でありたいという思いを表現しました。
イラスト：盛岡の歴史や文化、自然と調和し
たまち並みを連想させる上の橋の「擬

ぎ

宝
ぼ

珠
し

」
と、市の鳥として親しまれている「セキレイ」。
市と市民の皆さんをつなぐ架け橋として長
く愛される広報紙を目指すというメッセージ
を込めました。

文字を減らして写真やイラストを多く掲
載し、二次元コードで市ホームページへつな
ぐなど、読みやすい紙面にしていきます。

このほか、今後新しい連載や企画などを
掲載し、皆さんに読みたいと
思っていただける広報を目
指します。

新しい広報の主な変更点をお知らせします。
【問】広聴広報課☎613-8369

これまでの
広報の題字

I
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

nformation(▶６～11㌻)：これまでの「イベ
ント情報」「もりおかインフォ」を統合。さま
ざまな情報を色分けして見付けやすく。
子育てナビ(▶13㌻)：子育て世代向けの情報
を１ページでコンパクトにお知らせ。
健康ガイド(▶14㌻)：健康に役立つ記事を掲
載。隣のページの休日・夜間診療と合わせ、
健康や医療の情報を見開きで確認できます。
休日・夜間診療(▶15㌻)：毎月の休日・夜間
診療についてまとめて確認できます。小児
救急や接骨院の休日当番も併せて掲載。見
付けやすいように、毎号裏表紙から１枚めく
ったページに掲載します。

昭和47年

４月１日

号～

平成８年

５月１日

号～

平成10年５月１日号～ 平成17年４月１日号～ 平成30年５月１日号～

市広報キャラクター

モリィ

掲載し、皆さんに読みたいと
思っていただける広報を目

覚えてる？

これからの広報も
よろしくお願いします！

P
ピ ッ ク
ick U

ア ッ プ
p !今月の
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શ̏ ճの࠲ߨを։催しますɻ
詳し͘は、ಉηϯλーホー
ムページを͝ ཡ͘ ͩ͞いɻ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄７೔ 
��͔࣌Β
��������

౦ኁᇌँȆ|Ȗ

Æ���������มࣰࢾฦྫྷႏོኬİ�Ĩ
ɨ��������

ǼイȂǕȖǗンႚ኷講座

݄̒��೔​��࣌൒ʙ
��࣌
��ਓ ˞தֶੜҎ্
����ԁ
電話ɿ̑ �݄�೔ ��࣌ʙ��೔ 

��࣌൒˞ὸ��������でड͚෇͚
႘቎ȀǎȖǺ|ȍǶ|୪੽ॼཆ

ဪሾƣኄȂȘǣǒǚト

౦๺஍方の෮ڵをޙԡし
する、ࢠどもたͪとΦー
έスτϥにΑるެԋɻ
݄̔̒೔ ��࣌൒ʙ��࣌൒
େਓ����ԁߴ、 ����ੜҎԼߍ

ԁ˞̐ࡀະຬは入場できません
�݄̑��೔ ͔Β、ಉホールのଞ、

市಺ϓϨΠΨΠυでൃച
ƝŻƃǈǤȅǢȎȖ

ၥპ႘቎୪੽ॼཆ৤೚୰࣏

��݄ ７೔​��࣌ʙ��࣌
�̨੮����ԁ、̖ ੮

����ԁ
݄̑��೔ ��͔࣌Βಉホール

のଞ、市಺ϓϨΠΨΠυでൃച
ςϨϏؠख事ۀ෦ὸ��������

˞ड͚෇͚はฏ೔��࣌ʙ��࣌

ƴƖƣƄǞǖ・Ǟ|ȔȇトȕンǛ
ȕンǚ

Æ���������቎਺ୖོኬĪ�Ī
ɨ��������

ഷ඾ೄǤǜ|トੱಬ

݄̑ ��೔ ・��೔ 、
શ̎ճ、��࣌൒ʙ��࣌
খֶੜʙࡀ��
�̔ਓ �����ԁ

電話・窓ޱɿ̑ �݄�೔ ��͔࣌Β

มࣰǪǖȏǍȕ|ǵ

Æ���������቎਺ୖོኬī�Ĩ
ɨ��������

༒੃ੱಬ

݄̒ ೔̐ ・̕ ೔ ・��
೔ ・��೔ 、શ̐ճ、��
࣌ʙ��࣌ɹ Ҏ্ࡀ��
��ਓ ����ԁ
電話ɿ̑ ݄̒೔ ��͔࣌Β

൪ࣆǱǶǤǞ|ト

Æ���������ฦ൪ࣆూོኬ���ī
ɨ��������

ഷੇǱǶǤੱಬ

݄̑ ��೔ʙ݄̒ ��೔、
Ր༵、શ̒ճ、��࣌ʙ��
࣌൒ Ҏ্ࡀ��
�̔ਓ � ສ̍ԁ
電話ɿ̑ ݄̐೔ ͔࣌̕Β

౦ጵᆦၗ৛

Æ���������ഉਦྎĪ���
ɨ��������

໑௎ǝンǘખ፛ǍǮȂੱಬ

スクΤΞスςοϓやࠎ൫
पΓのτϨーχϯάで଍
を஁͑ますɻࠊ
݄̒ ̏೔ʙ７݄ ೔̍、ਫ༵、શ̑ճ、

��࣌൒ʙ��࣌൒ Ҏ্ࡀ��
���ਓ ����ԁ
電話ɿ̑ ݄̔೔ ��͔࣌Β

ǺȚイǍンǫンǤੱಬ

݄̒̕ ೔ʙདྷ年݄̏��
೔、Ր༵、��࣌ʙ��࣌൒
���ਓ
�݄ँ੍����ԁʙ����ԁ
電話ɿ̑ ݄̑೔ ��͔࣌Β

ဒႊ໲ࡱ৛

Æ���������ྥ౨ဂ������Ĩ
ɨ��������

ǓǍ|トȔンȈȕン´ǻトンੱಬ

৽ମૢも加͑た̏छをମ
しますɻݧ
݄̒ ೔̒​・̒ �݄�೔​、

��࣌൒ʙ��࣌ ൒ ʙখֶੜࡀ̏�
֤��ਓ � �֤���ԁ
電話ɿ̑ ݄７೔ ͔࣌̕Β

ഷੇೄƣƔƶƣǱǶǤੱಬ

݄̒ ��೔ʙ７݄ ��೔、Ր
༵、શ ճ̒、��࣌൒ʙ��࣌൒
��ਓ ˞̑ਓҎ্で

։催ɹ �����ԁ
電話ɿ̑ ݄��೔ ͔࣌̕Β

ƻƩŷƎ

Æ���������එဂಌ൚ྛ༘�������
ɨ��������

�ሀƣ႘aおƀŷƊǈŹƙƷŷƿƁ

ƝŻ�ƣȂȗǧントǖ|ǴǇƙƄǂŻ

தֶੜҎԼの֤೔ઌண
��ਓにʮ͓฼͞ん΁のϓ
Ϩθϯτʯをਐఄしますɻ
݄̑̕೔​・��೔ 、��͔࣌Β

ဒႊƙƞŹƣස

Æ���������ူ༘Ĩ���
ɨ��������

ƙƞŹƣසƣཛŹ౅ఎǇॼƌƵ

݄̑ ೔̕​��࣌ʙ��࣌
��ਓ ����ԁ
電話ɿ̑ ݄̏೔ ࣌̕

͔Β

ࣹᆪూ౅ƣƧƝƙbோස౅Ǉဎǀ

݄̑ ��೔​࣌̕ʙ��࣌
��ਓ ����ԁ
電話ɿ̑ �݄�೔ ࣌̕

͔Β

฾፟౅ǇဎƿbŷƁƿƈȁǵǇኬ౪Ǝ

݄̑ ��೔​࣌̕ʙ��࣌
��ਓ ����ԁ
電話ɿ̑ �݄�೔ ࣌̕

͔Β

ჺȡසဎ౅ƜǢȎȚ|ǚȔイȊンǛ

݄̑ ��೔​࣌̕ ʙ��࣌
��ਓ ����ԁ
電話ɿ̑ ݄��೔ ࣌̕

͔Β

ǠンȔイȀมࣰ

Æ���������๏ሾႏོኬī���
ɨ��������

ᅳĨのと͓Γ࠲ߨを։催しますɻ

ཨ࣡୰ኁ৛

Æ࠮���������ဤྎ���Ĩ
ɨ��������

ƎƂƳƣಐ৖

⿤おƝƟƣƔƶƣおƤƟƌव⿤

�݄̒̒೔​��࣌ʙ��
࣌��෼
�͓͓むͶதֶੜҎ্

おཥา໲ଫjมࣰƣୖጺჃǇ知ǂŻ

ྲྀ೿のྺ࢙などをֶͼ、
݄佂஡ձをମݧしますɻ
˞͓஡を఺てる࠲ߨでは
͋Γません
�݄̒��೔・��೔・７݄��೔・̕ ݄
��೔・��݄��೔・དྷ年݄̏��೔、
೔༵、શ̒ճ、��࣌ʙ��࣌൒˞̒
݄��೔は��࣌൒ʙ��࣌
খֶੜҎ্˞খֶੜはอऀޢ

ಉ൐ɹ ��ਓ �����ԁ
ԠืフΥームɿ̑ ݄��೔ ��࣌

まで

එဂ୰ኁ৛

Æ���������එဂ౟ོኬĨ�Ĩ
ɨ��������

૴ࢥ၌講座

όϨτϯ（όϨΤ・フΟοτω
ス・ϤΨ）でମを੔͑ますɻ
�݄̒７೔ ・��೔​・
７݄̐೔​、શ̏ճ、��࣌ʙ��࣌
�౎ೆެຽ （ؗӬҪ��）
���ਓ ����ԁ
�ԟ෮はがき・ԠืフΥームɿ̑ ݄
��೔ ফҹ༗ޮ

ฦᆪ୰ኁ৛

Æ���������ႊฬ౅ྎĭ�Ĩ
ɨ��������

ǼǨǞン・ǤȉȆおൃƆ相談व

�݄̑̕೔​・��೔ ・
��೔​・��೔​、��࣌
ʙ��࣌ �֤���ԁ
ǼǨǞン࿾ዅȇȔンǱǎǍጊถ講座

݄̑ ��೔ʙ７݄ ೔̍、ਫ
༵、શ７ճ、��࣌ʙ��࣌
̒ਓ �����ԁ
�窓ޱ・電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄

̐೔ ��͔࣌Β
෯ఀ´ǼǤǱȖƠƽǀॊब講座

ϓϩのΠϥスτϨーλー͔
Β࡞඼࡞Γをֶͼますɻ
�݄̒̎೔ʙ��೔、Ր

༵、શ̏ճ、��࣌൒ʙ��࣌൒
���ਓ �����ԁ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄̐೔ 
��͔࣌Β
኎ఢࢭबव

খ
͓

௡
ͮ

҆
やす

ೋ
͡

࿠
Ζ͏

؂ಜにΑる名
ʮ෕͋Γきʯを্өɻ࡞
�݄̒̑೔ ��࣌ʙ��

࣌൒ɹ ���ਓ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄��೔

 ��͔࣌Β
൯ƌǟȋƤǈƈੱಬ

ࣗ෼でூͬたはん͜を࢖
ͬた、ΦϦジφルのϏχ
ールࡿを࡞Γますɻ
�݄̒̒​・��೔​、શ̎ճ、��

࣌ʙ��࣌
খֶ̑年ੜҎ্˞খֶੜはอޢ

ऀಉ൐ɹ ���ਓ �����ԁ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄̔೔ 
��͔࣌Β

ओႊ୰ኁ৛

Æ���������൪ᅐྎĪ�Ĩ
ɨ��������

ƷƿƇƂǠȘン

͓஡をҿみながΒ、ܰؾに͓しΌ
΂Γをָしみません͔ɻ
݄̑ �̍೔ʙ��೔、Ր༵、��࣌ʙ��

࣌൒˞ग़入Γࣗ༝・ϚΠΧοϓ࣋参
ऒƉŽǇƴǈƟƜď

ፚ
͡ΐ

৘
͡ΐ͏

Վや̎෦合এۂなど
をָし͘Վいますɻ
݄̑ ��೔ʙ݄̒ ��೔、

ਫ༵、શ ճ̑、��࣌��෼ʙ��࣌��෼
���ਓ �����ԁ
窓ޱ・電話ɿ̐ ݄��೔ ��͔࣌Β

ైᇶFGおƌƸƮƿ⿤ർ৩ƁƙƟƁ

ǀǑǔ|ǘンǛ講座⿤

֗、తなาき方をֶͼ߁݈
をาきϥϯνを৯΂ますɻ
�݄̒��೔ ��࣌ʙ��
࣌൒
Ҏ্˞定員をେ෯に௒͑た場ࡀ��

合はநબ ���ਓ �����ԁ
窓ޱ・電話ɿ̑ ݄��೔​��͔࣌Β

൛Ⴉಛ๹ੱಬ

ࣗવのதで࢛ંقʑの
いますɻߦಈを׆
݄̒ ೔̒​・７݄ ��೔ ・

�� �݄�೔​・དྷ年̍ �݄�೔ 、શ̐ ճ
́（᷷）ݿ広ҬެԂఖބ所ޚ� ͔
খֶ̐ʙ̒年ੜ ��ਓ
�����ԁ
�電話・ファクス・ԠืフΥームɿ

݄̑��೔ ඞண

ဒႊ୰ኁ৛

Æ࡮ࢰ���������������Ĩ
ɨ��������

ྋঊjȔンǶンǛੱಬ�ഷ඾ೄᇨ�

าき方と૸Γ方のҧいを
ֶͼ、ർΕに͘ いϥϯχϯ
άश׳を਎に͚ͭますɻ
݄̑ ��​・̒ ݄̒ ೔​、７࣌ʙ࣌̕
�きた͗んϘールύーク（ӬҪ７）
ࢄ஍ू合・ղݱ˞
�֤��ਓ �֤��ԁ
�ԟ෮はがき・ԠืフΥームɿ̑ ݄
��೔ ඞண˞定員をେ෯に௒͑
た場合はநબɹ ��������

ഐኁ୰ኁ৛

Æ���������ഐኁಌ࿁ྭ��
ɨ��������

་෗ƣǚȔȀト�Ƥƍƶƛƣ౛ƌƺŻᇨ

しΎ͏෇きのϛχτーࢗ
τόοάを࡞Γますɻ
݄̒�� ・��೔ 、શ
ճ̎、̕ ࣌൒ʙ��࣌ɹ ���ਓ
�����ԁ
ԟ෮はがき・Ԡืフ

Υームɿ̒ ݄̏ ೔ ඞண
��������

ᅳĨaǠンȔイȀมࣰƣ講座ၾዴƟƞ
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२
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ƍƺŻ�ఢりǇ໲ଫc
�२ࣅ�����

５�９㎦
��ಐかƾ

ȈȖǴȁȔFGᅖౣฒ
ĭ���㎥
��ಐᄖ⿤��ಐ ��෗

ǿȔǱǎǤƹǻȗǓǇຎƴ
஽ǄƐƔƌƟƹかƟ၌Ƃ
Ɯb໲঴Ǉ࡝ಡƌƛᅖƌƄธ
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��ಐかƾ

Ƥƍƶƛƣ༪ઓ
ĭ���㎡
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൚૙ƣ�Ɣƛઓ�ƣಏƖሑb
཈ƂሑƟƞৰ቎Ǉॺƨb࣏
ປǇ໲ଫc�
�ࣅ���

５���㎡
��ಐかƾ

Ƥƍƶƛƣ໤ઇଗ
ĭ���㎡
��ಐ⿤��ಐ ��෗

ཨேଽ጖ƣ࿿ျᆦടƜbଵ
ఓƤଌஅሓƝƌƛもཐƾǁ
ǀഷ඾ೄ୶Ɔƣ໤ઇଗǇ
໲ଫcࣅ�����

５���㎣
��ಐかƾ
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ǫǮǳȞ

ĭ���㎥
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５���㎥
��ಐかƾ
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図書館 だより

౦ጵ෨ി৛�ஸ൪ࡴ�

ɨ��������

ऎॺ談Ꭽव

ڡ౻खେのԕؠ
ま͞

ढ़
とし

名༪ڭतにΑる
ʮΞΠψจԽの঺հʯと୊したߨԋɻ
݄̑��೔ ��࣌ʙ��࣌൒

おƤƟƌƣƍƀǈ�ȿ�

͏Εし໺͜どもਤॻࣨのօ͞ん
にΑるޠΓやֆຊのಡみฉ͔せɻ

݄̑ ��೔​・̒ �݄�೔​、��
࣌൒ʙ��࣌��෼は̐ ʙখֶ̍ࡀ 年
ੜ、��࣌ ʙ��࣌ ൒はখֶ̎ 年ੜҎ্
ƀƴƌƥŹƣƭƹ�ȿ�

݄̑��೔ ・̒ ݄��೔ 、��
࣌൒ʙ��࣌

Žưǈƣƭƹ�ȿ�

݄̒̒೔​��࣌൒ʙ��࣌
おƤƟƌƈǂƈǂ

ΘΒ΂ՎをՎいながΒମをಈ͔
して༡ͼますɻ

݄̒��೔ 、��࣌��෼ʙ
��࣌は̍̏ࡀΧ݄Ҏ্のࢠとอ
��෼ʙ��࣌��෼は̍࣌��、ऀޢ
ऀޢとอࢠΧ݄ҎԼの̎ࡀ

ဒႊ෨ി৛࡮ࢰ����

ɨ��������

おƤƟƌƣಐ৖

ֆຊのಡみฉ͔せとख༡ͼなどɻ
݄̑ ��೔ ��࣌൒ʙ��࣌��෼

̌ʙ̎ ऀޢとอࢠのࡀ
ƝƈƝƈおƤƟƌव

ΘΒ΂͏たとֆຊのಡみฉ͔せɻ
݄̒ ೔̑ ��࣌��෼ʙ��࣌ ��෼
Χ݄̐ʙ̍ ࡀ Χ݄̏のࢠとอऀޢ

おƝƃƣƭƹ�ȿ�

ֆຊのಡみฉ͔せとډࣳࢴなどɻ
ຖि౔༵೔��࣌ʙ��࣌൒

ഐኁ෨ി৛�ഐኁಌ࿁ྭ�

ɨ��������

Žưǈƣƭƹ�ȿ�

ϘϥϯςΟΞʮとんがΓやまʯに
Αるಡみฉ͔せɻ
݄̑��೔ ��࣌ʙ��࣌൒

�ȿ�Ƥዲಋ⿤൚ॺภƁ໴ඉ

まΓͪΌんはখ઒をྲྀΕてきた࡫
ધに͓஡ձ΁のট଴ঢ়と஍ਤがͭ
いているのをݟて、ͦ ͜に͘͜ߦと
にしましたɻΏͬたΓとա͝す݄̑
のޙޕに͓すすΊのֆຊですɻ

ĪƍƣおƖƸƠƂƛƄƕƊŹ
ͩ͜まとも͜࡞（෱Իؗॻళ）

今月のおすすめ図書
౦ጵ෨ി৛a෮๬

्௹႘かƾǏȄȞǳƟƞǇ༷ƌƔŹƝƂƤb

ǏȄȞǳf஬௶ǖȗȞǫ|ƁᇬጦƜƎj
▶はがき・ファクス・メールで申し込むときのᅢጅಈஶg①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
▶無料・どなたでも参加可・申し込み不要の場合は、料金・定員や対象・申し込み方法を掲載していません
▶市ホームページの検索窓に広報 ID（７桁の数字）を入力すると、記事の詳細を確認できます

೔࣌ 場所 対象 定員（ ઌண� நબ） 料金 申し込み ໰い合Θせ ͦのଞ 広報ID
౦ทȔǣǕ�Ǒǎ|ǚȕ|Ʒƿおƀ�
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൪ࣆདત୰ኁ৛

Æ���������ဪ൪ࣆႏོኬĬ�Ī
ɨ��������

ǤȉȆੱಬ

スϚホのجຊૢ࡞に加͑、
①-

ϥ Π ϯ

I/&、②๷ࡂΞϓϦ、③
ΩϟογϡϨスܾࡁ、④໎
࿭メール・ಛघٗ࠮対ࡦをֶͼますɻ
①݄̑ ��೔ ��࣌ʙ��࣌②��

೔��࣌ʙ��࣌③��೔ ��࣌ʙ��࣌
④��೔��࣌ʙ��࣌ � �֤�ਓ
�電話ɿ̑ ݄７೔ ��͔࣌Β
ච記༻۩・্ ཤき・ҿみ෺࣋参ɻ

ିしग़し༻のスϚホを࢖༻ɻෳ数
ճのडߨもできます
ഷੇࢷवᎭ講座⿤おཥFGࢷवᎭ⿤

ੈքのࠃʑの͓஡やจԽに
਌しみ、ӳձ話をֶͼますɻ
�݄̒̎೔ ・̕ ೔ 、

શ̎ճ、��࣌ʙ��࣌
���ਓ �����ԁ
�電話ɿ̑ ݄̔೔ ��͔࣌Β

૴ဎ౅・ৄ ੩トȗǮǘンǛ

݈、を௨͡てࢁొ やࣗવ߁
ますɻ͑ߟにͭいてޢอڥ؀
݄̒ ��೔ ࣌̕൒ʙ��࣌
�Ҍֻࢁ（ୌ୔市）˞ ಉެຽ͔ؗ

ΒόスҠಈ ���ਓ
ऀݧܦࢁҎ্のొࡀ���
����ԁ
ԟ෮はがきɿ̑ ݄��೔ ඞண

ࣹᆪདત୰ኁ৛

Æ���������ࣹᆪĭདআ��ӦĨ
ɨ��������

らƄらƄǤȉȆੱಬ⿤ႚ኷ᇨ⿤

スϚホのجຊૢ࡞など
をֶͼますɻスϚホはߨ
が४උしますɻࢣ
�݄̒��೔ ��࣌൒ʙ��࣌൒
���ਓ
�電話ɿ̑ ݄��೔ ��͔࣌Β

๐෗਋Ⴊ৛

Æ���������቎਺ಌೈࣴᆕĩ�ĩ
ɨ��������

ȇȔンǱǎǍƁĨॎ਋ႪಬǇ࿶ಘࡎၾ

�݄̑��೔ ・��೔ 
①��࣌ʙ��࣌②��࣌ʙ
��࣌ɹ �入ؗ料がඞ要
፾ౝ༷ሞ�੷ໂଔጵ��Ⴉ�ภ኏໠

ྙ�ෆᦁ៤የƝฦᎬर⿤�

ਂᖒᏵ
ま͞

༤
͓

をは͡Ίとするઌਓや੢

࿨լの෩౔を๚ͶるόスπΞーɻ
�݄̒��೔​̔࣌��෼ʙ��࣌
���ਓ �����ԁ
電話ɿ̑ ݄̔೔ ��࣌

͔Β τ˞ϥϕル・Ϧϯクὸ
��������でड͚෇͚

ମૣ਋Ⴊ৛

Æ���������቎਺౟ོኬ�����
ɨ��������

ม ・ࣰମૣƻƀƿƣདƶƅƿ

಺ؙΤϦΞ͔Βܟݪ別ఛ
੻（େ௨ࡾ）まで、ܟݪ
のΏ͔Γの場所をؗ௕の
ղઆ෇きで८Γますɻ
ू合はもΓ͓͔ྺ࢙จԽؗ前（಺

ؙ） �݄̑��೔​��࣌ʙ��࣌
���ਓ ����ԁ
�電話ɿ̑ ݄��೔​��͔࣌Β

ุ๖ㆲኪ਋Ⴊ৛

Æ���������ഐኁಌഐኁİ
ɨ��������

����ㆲኪఋ

և઒৆࡞Ոのए
Θ͔

஛
た͚

ઍ
ͪ

ࠤ
͞

ࢠ
͜

͞んにΑるτークΠϕϯ
τやौຽখࣇಐにΑるޑ
థୂのԋ૗などɻ
�݄̒̒೔​��࣌൒ʙ��࣌൒
�ඣਆホール（ौຽ字௽௩）
�શ੮ࢦ定ɻ前ചΓ����ԁ、౰

೔����ԁ
�ಉؗのଞ、市಺ϓϨΠΨΠυで

ൢചத

มࣰƛƁƴ৛

Æ���������ཨǹੲྫྷོࡴ ኬĨ���
ɨ��������

ၟᇠ࿶�ཟ
ƔƆ

ਵ
ƧƊ

ኄ
ƻƶ

ႏ
ƍ

ƣฌै⿤ǦǹǕ

ॼᆞƣఀƿ⿤�

ηϊΦָේのදࢴֆをలࣔɻ
�７݄��೔ まで
�入ؗ料がඞ要

൯ƌǟȋƤǈƈǇƙƄǂŻ

ᔹؠ๪の޻ொಔ൛ըࢴ
ढ़
とし

඙
ͻ͜

͞んをࢣߨに、ফし
ΰムはん͜を࡞Γますɻ

�݄̒̒೔​��࣌ʙ��࣌൒
�ϓϥβ͓で てͬ（தϊڮ௨Ұ）
Ҏ্ɹࡀ��� ���ਓ
�����ԁ
�電話ɿ̑ ݄��೔​��͔࣌Β

ƣॺƨ৛฿࡬

Æ���������቎਺ಌனࣴ���Ĩ
ɨ��������

ႈᇌƪǁŷŹD
ǲ イ ǥ

AYS

①Ր͓͜し②ݹ୅෩スτ
ϥοϓ࡞Γ③ޯ࡞ۄΓ͔
Βબんでମݧɻ
�݄̑��೔​・��೔ 、��࣌ʙ

��࣌൒と��࣌൒ʙ��࣌
�①��ԁ②���ԁ③���ԁ˞別

్入ؗ料がඞ要
Ǳ|ȉ࿶�ົි⿜ႈᇌಐ༉ƣቔൊ

Ɔƀらଵ༉ƣಛୂᅳଵƭ⿜�

市಺のҨ੻͔Βग़౔したΞクηα
Ϧーをలࣔ঺հɻ
�݄̑��೔​ʙ݄̕��೔ 
入ؗ料がඞ要˞̑ �݄�೔ は無料

୰्༷ྛव

፟ทडɨ��������

าきながΒ໺ௗ࡯؍をֶ
ͼますɻ૒ڸ؟とච記༻
۩を࣋参して͘ ͩ͞いɻ
�݄̑��೔ ７࣌ʙ��࣌
�͜がͶύークߴদ（ߴদҰ）˞

ू合はߴদެԂ΢ουスςージ

ৄ੩ॺ೺講座

ৄ੩৫बडɨ��������

ാにαπϚΠϞの࡞෇͚
をしますɻ
݄̑ ��೔​࣌̕ʙ��࣌
�ΤίΞス広場（্ా字্అ಄）
�①はখֶੜҎԼのࢠとอऀޢ
①���ਓ ②��ਓ ����ԁ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄̍ ೔ 

��͔࣌Β ��������

มࣰ౦・ઈ౅໠஽ᇏ��೮Ⴉ਋Ⴊ

༌��षᅧ්౅ƹƳ्Ƃ

ౌ઄ව੹डɨ��������

҆શئفやొࢁ、௖্での
ສࡾࡀএɻొ には数ྔऀࢁ
定で記೦όοジをଃఄɻݶ
�݄��೔ ͔࣌̕Β
ඣਆࢁҰຊਿొࢁۄ）ޱࢁഅ

場字前ా）

౦ኁ໲፛ǱǤト

ǤȈ|ǯ෮ුडɨ��������

Ѳ力や্ମ͜ىしなど
̒छ໨をଌ定しますɻ
�݄̑��೔​��࣌൒ʙ

��࣌
加լ໺஍۠׆ಈηϯλー（加լ໺

࢛） ɹࡀ��ʙࡀ̒� ���ਓ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄̍ ೔ 

͔࣌̕Β ��������

౤ƞƷवǚȔȀト・ȗǚȕǓ|ǢȒン

講೺व

ภक़ॺ೺डɨ��������

όルーϯΞーτମݧとࢠ
どもձ׆ಈで໾ཱͭ༡
ͼやݟकΓのߨशɻ
�݄̒̒೔​��࣌ʙ��࣌
�੢෦ެຽ （ؗೆ੨ࢁொ）
���ਓ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄̍ ೔ 

͔࣌̕Β

ฌैǖȚǑǨƣ႘ƠƖƟǈƕǗイǴ

౦၌ᆾ୰11/1>ࣆɨ��������

がΨΠυしますɻ܎ҭࣂ
�݄̑��೔​��࣌ʙ��
࣌��෼
�市ಈ෺ެԂ;

ζ ー Ϟ

00.0（৽ঙ字
Լീ໦ా）ɹ �入Ԃ料がඞ要

ǩǑƣȉǕǇඈƌƄǗイǴ

౦၌ᆾ୰11/1>ࣆɨ��������

などを௨して、Αݧ㕒ମڅ
Γۙ で͘κ΢を࡯؍できま
すɻ参加料金のҰ෦はΞフ
ϦΧκ΢のอஂޢମにد෇͞Εますɻ
�ຖि౔・೔༵、ॕ ೔
�市ಈ෺ެԂ;00.0
�֤೔̏૊ ˞̍ ૊̑ਓまで
����ԁ˞別్入Ԃ料がඞ要ɻ事

前にઐ༻νέοτのߪ入がඞ要です

มࣰ೚ƚƄƿ໠ǟ|ȖǲンǑǎ|ǚ

�୰ఖ�มࣰདࡰད඘ౌ઄ව੹ǦンǪ|
ɨ��������

ಛ別ମࣨڭݧなどを։催ɻ
�݄̑̎೔​ʙ̑೔ ࣌̕ʙ��࣌
�੝Ԭखͮ Γ͘ଜ（᷷字ඌ入໺）

募集

ǤȈ|ǯ෮ුලਢव࡙ࡿ

ǤȈ|ǯ෮ුडɨ��������

スϙーπਪਐܭըなどス
ϙーπのਪਐにؔするॏ
要事߲にͭいてௐࠪ৹ٞ
するҕ員を数名ఔ౓ืूしますɻ
೚ظは݄͔̒Β̎年ؒですɻ
�࣍のશてに֘౰するਓ①ࡀ��

Ҏ্②市಺ࡏ住͔ۈࡏしている③
ฏ೔の೔தに։催する年̎ճఔ౓
のձٞにग़੮できる
�ಉ՝にඋ͑෇͚、または市ホー

ムページ͔Βμ΢ϯϩーυした申込
˟、にඞ要事߲を記入しࢴ༺ ����
����（住所不要）市໾所スϙーπ
ਪਐ՝΁༣ૹまたは࣋参ɻ̑ ݄��
೔ ඞணɻ࣋ 参はಉ೔��࣌まで
��������

౦ࢪᇼࣆƣౚዿೄ

৫बຳኃडɨ��������
ශ൝ᇼࣆ৉ጫಈኃസɨ��������

৽ঙุԂ（৽ঙ字্ീ໦
ా）ࣳ ੜุ஍と੨ุࢁԂ
（みた͚Ұ）ී ௨ุ஍の
をᅳĩのと͓Γืूしますɻऀ༺࢖
市಺に住ຽొ࿥が͋Γ、ຒ૴す

るমࠎを࣋ てͬいるਓ˞市ӦุԂに
している༺࢖Βͣ、すでにุ஍をݶ
ਓとଞのุ஍͔Βվ૴するਓをআ͘
ಉ՝とಉ事຿所にඋ͑෇͚の

申込༻ࢴにඞ要事߲を記入し、ಉ
՝またはಉ事຿所にఏग़ɻड෇ظ
ؒは݄̑��೔ ��࣌まで

ཨ࣡୰ኁ৛ȇȔンǱǎǍ

ཨ࣡୰ኁ৛ɨ��������
ȀǌǚǤ��������

ެຽؗ事ۀのӡӦや४උ
などにڠ力するϘϥϯς
ΟΞをืूしますɻ
�આ໌ձɿ̑ ݄��೔ ��࣌ʙ��

࣌˞ଞに׆ಈを̕ճ༧定

ᅳĩa२ᇼࣆƣ募集તबƟƞ

ᇼࣆ તबኜู
ત
ब
෾

ౚዿፍ ৉ጫፍ
�Ⴉ�

ශ൝
īᇓሑҴ 10 Įቮࣅ���� ࣅ����

ĭᇓሑҴ ９ ��ቮࣅ���� ࣅ����

ฬ౅
ĪᇓሑҴ ５ ��ቮࣅ���� ࣅ���

īᇓሑҴ Ĩ ��ቮࣅ���� ࣅ����

�தֶੜҎ্
�窓ޱ・ファクス・ԠืフΥームɿ

݄̑��೔ まで

ஸ஑ภ໲ଫᇱࡱ

ƝƿƼŻᇱࣆࡱདࡰ౤ࡱƛ౫࣍ǦンǪ|
ɨ��������

、どもたͪとҰॹに༡ͼࢠ
͓ੈ話をମݧするߍߴੜ
をืूしますɻ
�①７݄��೔ ʙ��೔ ②��

೔ ʙ��೔ ③݄̔̐೔ ʙ̑೔
 、いͣΕも࣌̕ʙ��࣌
�市ཱอҭԂ７ԂとཱࢲอҭԂ

��Ԃɹ � �֤��ਓ
�ԟ෮はがきɿඞ要事߲のଞ、ֶ

๬อر、๬೔ر名とֶ年、参加ߍ
ҭԂを記入し、˟ ொࡘ��������
�̎̔੝Ԭ市ཱとΓΐ͏อҭԂ஍Ҭ
ݧੜମߍߴԉηϯλーʮࢧҭてࢠ
อҭʯ܎΁݄̒̍೔ ʙ��೔ の
にૹ෇ɻ��೔ඞணؒظ

ႏഋఄƣƙƞŹಲப࡙ࡿ

ภक़ॺ೺डɨ��������

དྷ年։催するʮ市ೋेࡀ
のͭどいʯをاը・ӡӦ
する࣮ߦҕ員をืूしま
すɻ׆ಈ೔は７݄͔Βདྷ年݄̍ まで
のฏ೔、��࣌൒ʙ��࣌൒ですɻ
�市಺ࡏ住のฏ੒��年݄̐̎೔ʙ
ฏ੒��年݄̐ ೔̍ੜまΕのਓとӡ
Ӧに参加したいਓ ���ਓఔ౓
�電話・ԠืフΥームɿ̒ ݄��೔

 までɹ ��������

ŹǄƛมࣰǢǱǎȉȔǨン����

ȇȔンǱǎǍ

ǤȈ|ǯ෮ුडၾbŹǄƛมࣰǢǱǎ
ȉȔǨンಲப࡙ࡿवಈኃઅɨ��������

ϥϯφーのօ͞んをࢧ る͑
ϘϥϯςΟΞをืूしますɻ
�①��݄̏ ೔​②̐೔ 
�①���ਓ②����ਓ ˞いͣ

Εも׆ಈ೔࣌఺でதֶੜҎ্ɻத
・ֶߴ 可がඞ要ڐのऀޢੜはอߍ
��������

ੲႊǞȊȐǶǱǎǗ|ǲンࢥ्

ȇȔンǱǎǍ

021ሓ෗)TGGP�(KGNFUɨ�������������
✉IHKGNFU�PRQ"IOCKN�EQO

։ӡڮೆଆのาಓ࿬に͋るՖஃ
のख入Εやछまきなどのۀ࡞にڠ
力するϘϥϯςΟΞをืूしますɻ
���݄までのຖ݄ୈ݄༵̎、̕ ࣌

൒ʙ��࣌൒˞Ӎఱ࣌はதࢭ
�電話・メールɿਵ࣌ड͚෇͚

ƖƨƘƈƊǈƊ

ƳǀせŹ୚ᆴ࿷ၾbมࣰƖƨƘƈƊǈƊ
��������वಈኃઅɨࡿ࡙ࢪࢥ

੝Ԭ͞ん͞གྷΓを੝Γ্
͛るʮͪͼͬ͜͞ん͞ʯを
ืूしますɻଠޑはओ催
ऀが���୆४උしますが、ࣗ ෼で
༻ҙできるਓをܴ׻しますɻ

�ଠޑ���ਓ、གྷΓख��ਓ、ԣ
థ数ਓ˞খֶੜɻԣథはࣗ෼で༻
ҙできる̑ʙ̒年ੜɻགྷΓखは ・̐
も参加できますࢠのࡀ̑
�参加料̍ ສԁとཋҥなどのߪ入

අ ສ̍����ԁఔ౓

お知らせ

କሓ਋Ⴊ講࣏व

ຳኃडɨ��������

େの細ཱݝखؠ
΄ͦ

ӽ
͑͝

ٱ
͘

ඒ
み

ࢠ
͜

ੜڞतにΑるʮଟจԽڭ
とਓݖʙ֎ࠃਓ市ຽとと
もに฻Βすとはʁʙʯと୊したߨԋɻ
�݄̑��೔ ��࣌ʙ��࣌
ձࢱ࿑෱ۈ� （ؗࠠ԰ொ）
����ਓ

มࣰஃࡰဒ౦૱बƠ৘Ǝǀࡎ

ƣഒጥƝ๊ነव

ဒ౦૱बडɨ��������

ӬҪ੢஍۠஍۠ܭըにؔ
するҊをॎཡし、આ໌ձ
を։催しますɻ
�ಉܭըҊのॎཡɿ̑ �݄�೔ ʙ

��೔ 、̕ ࣌ʙ��࣌˞౔・೔༵をআ
、͘આ໌ձɿ��೔��࣌൒ʙ��࣌൒
�ಉܭըҊのॎཡɿ市໾所౎ೆ෼

ிࣷ̎֊のಉ՝、આ໌ձɿϓϥβ͓

で てͬ（தϊڮ௨Ұ）ɹ ��������

එƣฌ໷፬૙ྔ௮Ơࡒఄ��

Ɖ੤፛Ǉ

དࡰᆵ౵डɨ��������

෱ࡦࢪࢱや࣌֐ࡂのආ
೉ࢧԉなどに׆༻するた
Ί、ࡀ��Ҏ্のਓを対象
に、ຽੜҕ員・ࣇಐҕ員がੈଳঢ়
をௐࠪしますɻگ
�݄̑த०ʙ７݄Լ०

ǠǤǱǵȁȖ૪ࢪǦȊǵ|

ৄ੩৫बडɨ��������

なڥ഑ྀや࿑ಇ؀ڥ؀
どをςーϚに、มԽにڧ
いձࣾͮ͘Γのώϯτを
ԋや事ྫで঺հɻߨ
�݄̑��೔ ��࣌ʙ��࣌
�ϓϥβ͓で てͬ
�੝Ԭ市やۙ߫஍Ҭのதখܦۀا

Ӧ ・ऀ؅ཧ৬・ܦӦاը୲౰ऀなど
���ਓ
�ԠืフΥームɿ̑ ݄��೔ まで
��������

ଔཝᆾƟƞƭƣᇸൃ

ଔཝ౪၏डɨ��������

▶木造住宅の耐震化の費用を補助

ত࿨��年݄̑��೔Ҏ前にண͞޻Ε
た໦଄住୐の①଱਒਍அのඅ༻と
②଱਒਍அをࡁませ、଱਒վमす
るඅ༻のҰ෦をิॿしますɻ
ɿ̒ؒظूื� ݄̍೔ ʙ��೔

 、̕ ࣌ʙ��࣌˞౔・೔༵をআ͘

▶アスベスト含有調査費用の補助

ΞスϕスτがؚまΕている
ங෺のௐࠪݐΕが͋るڪ
අ༻のҰ෦をิॿしますɻ
ɿ̒ؒظूื� ݄̍೔ʙ��೔、̕

࣌ʙ��࣌˞౔・೔༵をআ͘
▶危険なブロック塀などの撤去工

事費の補助

஍਒にΑる౗յඃ֐を๷
͙たΊ、௨ֶ࿏に໘する
なϒϩοクญなどをݥة
ఫڈするඅ༻のҰ෦をิॿしま
すɻ事前に૬ஊがඞ要ですɻ
�事前૬ஊड෇ظ ɿؒ̒ ݄̍ ೔ʙ

��೔、̕ ࣌ʙ��࣌˞౔・೔༵をআ͘

⾢耐震診断

耐震改修▶
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インフォメーション ೔࣌ 場所 対象 定員（ ઌண� நબ） 料金 申し込み ໰い合Θせ ͦのଞ 広報ID

イベント・講座 募集 お知らせ 相談 イベント・講座 募集 お知らせ 相談イベント・講座 お知らせ募集



広報もりおか　令和８年５月号 広報もりおか　令和８年５月号10 11

¢ஃ ெ£ ¢ஃ ெ£

૴ಛ၌ೆฯ

Ⴖৼ଺gĭଈĨ႘㎡˞࠲ޱৼସをར༻
しているਓは、༬ஷ金ߴ࢒を確認して͘
ͩ͞い
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౦ฯƣႶৼ଺
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ὸ��������
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ƿ

Ɔ
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ƿ

Ɔ
ྉ

๗

ྉ

๗

ྉ

j

፭ᎬĭႩဗĪੇኴ༎�ฝशƤ��ӀƠૡఐ�

ɹେ࣊ࣉொ・ᭊ԰ொ஍۠に༙͘ਗ਼ਫはೋͭ͋ΓますɻҰͭはେ࣊
ਗ਼ਫですが、も͏ҰͭはԿです͔ɻ
①ԫ金ਗ਼ਫɹɹ②ඏࠫ໳ਗ਼ਫɹɹ③େਗ਼ਫɹɹ④੨ཾਫɹ

ၾዴ ႘ಐ ඘സ ኴŹ஽Ǆせ

ኻ৖Ⴖᆋະཎ
５���㎤
��ಐᄖ⿤��ಐ

Ⴖฯड�౦ዂസ቎ྃ಻ĩॎ�

Ⴖฯड
ɨ��������

਷႘Ⴖᆋະཎ
５���㎠
９ಐ⿤��ಐ

Ⴖฯड
ɨ��������

ᇸྐ৯ະཎ¹
５���㎣
��ಐ⿤��ಐᄖ

มࣰདࡰᆵ౵ǦȞǪ|
�೚༉ස���

၍ǦȞǪ|
ɨ��������

઱Ƃऌfᆊ၌ౌ
ኅፍະཎव¹

５���㎣
��ಐ⿤��ಐ

๺႘቎ᆊ၌ౌ੤व৤೚ଡ቎ᆪ
�ᄄᄀྎ�

၍৤೚ଡ቎ᆪ
ɨ��������

౦ኁኅፍ
ሓጳະཎ¹¸

ĭ���㎡
��ಐ⿤��ಐ 広ྐ広報ड

�౦ዂസ቎ྃ಻ĭॎ�

広ྐ広報डƣ
ያዃ
๔ዿǫǏȏȖ
ɨ��������

ኅፍሓጳ
ະཎ¹¸

ĭ�Īf��f��f��
෯ዹb��ಐ⿤��ಐ

৤೚ᇯ୦ౠव
ɨ��������

¹ጅಈ๶෇ƌ௔ƴ　¸ະཎ৵ሰ႘ƣ๶ഃ９ಐかƾ೥ƆᆋƆ

相談景観重要建造物・保護庭園の公開
ɹ市がࢦ定している؍ܠॏ要ݐ଄෺とอޢఉԂを無
料ެ։していますɻ˞ ंでのདྷ場は͓͑͘߇ ͩ͞い
��������՝ὸࡦ੓؍ܠ�

一ノ倉邸（安倍館町）

�ਫʙ೔༵、��࣌ʙ��࣌˞̔
݄��೔ʙ��೔、��݄��೔ʙ̍ ݄
��೔はٳみ
�Ұϊ૔ఛ؅ཧอଘҕ員ձὸ

��������

旧宣教師館（大沢川原三）

݄ʙ金༵、̕ ࣌ʙ�� （࣌��࣌
ʙ��࣌はٳみ）˞ ॕ೔と̔ �݄�ʙ
��೔、��݄��೔ʙ̍ ݄̏ ೔はٳみ
�େ୔઒ݪηϯλーὸ��������

明治橋際の御
お

蔵
くら

（南大通三）

�݄̐ʙ��݄の౔・೔༵、��࣌
ʙ��࣌
��������ଂ؅ཧҕ員ձὸޚ�

武田邸（長田町）

�݄̑̎೔​、̏ ೔ 、̒ ݄��
೔​、��೔ 、��݄̍ ೔ 、７೔
​、̔ ೔ 、��೔​、��೔ 、
��࣌ʙ��࣌
��������՝ὸࡦ੓؍ܠ�

明治橋際の御蔵 武田邸

市職員を募集します

ɹྩ࿨̕年౓࠾༻の市৬員をืू
しますɻื ूする৬छなどは表３の
と͓Γですɻ
೔ɿ̒ݧࢼ� ݄��೔ 
�市಺または౦ژձ場˞ड͚෇͚ޙに௨஌
�डݧҊ಺は、市໾所̐֊のಉ՝や֤ࢧ所に
උ͑෇͚ているଞ、৬員࠾༻ઐ༻ホームペー
ジ͔Βμ΢ϯϩーυできますɻडݧの申し込み
は৬員࠾༻ઐ༻ホームページ͔ΒΤϯτϦー
して͘ ͩ͞い

�৬員՝ὸ��������

※�一般事務職（福祉職）は社会福祉士、保健師は保健師の資格を有する人ま

たは令和９年３月までに資格を取得する見込みの人が受験できます

※�高卒程度・短大卒程度・社会人経験者の区分の採用試験は、９月27日㈰に

実施予定です。募集内容などは、広報や市ホームページなどで改めてお知ら

せします

※�市立病院の医療職の採用試験は、随時実施する予定です。詳しくは、市立

病院ホームページなどで改めてお知らせします

�डݧҊ಺は、市໾所̐֊のಉ՝や֤ࢧ所に
උ͑෇͚ているଞ、৬員࠾༻ઐ༻ホームペー
ジ͔Βμ΢ϯϩーυできますɻडݧの申し込み
は৬員࠾༻ઐ༻ホームページ͔ΒΤϯτϦー

ᅳĪa募集Ǝǀධ೟Ɵƞ

ධ೟ તᇀ

ᄤಈኃධࡴ ་ॺ໘࿘ဗbඏƁŹೄbඏƁŹೄ�ೂव෗�

�ᄤಈኃධ�ᆵ౵ධࡴ
ဘኪਙടධ
ଔཝਙടධ
ဃਂਙടධ

་ॺ໘࿘ဗ

ᇱଌ౧ |

私たちの盛岡を

一緒に創ってい

きましょう！

市家計応援給付金を支給します
ɹ෺ՁߴಅのӨڹをड͚るੜࢧऀ׆ԉのたΊ、શ市ຽを
対象に̍ ਓにͭき����ԁをڅࢧしますɻ
�市ՈܭԠԉڅ෇金ίールηϯλーὸ������������
˞࣌̕ʙ�� （࣌౔・೔༵、ॕ ೔をআ͘）

ɹ݄̎��೔（ج४೔）࣌ ఺のੈ
ଳओに、̐ ݄຤͔ࠒΒؔ܎ॻྨ
をૹ෇しますɻ
①ੈଳओがެ金डऔ࠲ޱをొ
࿥しているੈଳなどにͭいては、
ʮڅࢧの͓஌Βせ（はがき）ʯに
記載のৼΓ込み༧定࠲ޱにڅࢧ
しますɻखଓきは不要ですɻ
②①Ҏ֎のੈଳでは、ʮ確認ॻ
（෧ॻ）ʯにඞ要事߲を記入し

ฦૹして͘ ͩ͞いɻ
˞݄̑��೔ までにؔ܎ॻྨがಧ
いていない場合は、͓ ໰い合Θ
せͩ͘͞い
˞ੈଳओ名ٛの金༥࠲ޱؔػに対
象となるੈଳ員数෼のڅ෇金を
ৼΓ込みます

手続き方法

受付期間

７݄��೔ までɻফҹ༗ޮ

ĭଈĨ႘ƀら෯ၗഃ৖

Ғᇚၾච෯඘ɨ��������bශ൝ච෯඘
ɨ��������aғ૪ࢪ৫बडɨ��������

aҔ੉Ⴭ෯डɨ��������

①浄水場一般公開

৬員が場಺をҊ಺しますɻ
�݄̒̍೔ ʙ７೔ 、

��͔࣌Β・��͔࣌Β・��
͔࣌Β・��͔࣌Β
�ถ಺ড়ਫ場（্ถ಺字தډ）、

৽ঙড়ਫ場（加լ໺字ࢁࡩ）
②水道施設見学会

ড়ਫ場のֶݟのଞ、࿙ਫௐࠪやԠ
しますɻݧਫをମڅٸ
�̒ ݄̒ ೔​・��೔ 、��࣌ʙ��࣌൒
�̒೔は৽ঙড়ਫ場、��೔はถ಺
ড়ਫ場˞ू合・ղࢄは্Լਫಓہ
（Ѫౠொ）ɹ �֤��ਓ
�電話・ԠืフΥームɿ̑ ݄̍ ೔ 

ʙ��೔ 
③水道の点検と蛇口パッキン交換

のύοΩϯޱਫ૷ஔの఺検とऄڅ
なށしますɻҪࢪを無料で࣮׵ަ
どのࣗՈਫಓࢪઃやڅ౬ث、౬ਫ
ࠞ合ખは対象֎ですɻ
�݄̒̍ ೔、̐ ೔ ʙ��೔ 
�電話ɿ̑ ݄��೔ ʙ݄̒̑೔

 、ฏ೔࣌̕ʙ��࣌

มࣰƻŻƻŻ་ॺ୰्講座

ྙ೧ೂवडၾbมࣰƻŻƻŻ་ॺಈኃ
અɨ��������

合এ࿈ໍのଜদྰݝ
Εい

ࢠ
͜

ཧ事௕にΑるʮՎ੠は
ੈքを݁Ϳʯと୊したߨ
ԋɻ˞ ౦೔ຊେ਒ࡂにؔ࿈した಺
༰をؚみます
�݄̒̎೔ ��࣌��෼ʙ��࣌൒
市ຽจԽホール（੝ԬӺ੢௨ೋ）

౦དࡰሻఆȕ|ǫ|ጊถ講座

൯ሻ໴పಬɨ・ȀǌǚǤ��������

ࣗવ֐ࡂの࢓૊みをֶͼ、
ආ೉所ӡӦや஍Ҭでのࣗ
ओ๷ࡂにͭいて͑ߟますɻ
�̒ �݄�೔​̔࣌ ��෼ʙ��࣌��෼
�੝Ԭதԝফ๷ॺ（੝ԬӺ੢௨Ұ）
�電話・ファクスɿ̒ ݄̑ ೔ ��࣌まで

෯ၗȌ|Ǫ|ƣ୪হ

੉Ⴭ෯डɨ��������

��݄ ͔Βདྷ年��݄に༗ޮ
をܴ͑るਫಓメーλݶظ
ーを̑ ݄͔Β��݄までにަ
しますɻ対象のਫಓメーλーがઃ׵
ஔ͞Εている෺݅には、ҕୗ͔ऀۀ
Βۀ࡞೔を͓஌Βせしますɻཱ ͪ合
いは不要で、不ࡏதにۀ࡞した場合
はަྃ׬׵の͓஌Βせを౤വしますɻ
にؔするඅ༻はൃੜしません׵ަ˞

Ⴚ઄ዿ৿ॅƣமႚƹೲ๼ƭƣᇸൃ

Ⴚทडɨ��������

೶ػ༺ۀց（スϚーτ೶
ߪنցをؚむ）の৽ػۀ
入やߋ৽、मસに܎るܦ
අのҰ෦をิॿしますɻ
�申੥ؒظɿ݄̑̍೔ ʙ��೔

 ��࣌まで

૪అǦンǠǤ⿜ঊ၌ྔ௮

ƭƣ੤፛Ǉ

৫बྔธडɨ��������

݄̒̍೔をௐࠪج४೔と
し、市಺のશ事ۀ所・ا
ηϯαࡁܦを対象にʮۀ
スɻ しますɻ഑෍ࢪಈௐࠪʯを࣮׆
͞Εているௐࠪථのճ౴が確認で
きない場合は、̑ ݄Լ०にௐࠪ員
が๚໰し、ௐࠪථを࠶഑෍します
ので、ճ౴を͓ئいしますɻ

૴ಛ၌ೆฯƣଲኘ

౦ኁฯडɨ��������

োऀ֐खாなどを࣋ͪ、
Ұ定のج४に֘౰するਓ
やंいすҠಈंまたはެ
ӹのたΊに࢖༻するं྆を所༗す
るਓは、ܰ ࣗಈं੫がݮ໔になる
場合が͋Γますɻ
�申੥ݶظɿ̒ ݄̍ ೔ まで

໤ጉ୯ᄇဃǢǤǱȋƣ

็མᅉǇᇸൃ

ৄ੩৫बडɨ��������

Ұݐށて住୐にଠཅޫൃ
電γスςムなどをઃஔする
අ༻のҰ෦をิॿしますɻ
�申੥ݶظɿୈ̎ճ・�݄��೔ 

まで、ୈ̏ճ・̔ ݄��೔ まで

ဃਂಛ၌ೆƣ၏ႚ૪ᅉǇᇸൃ

ৄ੩৫बडɨ��������

ࣗՈ༻ंとして৽ंの電
入するਓ΁ߪಈंをࣗؾ
අのҰ෦をิॿしますɻܦ
�申੥ݶظɿདྷ年݄̎��೔ まで

ಃ६॰Ⴁിƣ୪ᆋሑሓƁ

ᇥǄƿƳƎ

ଌஅᇱ଩डɨ��������

齢ऀҩྍ੍౓のߴظޙ
ඃอऀݥ΁の֨ࢿ確認ॻ
などのަ෇方法が࣍のと
͓ΓมΘΓますɻ
�݄̔ ೔̍࣌఺でࡀ��Ҏ্のඃอ

ݥ ɿऀશ員に֨ࢿ確認ॻをަ෇
݄̔̍ ೔࣌఺でࡀ��ҎԼのඃอݥ
ɿऀϚΠφอূݥのར༻ొ࿥をして
いないਓとܧଓަ෇申੥をしている
ਓには֨ࢿ確認ॻ、ར༻ొ࿥をした
ਓには֨ࢿ৘報の͓஌Βせをަ෇

དअ୰ಘअ६ƣࣂጥ

৫बྔธडɨ��������

ྩ࿨̔年݄̍̍೔ࡏݱの
஍ՁެࣔՁ֨が͔ࠃΒൃ
ද͞Εましたɻެ ࣔՁ֨
は市໾所別ؗ̔֊のಉ՝とࢁۄ૯
合事຿所̎֊のݐઃ՝、౎ೆ෼ி
ࣷ̍֊の市ຽホール、֤ ֤、所ࢧ ਤ
ॻؗ、ࠃ౔ަ௨লのホームページ
でӾཡできますɻ
��������

୰੢౮็Ơဃਂಛ၌ೆዿഊဃ

็ᅏǇ็མ

ৄ੩৫बडɨ��������

θϩΧーϘϯ����のୡ
੒に͚޲たऔΓ૊みとし
て、̑ ͭのެࢪڞઃにී
௨ॆ電ثをج��ઃஔしましたɻ

႘቎฾ഋಌೂƣঊ၌ƠƉ੤፛Ǉ

དࡰᆵ౵डၾb႘฾มࣰ౦དતಈኃઅ
ɨ��������

ޢ場΁のҩྍや؃ݱ֐ࡂ
のࢧԉ、ٹԉ෺ࢿの഑෍
などの׆ಈは、օ͞んの
ื金にΑΓ͑ࢧΒΕていますɻ׆
ಈࢿ金΁のื金に͝ڠ力を͓ئい
しますɻ

มࣰ੡჉Ɓ्ቝ

৤೚ଡ੡჉ຎ஽ɨ��������

։催ॳ೔は͞ま͟まなΠ
ϕϯτを։催しますɻ無
料の༏଴όス（੝ԬӺʙ
ɻߦഅ場ؒ）もӡڝ
�݄̑̐೔ ʙ��݄ ��೔ 
�੝Ԭڝഅ場（৽ঙ字্ീ໦ా）
�入場料���ԁ˞ࡀ��ະຬは無

料ɻ̑ ݄̐೔は無料

ಋၔᆵ౵ഃ৖

౤ƞƷฬ൛Ⴉडɨ��������

▶施設の無料開放

市಺の֤ࢪઃを無料։์
しますɻ
�̑ ݄̑ ೔ ɹ ҎԼࡀ���
▶歩け歩け運動

లࢁΒѪౠ͔（দҰߴ）দの஑ߴ
๬୆まで（Ѫౠொ）まで、ΦϦΤ
ϯςーϦϯάをしますɻ
�݄̑̑೔ ࣌̕ʙ��࣌
ू合はߴদの஑（市ཱਤॻؗଆ）

ઈ౅དࡰ፿ೆƜおƜƀƆƂƘƬ

ŀľŉインȀǔȌ|ǢȒンɨ��������

஍Ҭ͔Β੝ԬӺまでࢁۄ
ׂ҆でར༻できるಉきͬ
΀をൢചしますɻߪ入に
はߪ入ূがඞ要ですɻ
ൢച場所ɿौຽӺ（Լా字ਞ

場）と޷ຎӺ（޷ຎ字্ࢁ）
Ҏ্ࡀ��஍Ҭに住むࢁۄ�
�①ौຽӺʙ੝ԬӺɿ���ԁ、②

入ূߪ˞ຎӺʙ੝ԬӺɿ���ԁ޷
ख数料ɿ���ԁߦൃ
ɿຊਓࣸਅとެతߦ入ূのൃߪ�
した਎෼ূ໌ॻを࣋参ߦがൃؔػ

ƳƖƟƀ・おƜƀƆǼǤ

ଡ୪ྫྷɨ��������・ଡሾǻǤɨ����
����・ŁŉǻǤဪሾɨ������������

݄̒̍೔ ͔Β��݄��
೔ までར༻できるಉύ
スをൢചしますɻൢചຕ
数にはݶΓが͋Γますɻ
�ൢച೔ ɿ࣌̑ ݄��೔ Ҏ߱の��
࣌ʙ��࣌˞౔・೔༵、ॕ ೔と֤ࢪ
ઃのۀٳ೔をআ͘
�ൢച場所ɿ੝ԬӺ前όスҊ಺所

（੝ԬӺ前௨）、੝Ԭόスηϯλー
（தϊڮ௨Ұ）などɹ Ҏ্ࡀ���

�����ԁ˞ԕڑ཭のਓは����ԁ
�ຊਓࣸਅとެతؔػがൃߦし

た਎෼ূ໌ॻをൢച窓ޱに࣋参

৳ᆋǇŹƔƕƂƳƌƔ

Ӕŀ
イ Ǵ ȋ

Ļņń

ዡྛ࢏
ƻ

ࢍ
Ż

ऴ
ƎƆ

༉ᅳ೘࿙ዂೂྙ

มީؾに഑ྀした৐༻ं̏୆ɻڥ؀

ಈ対ܭߦ࣮ࡦըਪਐ事ۀのたΊにɻ
Ӕ଍ᇓลኝസ

଍ᇓर
ƽƌ

ൻ
ŷƂ

༉ᅳ೘࿙ዂ

���ສԁ࢈ɻ のたΊにɻڵৼۀ
ӔトȔイǤ

୿ဿዣ
Ƨǂ

Ⴑ
ƻƂ

༉ᅳ೘࿙ዂ

���ສԁɻࢠどもະདྷج
金のたΊにɻ
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子育てナビ
子育てを応援

マタニティサロン

出産後の生活についてのアドバイス。
 ５月20日㈬　  盛岡バスセン

ターあそびの広場（中ノ橋通一）　  初妊婦
 ３人　  応募フォーム：開催日の前日まで
 とりょう保育園地域子育て支援センター

（以下、とりょう支援センター）☎651-8580

パパママ教室

出産の準備や赤ちゃんとの生活につ
いての講話、パパの妊婦体験など。

 ５月30日㈯10時～12時と13時半～15時半
 ９月に出産予定の初妊婦とパートナー
 各12組 　　
 応募フォーム：５月８日㈮12時から
 いわて子育てネット事務局☎652-2910

離乳食教室

 ６月16日㈫10時～11時45分
 市保健所（神明町）
 令和８年２月生まれの子と初めて子育てし

ている保護者　  20組
 応募フォーム：５月26日㈫から
 母子健康課☎603-8303

新米ママの子育て講座

親子での遊びや絵本選び、離乳食
などについて学びます。

 ６月25日㈭・７月１日㈬・９日㈭・16日㈭・
23日㈭、全５回、10時～11時半

 ６月10日時点で第一子が生後８カ月～２歳
未満の子と母親　

 10組 　  300円
 応募フォーム：６月10日㈬まで
  都南公民館（永井24）☎637-6611

親子向け

親子でふれあい遊び

 とりょう支援センター☎651-8580
▶にこにこルーム

  ５月８日㈮は上堂児童センター（上堂
三）、14日㈭は河南公民館（松尾町）、21日㈭
はタカヤアリーナ（本宮五）、10時～11時半

 ０～３歳の子と保護者
▶ぴよぴよルーム

  ５月12日㈫は高松地区保健センター（上
田字毛無森）、29日㈮は飯岡地区保健センター
（下飯岡８）、６月２日㈫は高松地区保健センター、
10時～11時半　  ０歳の子と保護者

市立保育園（７園）の一斉開放

 ５月12日・26日・６月９日・23日、
火曜、10時～11時

 就学前の子と保護者、妊婦
 とりょう支援センター☎651-8580

おやとこひろば

 ５月15日㈮10時～11時半
 ０歳～就園前の子と保護者
  松園地区公民館（東松園二）☎661-8111

ふたばわらべうた・おはなし会

 ５月20日㈬①10時～10時40分②10時50
分～11時20分　

 ①１歳～４歳未満の子と保護者②１歳未満
の子と保護者　  10組

  西部公民館（南青山町）☎643-2288

赤ちゃんとヨガ教室

 ５月22日㈮10時半～11時半
 飯岡地区保健センター（下飯岡８）
 首の据わった生後3~10カ月の子と保護者
 ８組 　  72円
 電話：５月７日㈭９時から
 飯岡地区公民館（下飯岡８）☎637-2270

春もわらべうたで遊ぼう

 ①５月26日㈫②６月２日㈫、10
時半～12時

 ①０～１歳前後の子と保護者②１歳前後～
２歳前後の子と保護者　  各15組 　

 応募フォーム：５月８日㈮10時から
  中央公民館（愛宕町）☎654-5366

ママとベビーのハッピータイム

赤ちゃんと一緒にピラティスをします。
 ①５月27日㈬②６月２日㈬、13時

半～14時半　  松園地区公民館（東松園二）
 首の据わった生後３カ月～２歳の子と保護者
 各10組 　  各1000円
 応募フォーム：①５月21日㈭まで②５月28日㈭

まで　  まつぞのスポーツクラブ☎663-9280

人形劇「はるかぜピューン」

～動物たちにおこるハプニングのお話～

 ５月28日㈭10時～11時
 就園前の子と保護者
 電話・窓口：５月18日㈪９時から
  見前地区公民館（津志田中央二）☎

639-1788

親と子の楽しいプレイランド

 ①５月28日㈭②６月11日㈭、10
時半～11時半　

 １～３歳の子と保護者
 ①16組②12組
 応募フォーム：５月８日㈮10時から
  西部公民館（南青山町）☎643-2288

ベビママふぃっとねす教室（ピラティス）

 ①６月８日㈪・15日㈪・23日㈫
②７月７日㈫・13日㈪・22日㈬、全

３回、10時～11時
 ３歳以下の子と保護者　  各15組
 電話：①５月５日㈫②５月12日㈫、10時から
  盛岡タカヤアリーナ（本宮五）☎658-1212

初夏の親子ふれあいベビーヨガ教室

 ６月11日㈭10時～11時半
 首の据わった３～11カ月の子と

保護者　  10組
 30円　  応募フォーム：５月12日㈫10時から
  中央公民館（愛宕町）☎654-5366

こんにちはあかちゃん講座

「とことこコース」

 ６月18日㈭・26日㈮・30日㈫、
全３回、10時～11時半　

 西部公民館（南青山町）
 令和６年６月１日～７年５月31日生まれの

子と保護者　  20組
 300円　  応募フォーム：５月11日㈪から
 とりょう支援センター☎651-8580
 託児あり。20人まで※18日を除く

おとうさんとあ・そ・ぼ！

 ６月21日㈰10時～11時半
 第一子の首の据わった1歳未満

の子と父親　  10組
 応募フォーム：５月31日㈰まで
  都南公民館（永井24）☎637-6611

市立保育園の半日体験

 ６月23日㈫10時～12時
 市立保育園７園
 １歳６カ月～２歳６カ月の子と保護者
 各園５組 　  300円
 各園窓口：５月12日㈫10時から
 とりょう支援センター☎651-8580

子ども向け

ボール遊び教室

 ６月８日～29日、月曜、15時～16時
 高松地区保健センター（上田字

毛無森）　  本年度４～６歳になる子　
 各８人 　  各1000円
 応募フォーム：５月4日㈪９時から
 まつぞのスポーツクラブ☎663-9280

読み聞かせなど図書館のイベントは、６㌻

「図書館だより」に掲載しています

認知症や知的・精神障がいの方を支援する

市民後見人になりませんか
認知症や障がいなどにより認知機能や判断能力が十分でな

い人を支援するための「成年後見制度」。
専門職の後見人だけではなく、講座を受講した人が「市民後

見人」として選任され、本人の財産や権利を守るた
めに活動するケースが増えています。

 長寿社会課☎601-2063　

　後見人とは、認知症や障がいなどにより認知機能や判断能
力が十分でない人のために、本人の意思を尊重しながら、本人
の代わりに財産の管理や契約手続きなどを行う人のことです。
　市が開催する市民後見人養成講座の修了後に、市の市民後
見人候補者名簿に登録され、家庭裁判所から選任されると「市
民後見人」として活動を開始することになります。

市民後見人とは？
　同じ地域で生活する住民が市民後見人として活動すること
で、より本人の意向や気持ちに寄り添い、地域の実情に合わせ
た支援を行うことが期待されています。
　市では、令和元年度以降、延べ50人以上が市民
後見人として選任されています（令和８年３月末時
点）。

聞いてみました、市民後見人の活動
　複数の方の後見人として、専門職や、他の市民後見人と一緒にさま
ざまな形で活動をしている２人にお話を聞きました。

活動のきっかけや活動状況について教

えてください

　退職後、長年お世話になった盛岡に
何か恩返しができないかと考えていたとき、広報の記
事を見たことがきっかけで、受講しました。司法書士、
弁護士、市民後見人とペアを組んで活動しています。
大切にしていることはありますか？

　できるだけ本人と一緒に時間を過ごし、気持ちや希
望に寄り添うことです。ある方は、「亡くなった夫と一
緒のお墓に入りたいが、場所が分からなくなってしまっ
た」と話していました。そこで戸籍などを手がかりに調
べ、亡夫のお墓を見つけることができました。面会の帰
り際、「次はいつ来てくれるの？」と声をかけてもらうこ
とが増え、信頼関係が少しずつ築かれていることを実感
します。
今後どのように活動したいですか？

　市民後見人の役割は、本人が心身ともに健康で楽し
く生きていけるように支えることだと感じています。その
ためにも、福祉サービスや制度について理解を深め、本
人にとって最善の選択肢を一緒に考えられるよう、これ
からも学びを続けながら活動していきたいと思います。

まずは、盛岡広域成年後見センターに
　同センター（大通一）では、制度の利用を必要としている人
が、適切に利用できるように支援します。成年後見制度に関す
る相談・お問い合わせは、同センターまでご連絡ください。窓
口での相談は予約制です。事前に電話連絡をお願いします。電
話での相談も受け付けています。

 平日8時半～17時半
 盛岡広域成年後見センター☎626-6112　

■市民後見人養成講座
　市民後見人を養成するための講座を開催します。興味のあ
る人はぜひお申し込みください。

 ８月20日㈭～10月22日㈭、全９回、10時～16時40分
 盛岡広域成年後見センター
 30人 　 
 市役所本庁舎５階の長寿社会課や各支所に備え付けまた

は市ホームページからダウンロードした申し込み用紙に必要事
項を記入の上、〒020-0022 大通一丁目１−１６盛岡広域成年
後見センター宛てに郵送または持参。ファクス☎656-0612で
も受け付けています。６月30日㈫必着

※�令和８年特別国会において、成年後見制度の改正に関する民法改正

法案が審議される見込みです。制度が大きく変わる可能性がありま

すので、制度利用の検討などにあたっては、同センターへ相談してく

ださい

本人の希望に寄り添って 支え合いの輪の一員に
活動のきっかけや活動状況について教

えてください

　自分自身の将来に備えること、そして
自分の力で地域に貢献できることはないかと考える中
で、成年後見制度に興味を持ち、講座を受講しました。
司法書士や他の市民後見人とペアを組み、役割分担し
ながら活動しています。
活動してみてどうでしたか？

　初めは、高齢者福祉の知識が十分とは言えず、不安を
感じていましたが、地域包括支援センターやケアマネジ
ャーのサポートを受けながら安心して活動を始めること
ができました。また、月1回開催されている市民後見人
同士の情報交換会に参加し、他の後見人の経験談を聞
いたり、研修を受けたりする中で、福祉サービスや関連
制度について学びを深めています。
どんな時にやりがいを感じますか？

　困ったときに寄り添い、支えてくれる人が身近にいる
ことは、とても大切なことだと思います。市民後見人と
して、そうした支え合いの仕組みの一助となれているこ
とに、やりがいを感じています。

開催日 イベント名

５/３㈰～５㈫ 子ども科学館まつり

５/２㈯・～31㈰の
土・日曜と５/６㈬
※５/３㈰・23㈯

を除く

サイエンスショー 「空気のちから」

５/２～31の土・日曜
※５/３を除く ワークショップ「輪ゴムてっぽう」

５/６㈬ ワークショップ「プラ板バッジ」

５/23㈯ 星を見る会

  �子ども科学館（本宮字蛇屋敷）
☎634-1171

詳しくは▶

子ども科学館へ行こう！子ども科学館へ行こう！

プラ板バッジ

GWGWはは子ども科学館まつり子ども科学館まつりを開催するよ！を開催するよ！
わくわくする体験が盛りだくさん♪わくわくする体験が盛りだくさん♪

サイエンスショー

日時 場所 対象 定員（ 先着 抽選） 料金 
申し込み 問い合わせ その他 広報ID
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＜広 告＞

＜広 告＞ 広告掲載に関するお問い合わせは、ナチュラルコム㈱☎652-9190へどうぞ

もりおか健康 21プランシリーズ

なくそう！受動喫煙

５月31日㈰の「世界禁煙デー」から、６月６
日㈯までは「禁煙週間」です。　

 健康増進課☎603-8305

受動喫煙は、肺がんや脳卒中、乳幼児突然
死症候群などの疾患との関係が「確実」と
され、煙の少ない加熱式たばこも健康に悪
影響を及ぼすと考えられています。

禁煙治療に要した自己負担額
の一部を補助します。

 健康増進課☎603-8306

⃝ �学校や医療機関周辺
⃝ �通学路や公園など、子どもが多いところ
⃝ �子どもや妊婦が同乗する車内などの密

閉空間

東北電力ネットワーク無線鉄塔を受動喫煙
防止のシンボルカラーにライトア
ップ。市は、ライトアップに参加す
る業者を募集しています。

 ５月31日㈰～６月６
日㈯19時～21時

受動喫煙の健康影響

喫煙時は周囲への配慮義務があります

イエローグリーンライトアップ

特に配慮が必要な場面は…

出典：厚生労働省「健康日本21アクション支援システム　～健康づくりサポートネット～」

詳しくは▶

日時 場所 対象 定員（ 先着 抽選） 料金 申し込み 問い合わせ その他 広報ID健康ガイド
５月の休日・夜間診療

人間ドック費用の助成

①国民健康保険または②後期高齢者医療制度に加
入する人が、指定検査機関で人間ドックを受ける場
合、費用の一部を助成します。検査料金や検査項目
など詳しくは、各検査機関へお問い合わせください。

 健康保険課☎①626-7527②613-8439
 ①1003571②1003622

ＲＳウイルス感染症予防接種(妊婦の方)

無料で接種できます。
 妊娠28週０日から36週６日までの妊

婦の方　  指導予防課☎603-8307

ヘルサポラボ企業向け健康づくり出前講座

従業員の健康増進のために開催する講
座に講師を派遣します。

 ５月～来年２月
 電話・応募フォーム：受け付け中
 健康増進課☎603-8306

笑顔ひまわり高松教室

介護予防のために①太極拳②レインボー健康体
操③気功健康体操をします。

 ①５月19日・②６月２日・③９日、火曜、13時半～
15時　  高松地区保健センター（上田字毛無森）

 55歳以上　  各12人 　  各500円
 電話：５月７日㈭10時から
 まつぞのスポーツクラブ☎663-9280

健康いきいきスポーツ教室

ニュースポーツを体験します。
 ５月27日㈬10時～11時半
 西部公民館（南青山町）　  25人
 30円　  窓口・電話：５月12日㈫10時から
 西部公民館☎643-2288

もりおか健康ウォーク

盛岡中心市街地で約５．７㌔のウオーキ
ングをします。

 ５月31日㈰９時～12時半
 150人 　  500円※就学前の子は無料
 応募フォーム：５月22日㈮17時まで
 スポーツ推進課☎603-8013

首肩腰膝の痛みを和らげるセルフケア

自宅でできるストレッチを学びます。
 ６月３日・10日、水曜、全２回、10

時～１１時半　
  西部公民館（南青山町）☎643-2288
 20人　  500円　  電話：５月８日㈮10時から

高齢者向け健康づくり

おおむね60歳以上の人を対象に、表１の健康教
室を開催します。タオルと飲み物を持参。

 都南老人福祉センター（下飯岡８）

 電話：５月19日㈫13時から

介護予防教室

    表２のとおり。電話：５月７
日㈭から 　

 長寿社会課☎613-8144

心のサポーター養成研修

身近な人を支援する「心のサポーター」
になるために、心の不調やストレスに対
するセルフケアについて学びます。

 ６月30日㈫13時45分～16時
 市勤労福祉会館（紺屋町）　
 100人
 電話・応募フォーム：５月12日㈫10時から

 健康増進課☎603-8309

依存症家族教室・ひきこもり当事者　
アルコールなどへの依存の問題を抱え
る人の家族の教室や、社会生活などに
不安を抱える当事者のグループ活動を
開催しています。

 県福祉総合相談センター（本町通三）
 県精神保健福祉センター☎629-9617

精神障がいの人を支える家族の個別相談会

  表３のとおり。
 統合失調症などの精神障がいの人

を支える家族　
 電話：平日の９時～16時
  NPO法人岩手県精神保健福祉連合会☎

637-7600
表３　個別相談会の日程など

期日 会場 時間

５/８・６/12・７/10・
８/14・９/11、金曜

ふれあいランド岩手
（三本柳８）

10時～
13時

５/19・６/23・７/28・
８/25・９/29、火曜

市総合福祉センタ
ー（若園町）

13時～
17時

表１　健康教室の日程など

期日 時間 教室名 定員 費用

６/４㈭

10時半
　～
11時半

リフレッシュ体操

20人 500円
※

６/11㈭ かんたんコロコロつ
どりん体操教室

６/18㈭ やさしいエアロビクス

６/26㈮ ピラティス体験教室

※初めての人は無料

表２　介護予防教室の日程など

期日 時間 会場 定員 申し込み

６/２～11/17、火曜
※７/21・８/11、９/22、10/13、
10/27・11/３を除く

13時半
～15時

愛宕山老人福祉セ
ンター（愛宕町）

15人 まつぞのスポーツクラブ☎663-9280
平日10時～16時

６/３～10/21、水曜
※７/22・９/23を除く

10時～
11時半

仁王老人福祉セン
ター（名須川町）

６/４～10/15、木曜
※８/13を除く

13時半
～15時

松園地区活動セン
ター（西松園二）

６/１～10/26、月曜
※７/20・９/21・10/12を除く

10時～
11時半

加賀野老人福祉セ
ンター（加賀野四）

20人 岩手県予防医学協会☎638-4886
平日９時～17時

６/２・７/７・８/４・９/１、火曜 13時半
～15時

仙北地区活動セン
ター（仙北二）

６/５～10/16、金曜
※８/14を除く

13時半
～15時

津志田老人福祉セン
ター（津志田西二）

６/25・７/23・８/27・９/24、木曜 10時～
11時半

都南老人福祉セン
ター（下飯岡８） 15人 ㈱TONAN☎638-1208

平日10時～17時

６/10・８/26・９/９・９/30、水曜 13時半
～15時

イオンモール盛岡
（前潟四） 20人 ウエルシア薬局盛岡前九年店

☎641-5811　８時～24時

症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

名称 所在地・電話番号 診療時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）

☎654-1080

19時～23時半 内科・小児科
※年中無休。受け付けは23時まで。マスク着用・手指
消毒などの感染対策にご協力ください。発熱または喉
の症状がある人は、受付にお伝えください

市立病院
本宮五丁目15-１

☎635-0101

平日 17時15分～
内科・外科

土・日曜、祝日 ８時半～

�※内科または外科医師のみの場合がありますので、来
院前に市立病院へお問い合わせください 

休日救急
当番医

休日救急当番医・
薬局のとおり☆

９時～17時（歯科は15時まで、
薬局は17時半まで）※休憩時
間帯がある場合があります

内科・外科
小児科・歯科薬局

▲２次救急

医療機関の

受入診療科

● 医療費とは別に定額負担料金が必要になる場合があります。
● �各病院で、その日の当直診療科が異なります。事前に各医療機関

に問い合わせるか、市医師会ホームページをご覧ください。

入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診療

していない時間は「２次救急医療機関」へ

実施日 名称（所在地） 電話番号

５/３㈰ さとう整骨院（月が丘一） 641-7586

５/10㈰ みかわ接骨院（西仙北一） 681-2577

５/17㈰ 小山田接骨院（東松園二） 663-2574

５/24㈰ 接骨院りゅう（本宮一） 636-0066

５/31㈰
小笠原整骨院
（好摩字上山）

682-0106

接骨院の休日当番

　　 内科　　　 外科・整形外科　  小児科

 歯科　  薬局

医療機関名 所在地 電話番号

５/３㈰

盛岡南病院 津志田13 638-2020

石井内科消化器科
医院 

東緑が丘 662-1615

三本柳かんのクリ
ニック 

三本柳23 638-7070

◆けんたろうこど
もクリニック 

矢巾町 656-1011

塚谷デンタルクリニ
ック 

本宮小板小瀬 601-4844

小山田歯科医院 盛岡駅前通 625-1744

グリーン薬局 前九年二 645-3324

しんせい薬局 東緑が丘 663-2366

三本柳薬局 三本柳23 658-9167

きりの調剤薬局 矢巾町 698-4193

調剤薬局ツルハド
ラッグ上田店 

上田一 624-8489

５/４㈪

盛岡友愛病院 永井12 638-2222

三愛病院 月が丘一 641-6633

八角病院 好摩字夏間木 682-0201

とみさわ甲状腺・乳
腺と日帰り手術のク
リニック盛岡 

菜園一 681-3652

しおはたファミリ
ークリニック 

中ノ橋通一 656-7339

小笠原歯科クリニ
ック 

本宮三 635-3500

まきなえ歯科小児
歯科 

西見前 601-2237

かつら薬局 永井13 614-2061

月が丘薬局 月が丘一 648-3939

みずほ薬局月が丘 
月が丘一 601-8211

菜園薬局 菜園一 625-7521

もなか薬局 中ノ橋通一 656-0483

どんぐり薬局さか
な町 

中ノ橋通一 656-9700

リード薬局 上田一 622-9700

医療機関名 所在地 電話番号

５/５㈫

川久保病院 津志田26 635-1305

おいかわ内科クリ
ニック 

上田一 622-7400

ヒロバランスクリニッ
ク 

松園二 664-6037

さいとう小児科クリニ
ック 

月が丘二 643-7171

NAO DENTAL CLINIC 
上田四 601-4180

かめだ歯科医院 本宮三 634-0777

オーロラ薬局 南仙北三 635-1233

あおば薬局上田店 
上田一 622-0370

マリーン薬局 松園二 664-0566

よつば薬局 月が丘二 643-2888

５/６㈬

吉田消化器科内科 
東見前８ 632-4600

森谷医院 高松三 663-1247

たにむらクリニック 
向中野二 601-2990

子どもは未来もり
おかこどもクリニッ
ク 

上田字松屋敷 656-1366

ヴェルデ歯科医院 
松園二 656-7603

あざみ薬局 東見前８ 639-8706

どんぐり薬局たか
まつ 

高松三 661-6995

アイリス薬局 高松三 665-3030

クローバー薬局 本宮小板小瀬 656-2011

こなん薬局 上田字松屋敷 664-1115

日本調剤盛岡薬局 
上田一 604-8080

５/10㈰

つしだ糖尿病内科・
眼科クリニック 

津志田15 681-8541

▶看護師に電話で相談できます（年中無休）　

　経験豊富な看護師に、病気への対処や受診について相談できます。
 ☎605-9000または #8000
 19時～23時：こども救急相談電話（県内の看護師が対応）

　 23時～翌日８時：こども夜間ケアダイヤル（県外の看護師が対応）
▶医療機関を受診するときは　

　日曜・祝日の日中（９時～17時）は「☆休日救急当番医」を、夜間（19時
～23時）は「市夜間急患診療所」を受診してください。
▶特に症状が重い場合は「小児救急入院受入当番病院」へ

　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や市夜間急患診
療所が診療していない時間帯に急病の子どもを受け入れます。
※医療費とは別に定額負担料金が必要になる場合があります

 17時～翌朝９時※土曜は13時から

子どもの具合が悪くなったら

 10時～16時

※往診はできません。混雑状況などにより早めに受け付けを終了する場合があります☆休日救急当番医・薬局

小児救急受入病院▶

医療機関名 所在地 電話番号

みやもと内科クリニ
ック 

上厨川字杉原 601-3810

八角病院 好摩字夏間木 682-0201

たぐち脳神経外科
クリニック 

本町通一 621-1234

みうら小児科 中野一 622-9591

吉田歯科クリニッ
ク 

西下台町 622-0652

中田全快薬局 津志田西二 613-5686

ミルキー薬局 上厨川字杉原 646-0369

下小路薬局 愛宕町 604-9101

なかのユニオン薬
局 

中野一 652-6587

５/17㈰

茶畑内科消化器内
科クリニック 

茶畑一 613-3107

三船内科 天昌寺町 646-2310

かとう整形外科ク
リニック 

中央通二 622-2555

森田小児科医院 緑が丘四 662-3326

太田歯科医院 上太田金財 658-0039

ルナ薬局茶畑店 茶畑一 601-5715

天昌寺薬局 天昌寺町 646-7499

そうごう薬局盛岡中
央通店 

中央通二 613-6671

調剤薬局アスティこう
の 

緑が丘四 662-2877

５/24㈰

さとう胃腸科内科 向中野一 635-0789

大手先内科循環器ク
リニック 

本町通一 651-2150

秋浜内科クリニッ
ク 

渋民字駅 683-2333

もりた整形外科 山岸一 652-5858

◆平井医院  紫波町 672-3200

見前歯科クリニッ
ク 

西見前 637-8803

ファミリー薬局　 紫波町 671-1195

医療機関名 所在地 電話番号

工藤薬局 向中野一 656-9103

大手先口薬局 本町通一 601-3725

たくぼく薬局 渋民字駅 669-5800

かるがも薬局山岸
店 

山岸一 623-9696

５/31㈰

もりおか腎・透析ク
リニック 

新庄町 656-7781

久喜内科・脳神経
内科医院 

緑が丘三 662-7177

くろだ脳神経・頭
痛クリニック 

神明町 653-3522

西島こどもクリニッ
ク 

上田一 651-1369

赤坂歯科医院 八幡町 622-5098

つくし薬局山王店 
山王町 656-6426

エメラルド薬局緑
が丘店 

緑が丘三 665-3360

あすなろ薬局 中ノ橋通一 623-8880

レミディ薬局 中ノ橋通一 652-1300

あおば薬局桜小路
店 

上田一 656-1250

◆：16時まで

※�当番院が変更になることがあるので、事前

に電話で確認してから利用してください
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見やすいユニバーサル

デザインフォントを採

用しています

今月の「もりけんに挑戦」は

お休みしました

今月の表紙

編集後記

新しくなった「広報もりおか」は
いかがでしたでしょうか。これ
からも、より分かりやすく、親し
みやすい広報を目指して工夫を
重ねてまいります。（西村）

市役所裏の桜が満開の頃、早朝
の上の橋で撮影。リニューアルし
た「広報もりおか」が市と市民の
皆さんをつなぐ架け橋となるこ
とを目指し、新たな一歩を踏み
出すという思いを込めました。

もりけんに挑戦

（11㌻）の答え
④青龍水
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選
手

スピードスケートのワールドカップで優勝するなど目覚ましい活躍
をし、２月にミラノ・コルティナ2026冬季オリンピックに出場した、盛
岡出身の吉田雪乃選手（㈱寿広所属）に話を聞きました。

スケートとの出会い
小学生の頃、兄のスーパーキッズの活動を見に行ったときに勧めら
れたのが、スケートとの出会い。最初は待ち時間をつぶすくらいの感
覚で、足が痛かったりリンクが寒かったりと、進んでやっているもの
ではなかったですね。でも、みんながほめてくれたり、恩師と呼べる人
に出会えたり、周りの環境に恵まれていました。
今でも「好き」とはあまり言えないですが、それでも目指せることも
あるということも伝えていければ良いかなと思っています。

競技を続けてこられた原動力
何度もやめようと思ったことはあるのですが、転機は高校卒業のと
き。このままじゃ恩師に顔向けできないと思って、恩返しのためにも
「盛岡で、先生のもとでやりたい」と考えました。そこからは、やれば
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やるほど、支えてくださる方の輪が広がってきて。
今は、地元盛岡をベースに活動し、支えてくださる皆さん
に恩返しをしたいという気持ちで続けています。

盛岡に帰ってくると
遠征から帰ってくると、まず３匹の愛犬と触れ合います。
長いときだと３カ月くらい海外にいるので、愛犬の温もりを
感じて癒やされます。
同じくらい好きなのが、スイーツやカフェ巡り！　帰ったら
これ食べよう、と楽しみにしています。盛岡は新しいお店も
できるので、チェックは欠かせません。ストレスをためないよ
う、好きな物でリフレッシュすることも大切にしています。
最近は街で声をかけていただくことも多く、うれしいです。

盛岡の皆さんへ
オリンピックを通じて、盛岡の皆さんが自分を応援し、見守
ってくれている温かい気持ちが伝わりました。これは、競技をし
ているからこそ感じられたことだと思います。
この温かさは当たり前と思っちゃだめなのですが、盛岡はそれ
が当たり前と思えるくらい、皆さんが本当にいい人たちなんです。
この環境で競技をできることに、感謝の気持ちでいっぱいです。
これからも盛岡で競技に打ち込み、ここ岩手・盛岡から皆さ
んに笑顔で良い結果をお届けできるように頑張ります！

【応募資格】市内に住んでいる人
【応募方法】 応募フォーム：５月27日㈬まで※応募は１人１回

まで。当選者発表は、プレゼントの発送（６月上
旬予定）をもって代えます

吉田選手の直筆サイン色紙を抽選で３人にプレゼント！

▲ オリンピックのパブリック

ビューイングでは、多くの市民

が地元から声援を送りました

応募フォーム▶

盛岡の最近の出来事や
話題を写真で紹介！

もりおか
フォトレポート
もりおかもりおか

盛岡の最近の出来事や

フォトレポートフォトレポート

市中央公園内にポケモンをモチーフ
にした遊具を設置した公園が開園。
子どもたちの笑顔であふれました。

４/９

イシツブテ公園inもりおかオープン

鉈屋町周辺の民家や商店で雛
ひな

人形
などが公開され、風情ある町並みや
雛飾りを楽しむ人々でにぎわいました。

４/11

盛岡町家 旧暦の雛祭り

東日本大震災の被災者支援にあた
ってきた同センターが活動終了を
迎え、閉所式が行われました。

３/28

もりおか復興支援センター閉所式

他の写真は
ホームページ
に掲載▶
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