
盛岡市からのお知らせ

５歳児健診が
スタートします
これまでの乳幼児健診に加え、新たに５歳児健診が始まります
お子さまの成長や発達の様子を確認する健診です。子育ての中で気になることや心配なこと、集団生

活の中で困っていることがあれば、相談することができます。また、必要に応じて発達相談や就学に向
けてのアドバイスも行っていきます。

令和８年12月から

健診の流れ

①事前に、園の先生から
問診票等が入った封筒が
渡されます。

②健診案内に記載されている
QRコードを読み込み、
問診とアンケートを入力します。

③回答結果から、必要な方には
市の集団健診をご案内します。

【お問い合わせ】盛岡市母子健康課 019-603-8304

対象

内容

令和４年４月２日生まれのお子さんから

お子さんの日頃のご様子に関するアンケートを実施し、その結果
をもとに、必要と思われる方には市が実施する集団健診をご案内
します。
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