
 

令和８年度盛岡市家庭教育研修会「はぐ講座」 

開催要項 

１ 趣旨 

  家庭教育に関する各種情報を提供するとともに、子育てに関する人間関係の幅を広げ、地域を越え

た人と人とのつながりを形成するための支援を行うことにより、子育て世帯が行う家庭教育の充実を

図る一助とすることを目的とする。 

２ 主催 

  盛岡市教育委員会 

３ 日時 

  令和８年10月10日（土） 10：30～12：00（受付開始 10：00～） 

４ 会場 

盛岡市都南公民館 ３階 第１研修室 (盛岡市永井24-10-１) 

５ 参加対象 

  子育て中の方（主に幼児～小学４年生のお子さんを持つ方）、子育てに関わる方 

６ テーマ 

  「知っててよかった子どもとの関わり方～ペアレント・トレーニング講座～」 

内容： 家庭ですぐに実践できる！声掛け、褒め方 

７ 日程  

10:30 10:35      ※休憩は適宜                   12:00 

開会 講演・ロールプレイ 

８ 講師 

  盛岡大学 文学部児童教育学科 准教授 塩谷 彩花 氏 

９ 定員 

 会場参集：20人 

 託児：５人 

10 参加費 

 無料 

11 持ち物 

  飲み物、筆記用具 

12 参加申込 

令和８年９月１日（火）午前10時から市ホームページ申込みフォームにて受付。先着順。 

13 申込先・問合せ先 

  盛岡市教育委員会事務局 生涯学習課 上北田（かみきただ） 

  TEL:019-639-9046        Mail：edu.sgs@city.morioka.iwate.jp 


