
【お申込み・お問い合わせ先】 

盛岡市西部公民館  盛岡市南青山町 6-1  ☎ 643-2288 

 

①  ８/27（木）   ② 9/３（木） ③ ９/10（木） 

④ ９/17（木）  ⑤ ９/30（水） 

 

令和８年度 盛岡市西部公民館 

初心者のための 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時   ＜全５回 各１0：0０～１2：0０＞ 

 

 

 

２ 定 員  １２名 （※キャンセル待ち２名） 

３ 会 場  西部公民館 2 階 第１研修室 

４ 受講料  1,000 円 

５ 担 当  西部公民館職員 

６ 申し込み 令和８年８月５日（水）10:00～ 電話・窓口で 

７ 持ち物  筆記用具、水筒・ペットボトル等の飲み物 

８ その他  これから麻雀を覚えたいという方向けの講座です。 

       経験者、前回受講された方はご遠慮下さい。 

 
 

 

 

 

健康マージャン

最近話題の健康マージャン。興味はあるがやり
方が分からない、難しそう、と思っている方々の
ための入門教室です。この機会にもう１つ趣味を
増やしてみませんか？ 今年度２回目の開催です。 

 


