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＜広 告＞

イベント・講座

もりおか女性センター

〒020-0871 中ノ橋通一丁目１-10
☎604-3303

もりおか女性センターフェスティバル

①同センターの利用団体の
活動などの展示②「映画 〇
月〇日、区長になる女。」の上
映と同映画監督によるアフタートーク。

 ①９月11日㈮～17日㈭②９月
12日㈯10時10分～12時50分・13
時～15時50分　  ②各50人

 ②500円　  ②電話・応募フ
ォーム：８月17日㈪10時から

盛岡劇場・河南公民館

〒020-0873 松尾町３-１
☎622-2258

こどもエンゲキ体験 ミニ発表会

同講座参加者によるオリ
ジナルのお芝居を発表。

 ８月８日㈯15時～15
時40分　
もりげきサロン

 ８月11日～25日、火
曜、10時～15時半※出入
り自由・マイカップ持参
セリフを磨く演劇入門

講師のくらもちひろゆき氏か
らせりふの表現を学びます。

 ９月６日㈰10時～15時

 高校生以上
 20人 　  500円
 応募フォーム：８月21日㈮21時

半まで

キャラホール・都南公民館

〒020-0834 永井24-10-１
☎637-6611

子どもシネマランド

「はだかの王様」「絵か
らとびだしたねこ」「人魚
姫」を上映。

 ８月22日㈯10時半～11時15分
 小学生以下の子と保護者

古典文学入門講座

方丈記について学びます。
 ８月28日～９月25日、金

曜、全５回、10時～11時半
 40人 　  1000円
 往復はがき・応募フォーム：８月

13日㈭必着
避難訓練コンサート

吹奏楽団のコンサート中
に、地震や火災を想定し
た避難訓練を実施します。

 ８月30日㈰14時～15時半
 200人 　  電話・応募フォー

ム：受け付け中

姫神ホール・渋民公民館

〒028-4132 渋民字鶴塚55
☎683-3526

男の料理教室

夏野菜を使ったペペロンチーノと

カポナータを作ります。
 ８月26日㈬18時〜20時
 ８人 　  2030円
 往復はがき・応募フォーム：８月

12日㈬必着
小学生あつまれ！ダンス教室

大学生からストリートダ
ンスを学びます。
 ９月５日～19日、土曜、

全３回、10時〜11時半　  20人 　
 140円　  往復はがき・応募フ

ォーム：８月13日㈭必着
姫神シネマ「おらおらでひとりいぐも」

 ９月６日㈰13時～15
時20分　

 前売り800円、当日
1000円　  同ホールのほか、市
内プレイガイドで販売中
「私の“懐かし”を歌う」

懐かしソングを伴奏で歌
います。
 ９月11日～10月９日、

金曜、13時半～15時　  20人 　
 1100円　  往復はがき・応募

フォーム：必要事項の他、懐かしソ
ング３曲（エピソード込み）を記入。
８月26日㈬必着

市民文化ホール

〒020-0045 盛岡駅西通二丁目９-１
☎621-5100

三浦一
か ず ま

馬＆曽根麻
ま お

央（共演：K
カ ン

AN)

L
ラ テ ン

atin×T
タ ン ゴ

ango

 ９月23日㈬14時～16時
 一般5500円、U-25チ

ケット2750円　  同ホールのほ
か、市内プレイガイドで販売中

きたぎんボールパーク

〒020-0834 永井７-16-２
☎613-3080

ナガセケンコーいわて盛岡サマー

ベースボールリーグ

大学生、社会人による交
流戦。

 ８月１日㈯～９日㈰

総合プール

〒020-0866 本宮五丁目３-１
☎634-0450

 18歳以上　  500円
 電話：８月１日㈯10時から

ミニトランポリンエクササイズ体験会

 ８月６日㈭13時～14時
 10人

ルーシーダットン体験会

呼吸とストレッチで体を整
える健康体操を体験。

 ８月７日㈮13時～14時
 16人

みちのくコカ・コーラボトリング
リンク

〒020-0866 本宮五丁目３-３
☎601-5001

初心者スケート教室

 ８月24日㈪・25日㈫、全２回、

16時半～18時
 小学生～60歳
 ８人
 2800円
 窓口・電話：８月10日㈪10時から

屋内ゲートボール場

〒020-0127 前九年三丁目９-37
☎641-8484

はじめてさんのテニス教室

 ８月25日～11月10日、
火曜、全10回、９時～９
時50分　

 18歳以上
 10人 　  １万円
 窓口・電話：８月10日㈪10時半から

市立武道館

〒020-0882 住吉町３-12
☎654-6801

月曜ピラティス

 ８月31日～12月14日、
月曜、全12回、10時～11時
15分※９月21日・10月12日・
11月９日・23日を除く　  18歳以上

 ５人程度 　  9500円
 電話：８月３日㈪10時から

火曜ピラティス

 ８月25日～12月22
日、火曜、全12回、10時
～11時15分※９月22日・
11月３日を除く　  18歳以上

 ５人程度 　  9500円　
 電話：８月４日㈫10時から

エアロビクス

 ９月１日～12月８日、火
曜、全10回、11時半～12
時20分※９月22日・11月
３日を除く　  18歳以上

 15人 　  8000円
 窓口・電話：８月４日㈫11時から

もりおか町家物語館

〒020-0827 鉈屋町10-８
☎654-2911

町家弦楽アンサンブル受講生募集

 10月～翌年１月、水曜、
全12回、13時半～15時半

 18歳以上
 10人 　  ３万4000円
 電話・応募フォーム：８月15日

㈯10時から
「町家の語り人」出前します

語り人による朗読、怪談など、ご希望
の場所に訪問します。費用など詳し
くは、同館にお問い合わせください。

ゆぴあす

〒020-0102 上田字小鳥沢148-103
☎662-1414

Z
ズ ン バ

UMBA G
ゴールド

OLD®無料体験

 ８月18日㈫・25日㈫、
13時～14時 

 初めて参加する18歳
以上※高校生を除く

 各10人
 窓口・電話：８月５日㈬10時から

ゆぴあす水泳教室

表１のとおり教室を開催。
 ９月１日㈫～12月１日

㈫、全10回 
 電話：８月23日㈰10時から

都南老人福祉センター

〒020-0853 下飯岡８-100
☎638-1122

初心者陶芸教室

 ９月２日～11月11日、隔週水曜、
全６回、10時～12時

 おおむね60歳以上
 ８人 　  5000円
 電話：８月４日㈫13時から

楽しく歌おう　童謡、唱歌、演歌

 ９月９日㈬10時半～11時半　
 おおむね60歳以上　  20人
 電話：８月６日㈭13時から

都南つどいの森

〒020-0842 湯沢１-88
☎637-0877

水晶などの鉱物を楽しむ

 ８月９日㈰９時～12時
 12人 　  500円
 電話：８月３日㈪12時から

ブーメランと弓矢とパチンコづくり

 ８月11日㈫９時～12時
 20人 　  1000円
 電話：８月３日㈪12時から

和製ハーブティー（クロモジ茶）づくり

 ８月22日㈯10時～12時
 15人 　  500円
 電話：８月16日㈰９時から

木工教室「森のお月見飾り」

お月見をイメージした小
箱を作ります。

 ８月29日㈯～31日㈪９
時半～15時　  中学生以上

 各５人 　  2000円
 電話：８月９日㈰９時から

ストーンバランシング、ストーンアー

トを楽しむ

 ８月30日㈰10時～12時
 15人 　  500円
 電話：８月16日㈰９時から

サンライフ盛岡

〒020-0861 仙北二丁目４-12
☎635-9600

表２のとおり講座を開催します。
 電話

盛岡手づくり村

〒020-0055 繫字尾入野64-102
☎689-2201

盛岡手づくり村夏まつり

特別体験教室やさんさ踊
りを開催。

 ８月８日㈯～10日㈪、
９時～16時

中央公民館

〒020-0013 愛宕町14-１
☎654-5366 ファクス653-3505

「わくわく映画会」と「eスポーツ体験」

①映画上映②eスポーツ
「太鼓の達人®」の体験。

 ８月４日㈫～７日㈮①
10時半～15時②12時～15時
わくわくおはなし会

絵本の読み聞かせなど。
 ８月８日㈯・９月12日

㈯、11時～11時半
みたびの妖

あやし

～夏の終わりの怪談語り～

 ８月22日㈯19時～
20時半　

 18歳以上　  20人
 窓口・応募フォーム：８月５日㈬

10時から
ちょっぴりひやっとするおはなし会

 8月23日㈰①10時半
～11時②11時半～12時

 ①４歳～小学１年生②小
学２～６年生※親子で参加できます

 15人 　
 窓口・応募フォーム：８月４日㈭

10時から
ヘラルボニー 森尾洋一氏講演会

「異彩を、放て。」

 ８月29日㈯10時～11時半
 120人 　
 窓口・ファクス・電話・

応募フォーム：８月21日㈮まで
表２　サンライフ盛岡の講座内容など

講座名 日時 定員 内容（費用） 申し込み

はじめてのオカリナ
９/２㈬
14時～15時半

10人 オカリナの吹き方など基
本を学ぶ。（500円）

８/17㈪
10時から

おかしなお菓子講座～
三色おはぎつくろう～

９/４㈮
10時～12時
14時～16時

各
９人 あずき・抹茶・きなこの三色

おはぎを作る。（1000円）
８/18㈫
10時から

美姿勢ピラティス～
足脚集中ストレッチ～

９/11㈮
13時半～15時

12人 足や股関節周りなどを集中
してストレッチ。 (800円)

８/21㈮
10時から

はじめてのフラダンス
９/17㈭
14時～15時半

10人 ハワイの伝統的なフラダン
スを体験。(800円）

８/22㈯
10時から

楽しくエクササイズ！
らくらくエアロビクス

９/25㈮
10時～11時半

10人 音楽に合わせてエアロビク
スを体験。（800円）

８/25㈫
10時から

表１　ゆぴあすの水泳教室の時間など

教室名 曜日・時間 定員 対象 費用

スイミング
クリニック

火曜、10時半～11時半 25人

18歳以上 各
1万500円

水曜、13時半～14時半 25人

木曜、19時～20時 10人

初心者水泳
火曜、13時半～14時半 25人

水曜、10時半～11時半 25人

アクアズンバ®木曜、10時半～11時半 20人

幼児水泳 火曜～金曜、15時～16時 各30人 本年度４～６歳になる子

小学生水泳
（初級）

火曜～金曜、16時半～
17時半

各60人 小学生
各

9500円

図書館 だより

市立図書館（高松一）

☎661-4343

科学談話会

岩手医科大の吉岡芳
よし

親
ちか

教授に
よる「磁気共鳴法で探る生体情
報」と題した講演。

 ８月20日㈭18時～19時半
おはなしのじかん（♥）

語りや絵本の読み聞かせ。
  ８月22日㈯・９月12日㈯、

10時半～10時50分は４歳～小
学１年生、11時～11時半は小学２
年生以上
児童文学を読む会

小
こ

手
で

鞠
まり

るい作『名もなき花たちと 
戦争混血孤児の家「エリザベス・サ
ンダース・ホーム」』（原書房）

 ８月26日㈬10時～12時
かみしばいのへや（♥）

 ８月27日㈭・９月10日㈭、15
時半～16時

英語でたのしもっ！（♥）
長岡技術科学大の延

のぶ
原
はら

みか子
氏による講座。

  ９月５日㈯10時～10時半
は４歳までの子と保護者、10時
40分～11時半は５歳～小学生
までの子と保護者
えほんのへや（♥）

 ９月５日㈯15時半～16時
おはなしころころ

わらべ歌を歌いながら体を動か
して遊びます。

  ９月11日㈮、10時20分～
11時は１歳３カ月以上の子と保
護者、11時10分～11時40分は１
歳２カ月以下の子と保護者

都南図書館（永井24）

☎637-3636

おはなしの時間

絵本の読み聞かせと手遊びなど。

 ８月19日㈬10時半～10時55分
 ０～２歳の子と保護者

都南銀幕倶
ク ラ ブ

楽部

映画「秒速５センチメートル」を上映。
 ８月22日㈯14時～16時５分

とことこおはなし会

 ９月４日㈮10時40分～11時10分
 ４カ月～１歳３カ月の子と保護者

おとぎのへや（♥）

絵本の読み聞かせと紙芝居など。
 毎週土曜日11時～11時半※

８月15日を除く

渋民図書館（渋民字鶴塚）

☎683-2167

えほんのへや（♥）

 ８月19日㈬15時～15時半
ピヨピヨおはなし会

手遊びうたや読み聞かせなど。
 ８月2８日㈮11時～11時20分
 ０～２歳の子と保護者

（♥）は幼児～小学生が対象

盛岡の地域誌「てくり」の別冊本。話
し手の口調から盛岡の日常の息づか
いが感じられ、この街の歴史・人・街並
み、全てがまるごと愛おしくなります。

聞き書き・盛岡に暮らす
まちの編集室

今月のおすすめ図書
市立図書館　推薦

開催日からイベントなどを探したいときは、

イベント・講座カレンダーが便利です！
▶はがき・ファクス・メールで申し込むときの必要事項：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
▶無料・どなたでも参加可・申し込み不要の場合は、料金・定員や対象・申し込み方法を掲載していません
▶市ホームページの検索窓に広報 ID（７桁の数字）を入力すると、記事の詳細を確認できます

日時 場所 対象 定員（ 先着 抽選） 料金 申し込み その他 問い合わせ 広報ID
市政ラジオ「ウィークリーもりおか」

ラヂオもりおか（FM76.9MHz）

毎週金曜７時50分～55分（再放送10時半～35分）
InformationInformation

インフォメーションインフォメーション

イベント・講座 募集 お知らせ 相談 イベント・講座 募集 お知らせ 相談

声の広報

広報の一部を音声で聞く

ことができます

イベント・講座イベント・講座

https://mjc.sankaku-npo.jp/ev-2609/
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/bunka/1036897/1033138.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036888/1049219.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/bunka/1036897/1040547.html
https://www.mfca.jp/kyarahall/?p=9967
https://www.mfca.jp/kyarahall/workshop/entry?code=qsNmxs
https://www.mfca.jp/kyarahall/?p=10207
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/koza/1036907/1037338.html
https://www.mfca.jp/himekami/?p=6457
https://www.mfca.jp/himekami/?p=6436
https://www.mfca.jp/himekami/?p=6495
https://www.mfca.jp/shiminbunka/jigyo/r8latin-x-tango
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1043037/1056438.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1030752/1056782.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1030752/1056783.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1030757/1029445.html
https://sites.google.com/view/komisupoclubhk/%E7%AE%A1%E7%90%86%E6%96%BD%E8%A8%AD
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1030750/1056666.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1030750/1056665.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kankou/sports/1018375/1030750/1052617.html
https://machiya.iwate-arts.jp/entertainment/event
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036892/1053153.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/sports/1047084.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036879/1042296.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036879/1043736.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036879/1040137.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036879/1046911.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036879/1040136.html
https://tezukurimura.com/
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/event/1036882/1035727.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/kosodate/1036924/1030404.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/koza/1036902/1041713.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/kosodate/1036924/1034773.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event/koza/1036902/1037524.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kosodate/tosho/1040089.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kosodate/tosho/1000831.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kosodate/tosho/1000842.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/event_calendar.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/shisei/1021559/1021610/kohomorioka/1056034/index.html
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南部家別邸 令和の藩校明義堂講座

「盛岡城下の祭礼と殿様」

八幡宮と稲荷社の二社の
祭礼について解説します。

 ９月13日㈰・27日㈰、全
２回、14時～16時　  100人

 500円　  窓口・ファクス・応
募フォーム：８月27日㈭まで
人生の旅ワークショップ

自分の人生を過去・現在・
未来の視点から見つめ直
すワークショップ。

 ９月19日・26日・10月10日、土
曜、14時～16時　  各15人 　

 1000円　  往復はがき・ファ
クス・応募フォーム：９月３日㈭必着

上田公民館

〒020-0066 上田四丁目１-１
☎654-2333

初中級者向けクラシック講座　

ピ アノ・バイオリンデュオ
S
セ  キ  レ  イ

EKIREIの生演奏と解説。
 ８月23日㈰13時半～

15時半　  都南公民館（永井24）
 小学生以上※小学生は保護者同伴
 50人 　  往復はがき・応募フ

ォーム：８月６日㈭消印有効
幕末期の盛岡藩その激動の姿

幕末期の盛岡藩を遠野や
旧吉田家との関わりから
探ります。

 ①９月５日②12日③19日、土
曜、全３回、①②13時半～15時
半、③８時40分～16時50分

 ①②中央公民館（愛宕町）③陸
前高田市博物館・旧吉田家（陸前
高田市）※市役所都南分庁舎駐車
場からバス移動

 30人 　  1930円
 往復はがき・応募フォーム：８月

19日㈬消印有効
震災の記憶～あの日を語り継ぎ、未

来への備えを～

元釜石警察署長による震
災体験講座。

 ①９月６日㈰13時半～15
時半②13日㈰８時半～16時半、全２回

 ①都南公民館（永井24）②大槌
町中央公民館（大槌町）、いのちをつ
なぐ未来館・釜石警察署（釜石市）※
市役所都南分庁舎駐車場からバス
移動　  20人 　  30円　

 往復はがき・応募フォーム：８月
18日㈫消印有効

岩手の土にこだわった南部焼不来

方窯 陶芸教室

お皿やご飯茶碗などから
選択して作る教室です。

 ９月26日㈯13時半～
16時　  南部焼不来方窯（山岸
洞清水下）※集合は高松地区保健
センター（上田字毛無森）

 15人 　  1030円※茶碗の場
合。作るものによって異なる

 往復はがき・応募フォーム：９月
８日㈫消印有効

西部公民館

〒020-0134 南青山町６-１
☎643-2288

パソコン・スマホお助け相談会

 ８月８日㈯・15日㈯・22
日㈯・28日㈮、13時～16時

 500円
初めての手話講座

 ８月22日～９月19日、
土曜、全５回、10時～12時

 小学４年生以上　
 15人 　  660円
 電話・応募フォーム：８月４日㈫

10時から
初心者のための健康マージャン入

門教室

 ８月２7日㈭・９月３日
㈭・10日㈭・17日㈭・30日
㈬、全５回、10時～12時

 12人 　  １000円
 窓口・電話：８月５日㈬10時から

防災講座

盛岡中央消防署（盛岡
駅西通一）や県防災航空
センター（花巻市）の見
学と防災学習。

 ８月29日㈯９時半～15時50分※
集合は同公民館　  15人 　

 30円　  窓口・電話・応募フ
ォーム：８月４日㈫10時から　
西部地区あんしん地域づくり連携講座

最新の犯罪情勢や悪質商
法について学びます。

 ９月２日㈬13時半～
15時　  50人

 電話：８月４日㈫10時から
名作映画会

「アンダンテ～稲の旋律
～」を上映。

 ９月４日㈮10時～12時
 30人 　  電話・応募フォー

ム：８月18日㈫10時から

古代・中世史講座

①岩手大の樋口知
とも

志
じ

名誉
教授による「陸奥国志和城
－造営から廃城まで－」と
題した講演②花巻市総合文化センタ
ーの室野秀

ひ で ふ み

文文化財専門官による「中
世の岩手郡と栗谷河」と題した講演。

 ①９月12日㈯②26日㈯、全２
回、10時～12時　  80人 　

 500円　  窓口・往復はがき・応
募フォーム：必要事項の他、駐車場利
用の有無を記入。８月4日㈫10時から

松園地区公民館

〒020-0106 東松園二丁目５-３
☎661-8111

夏休みお楽しみ映画会

「きつねのしっぽ」「は
だかの王様」「くまのお
いしゃさん」を上映。

 ８月４日㈫14時～15時　
 30人

松園いきいき教室 シニアアート講座

風景の描き方と下絵の色
ののせ方を学びます。

 ８月28日㈮10時～12時
 60歳以上　  12人 　
 500円　
 電話：８月７日㈮10時から

縄文講座

縄文土器づくりや縄文文
化の特色などを学びます。

 ①９月８日㈫９時10分
～12時15分②15日㈫10時～12時、
全２回　  ①遺跡の学び館（本宮
字荒屋）※現地集合②同公民館

 15人 　  850円
 電話：８月17日㈪10時から

軽登山・環境トレッキング

兜
かぶと

明
みょう

神
じん

岳
だ け

・岩
い わ

神
がみ

山
やま

・見
み

晴
はらし

山
やま

（宮古市区界）で軽登山を
します。※集合は同公民館

 ９月25日㈮９時～16時
 登山経験のあるおおむね18歳以上
 21人 　  30円
 往復はがき：８月25日㈫必着

乙部地区公民館

〒020-0403 乙部６地割79−１
☎696-2081

自然観察講座「熊被害の対策を考

える」

 ８月29日㈯10時～12時
 20人

 電話：８月17日㈪10時から

見前南地区公民館

〒020-0833 西見前13-50
☎601-6735

紙コップランドで遊ぼう！

2万個の紙コップを積んだ
り、重ねたりしながら街や
タワー、お城などイメージし
た世界をつくる楽しさを体験します。

 ９月６日㈰10時～11時半
 小学生　  10人
 窓口・電話：８月８日㈯10時から

好摩地区公民館・好摩体育館

〒028-4125 好摩字野中69-48
☎682-0055　ファクス682-0066
✉208800_mbx@city.morioka.iwate.jp

バウンドテニスに挑戦！

 ９月12日・26日・10
月３日・10日、土曜、全
４回、９時45分～12時

 10人 　  18歳以上　
 窓口・往復はがき・ファクス・電

話・メール：８月25日㈫必着

石川啄木記念館・
玉山歴史民俗資料館

〒028-4132 盛岡市渋民字渋民９
☎683-2315

タマヤマ学・受講者募集

玉山地域の歴史や文化
について学びます。

 ①８月29日㈯②11月21
日㈯、14時〜15時　  各40人

 電話：①８月８日㈯②10月31日
㈯いずれも10時から

先人記念館

〒020-0866 本宮字蛇屋敷２-２
☎659-3338

ボランティアが１階記念室を展示案内

 ８月９日㈰・23日㈰
①10時〜12時②13時〜
15時　  入館料が必要
ボランティア募集

来館者の案内や説明を
行うボランティアを募集
します。

 18歳以上

原敬記念館

〒020-0866 本宮四丁目38-25
☎636-1192

原敬記念館　夏の生家公開

 ８月１日㈯～８月16日
㈰、９時～16時　

 入館料が必要
特別講座「お宝資料公開講座」　

普段展示していない資料を
公開し、エピソードを紹介。

 ９月５日㈯13時半～
14時半　  20人 　

 電話：８月22日㈯10時から

遺跡の学び館

〒020-0866 本宮字荒屋13-１
☎635-6600

夏休み！古代体験ひろば

火おこし体験や古代風ストラ
ップ作りなどから選べます。

 ８月１日㈯～11日㈫、９時
半～11時、13時半～15時　  ４歳以上

 50～200円※内容によって異なる
体験学習会 考古学者になってみよ

う！縄文土器編

 ８月29日㈯９時半～12時
 小学生以上※小学生は保護者同伴
 ６組 ※１組３人まで　
 １組300円
 応募フォーム：８月４日㈫～16日㈰

体験学習会 縄文土器をつくろう！

 ９月12日㈯・13日㈰、９時半～12時
 小学生以上※小学生は保護者同伴
 各10人 　  350円
 応募フォーム：８月４日㈫～30日㈰

志波城古代公園

〒020-0855 上鹿妻五兵工新田47-11
☎658-1710

志波城古代公園プレ30周年 志波城

跡大規模発掘調査から50年記念企画

▶講演会

岩手大の樋口知
と も

志
じ

名誉教
授による「志波城と蝦夷社
会」と八木光

み つ

則
の り

客員教授による「志
波城跡発掘50年」と題した講演。

 ８月29日㈯13時～16時
 80人 　  300円

▶企画展

「志波城以前のエミシ社会と城柵」を
テーマとした展示。

 ８月22日㈯～９月23日㈬、９時～
16時

都南歴史民俗資料館

〒020-0842 盛岡市湯沢１-１-38
☎638-7228

企画展「火とともにくらす」

日用品や消防の道具など
火にまつわる資料を展示。

 ８月８日㈯～11月15日㈰

区界高原少年自然の家

〒028-2631 宮古市区界２-111
☎0193-77-2048

区界ファミリーデー　
①兜

かぶと

明
みょう

神
じ ん

岳
だ け

の岩場登り②
閉伊川で川遊び。申し込
み方法など詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

 ８月22日㈯①８時30分～12時
45分②９時～12時15分

 小学３年生以上の子と保護者
 各10組 ※30人程度　
 ①1人100円②１人300円
 ８月８日㈯必着

～外山・薮川・早坂高原～

R455 そば街道スタンプラリー

玉山総合事務所総務課内、岩洞湖まつ
り実行委員会事務局☎683-3823

対象店舗でそばを食べて
スタンプを集めると景品
がもらえます。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 ８月１日㈯～10月31日㈯

無料音楽ライブ

産業振興課☎683-3852

「日々かりめろ」による
無料音楽ライブ。

 ８月２日㈰11時～12時、
13時～14時　  イオンスーパーセ
ンター盛岡渋民店（渋民字鶴飼）

全国高校生短歌大会

観光課内、全国高校生短歌大会実行
委員会☎613-8391

予選を勝ち抜いた全国の
高校生歌人が歌を詠み、
競い合います。

 ８月８日㈯10時半～15時45
分、９日㈰９時半～14時半

 キオクシア アイーナ（盛岡駅西
通一）

相続税と空き家の終活講座

くらしの安全課☎603-8008

専門家による講演と相談
会を開催します。

 ８月21日㈮13時半～
15時15分

 50人
 電話：８月19日㈬17時まで

盛岡市・玉山村合併20周年記念

式典・講演会

玉山総合事務所総務課☎683-3823

日本大の中
な か た に と も あ き

谷朋昭教授に
よる「人口減少時代を生
き抜く、地域づくりをめざ
すために」と題した講演。

 ８月22日㈯10時～12時
 姫神ホール（渋民字鶴塚）
 応募フォーム：８月12日㈬まで

起業家塾 f
フ ォ ー

or B
ビ ギ ナ ー

eginner
＠もりおか（実務編）

ものづくり推進課☎626-7551

会計・税務の概要や起業ま
での実務的な流れを学び
ます。対象者など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 ８月22日㈯13時15分～16時45分
 産学官連携研究センター（上田四）
 70人
 1000円
 応募フォーム：８月16日㈰まで

盛岡ゆうゆう大学公開講座

長寿社会課内、盛岡ゆうゆう大学
事務局☎603-8003

マルチタレントの伊
い

奈
な

かっ
ぺい氏による「笑いは健康
の源！」と題した講演。

 ８月25日㈫13時半～15時半
 市民文化ホール（盛岡駅西通二）

手話初級講座

障がい福祉課☎613-8346

 10月１日～22日、木
曜、全４回、10時～12時

 総合福祉センター（若
園町）

 15人 　  660円
 電話：８月４日㈫～30日㈰

もりおか啄木・賢治青春館企画展

「生誕100年 中村誠 美の回顧展」

いわてアートサポートセンター
風のスタジオ☎604-9020

盛岡出身のグラフィックデザイナー
中村誠氏の代表作品などを展示。

 ８月１日㈯～10月18日㈰
 もりおか啄木・賢治青春館（中

ノ橋通一）

啄木学級 故
ふ る

郷
さ と

講座

（公財）盛岡観光コンベンション協会
☎621-8800

盛岡ゆうゆう大学の佐藤
智
と も

一
か ず

教授による講演。
 ９月５日㈯13時半～

15時半
 石川啄木記念館・玉山歴史民俗

資料館（渋民字渋民）　  30人
 往復はがき・応募フォーム：８月

14日㈮消印有効

盛岡芸妓 お座敷体験講座

（公財）盛岡観光コンベンション協会
☎621-8800

盛岡芸妓の唄と踊り、お
座敷遊びなどの体験。

 ９月27日㈰12時～13時半
 もりおか町家物語館（鉈屋町）
 36人 　  6600円
 同館とプラザおでって（中ノ橋通

一）で８月４日㈫からチケットを販売

T
ザ ・

he W
ウ ェ イ キ ー ・

akey S
シ ョ ウ

how 盛岡ソングパーティー
世界を旅するDJ・ウェイキーとその仲間たちが、
全国から募集したリクエスト曲を披露し、皆さん
と一緒に楽しむ参加型のソングパーティーです。

 10月18日㈰①12時半～13時10分②15時
半～16時10分　  姫神ホール（渋民字鶴塚）

 応募フォーム：９月14日㈪まで
 玉山総合事務所総務課☎683-3823

申し込み
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